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Identification study from database 

Garuda, PubMed, Science Direct, 

and ProQuest (n = 1304) 

  

Articles are identified based on 

duplicates (n = 1304 ) 

  

Screening based on title 

identification (n = 44 ) 

  

 

 

 

Indication based screening (n =8 ) 

  

Assessment based on full text and 

eligibility criteria (n =8 ) 

  

Articles that are suitable and can be 

used (n = 8) 
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Exclusion (n = 1260) 

The inclusion criteria used are 

Indonesian and English, in the last 5 

years from 2015 until 2020, and 

research articles. The exclusion criteria 

used by articles were abstract, 

inaccessible, not nationally accredited. 

Exception (n = 36) 

Not in accordance with the research aim 

 

<_]kh[ |� ������ }{{� �·ºÂ �´¬²½¬¸

*$ :_iYkii_ed

�³° ½°¾À·¿¾ Â°½° � µºÀ½¹¬·¾ ¿³¬¿ ¸¬¿®³ ¿³° ´¹®·À¾´º¹ ®½´¿°½´¬y � ¬½¿´®·°¾ ±½º¸ ¿³° �¬½À¯¬

µºÀ½¹¬· ¬¹¯ | ¬½¿´®·° ±½º¸ ¿³° �À­¸°¯ µºÀ½¹¬·y �½¿´®·°¾ Â´¿³ ¼À¬·´¿¬¿´Á° ¸°¿³º¯¾ ³¬Á°

¿Âº ¬½¿´®·°¾w ¼À¬¹¿´¿¬¿´Á° °Ã»°½´¸°¹¿¬· ¸°¿³º¯¾ ³¬Á° ¿Âº ¬½¿´®·°¾w ¬¹¯ ·´¿°½¬¿À½° ½°Á´°Â¾

³¬Á° ¿³½°° ¬½¿´®·°¾y

�º¸¸À¹´®¬¿´º¹ ´¾ ¬ ­½´¯²° ­°¿Â°°¹ º¹° ´¹¯´Á´¯À¬· ¬¹¯ ¬¹º¿³°½ ¾º ¿³¬¿ ´¹¿°½¬®¿´º¹

¬¹¯ ¾º®´¬·´Å¬¿´º¹ º®®À½y �Á°¹ ´¹ ¹À½¾´¹²w ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ ­°®º¸°¾ ¿³° ®º½° ´¹ ®º¹Á°Ä´¹²

¬ ¾°¹¾° º± °¸»¬¿³Ä ¬¹¯ ¬¾ ¬¹ º»¿´¸¬· ±º½¸ º± ®¬½°w ¿³°½° ¬½° ¾°Á°½¬· ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹

¿°®³¹´¼À°¾ ¿³¬¿ ®¬¹ ¾À»»º½¿ ¬ ¹À½¾° ¿º ´¸»½ºÁ° ³°½ ¼À¬·´¿Äw º¹° º± Â³´®³ ´¾ ­Ä À¾´¹²

��� ¦|~¨y �º¸­´¹´¹² Á°½­¬· ·¬¹²À¬²° Â´¿³ ­º¯Ä ·¬¹²À¬²° ®¬¹ ¸¬¶° ¿ÂºxÂ¬Ä ®º¸¸Àx

¹´®¬¿´º¹ ½À¹ ¾¸ºº¿³·Ä ¬¹¯ °¬¾´·Ä ±º½ ¬®®°»¿°¯ ­Ä ¿³° ®º¸¸À¹´®¬¹¿y �³° ¾À®®°¾¾ º± ¬

®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ ¯°¿°½¸´¹°¯ ­Ä ¿³° À¾° º± Á°½­¬· ·¬¹²À¬²° sÂº½¯¾tw Áº®¬·¾ s´¹¿º¹¬¿´º¹tw

¬¹¯ Á´¾À¬·¾ ¾º ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ Â´·· ½À¹ »°½±°®¿·Äy

��� |{y|��{}z¶·¾yÁ�´|y���{ �¬²° �{}



�¡��

�ºº¯ ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ À¾´¹² ��� ®¬¹ ³°·» ½°¯À®° ¬¹Ã´°¿Ä ¬¹¯ ®¬¹ »½º¸º¿° ®³¬¹²°¾

´¹ »°º»·°Ø¾ ­°³¬Á´º½ »¬¿¿°½¹¾y ��� ³¬¾ º¿³°½ ´¹±·À°¹®°¾ ¾À®³ ¬¾ ½°¬·´¾¿´® »°½®°»¿´º¹¾ º±

¾°·±w ¾°·±x°¾¿°°¸w °¸º¿´º¹¬· ¬¹¯ ­°³¬Á´º½¬· ®º¹¿½º· ¦�w �w |}¨y

��� ®·¬¾¾´±´°¾ ³À¸¬¹ ¿Ä»°¾ ´¹¿º ~ ²½ºÀ»¾ ­¬¾°¯ º¹ ¿³°´½ ¬­´·´¿´°¾ º± ¾°¹¾°¾ ¾À®³ ¬¾

Á´¾À¬·w ¬À¯´¿º½Ä s¹º´¾°¾ ¬¹¯ ¾ºÀ¹¯¾tw ¬¹¯ ¶´¹°¾¿³°¿´® s¿¬®¿´®¬· ¬¹¯ Á´¾®°½¬· ¾°¹¾¬¿´º¹¾w

²À¾¿¬¿º½Ä� ¿¬¾¿° ¬¹¯ º·±¬®¿º½Ä� ¾¸°··t º½ ¶¹ºÂ¹ ­Ä ¡��x�� ¦||w |�¨y �³´¾ ¯´¾¿´¹®¿´º¹ º±

³À¸¬¹ ¿Ä»°¾ Â´·· ¸¬¶° ´¿ °¬¾´°½ ±º½ ¹À½¾°¾ ¿º ®³ºº¾° ¿³° ��� ¿°®³¹´¼À° ¿³¬¿ Â´·· ­°

À¾°¯ ´¹ ¿³° ´¹¿°½Á°¹¿´º¹y

�³° ¾°·°®¿´º¹ º± ¿³° ��� ¿°®³¹´¼À° ®º¹¾´¾¿¾ º± ¾°Á°½¬· »½º®°¯À½°¾w ¬¾ ½¬¿´º¹¬·w ´¯°¹x

¿´±´®¬¿´º¹w ¯°¾®½´»¿´º¹ º± ¿³° »°½®°»¿´º¹ ¾Ä¾¿°¸w ´¯°¹¿´±´®¬¿´º¹ º± ¬·¿°½¹¬¿´Á° »°½®°»¿´º¹¾w

¸º¯´±´®¬¿´º¹w ³º¸°Âº½¶ ¬¾¾´²¹¸°¹¿w ¬¹¯ ±º··ºÂxÀ» ¦�¨y ��� ¿°®³¹´¼À°¾ ´¹®·À¯° ¾°¹¾º½Ä

¬®À´¿Äw ¬¹®³º½¾w ¸º¯°·´¹²w ½°±½¬¸´¹²w ½¬»»º½¿w »¬®´¹²w ¬¹¯ ·°¬¯´¹²w ¾´Ãx¾¿°» ±½¬¸´¹²w

¸´½½º½´¹² ®´½®·° °Ã®°··°¹®°w ¬¹¯ ±·°Ã´­´·´¿Ä ¦�w ||w |~w |�¨y

�¬¾°¯ º¹ ¿³° ¬¹¬·Ä¾´¾ º± ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ ´¹ ���w ¹À½¾°¾ ¸À¾¿ ¶¹ºÂ ¿³° »À½»º¾°

º± ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ Â´¿³ ¿³° »¬¿´°¹¿ ¿º ®³¬¹²° ¿³° »¬¿´°¹¿Ø¾ ¸´¹¯¾°¿ ¬¹¯ ­°³¬Á´º½ ¦�¨y

�³°½°±º½°w ­°±º½° ®º¸¸À¹´®¬¿´¹²w Â° ¸À¾¿ ´¯°¹¿´±Ä ¿³° »À½»º¾° º± ¿³° ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹w

¿³° ¸¬¿°½´¬· ¿º ­° ®º¹Á°Ä°¯w ¬¹¯ ³ºÂ ¿º ®º¹Á°Ä ´¿y

*$'$ DBF _dj[hl[dj_ed

�®®º½¯´¹² ¿º ¦�w �Ü|�¨ ��� ´¹¿°½Á°¹¿´º¹¾ Â°½° ®¬½½´°¯ ºÀ¿ Â´¿³ ¯´±±°½°¹¿ ¿°®³¹´¼À°¾ ¬¹¯

¿´¸° º½ ·°¹²¿³ º± ¿½°¬¿¸°¹¿ ¾°¾¾´º¹¾y

��� �°®³¹´¼À° ®º¹¾´¾¿¾ º± ¾°¹¾º½Ä ¬®À´¿Äw ½°±½¬¸´¹²w ¬¹®³º½´¹²w ½¬»»º½¿w »¬®´¹²w ¬¹¯

·°¬¯´¹²y �³´¾ ¿°®³¹´¼À° ´¾ ¯º¹° ±º½ |{ ¾°¾¾´º¹¾ ´¹ � Â°°¶¾y �³° ±´½¾¿ ¾°¾¾´º¹ ­°²´¹¾

Â´¿³ ¬ ¸°°¿´¹²w ®½°¬¿´¹² ¬ ²ºº¯ ¬¿¸º¾»³°½°w °Ã»·¬´¹´¹² ¿³° »½º²½¬¸w ²º¬·w ®º¹¿°¹¿w

¬¹¯ »½º²½¬¸ »½º®°¾¾°¾w ¿³° ¾°®º¹¯ ¾°¾¾´º¹ ´¹®·À¯°¾ ¯´²´¿¬· ¬À¯´¿º½Ä ¸°¿³º¯¾w ¿³°

¿³´½¯ ¾°¾¾´º¹ ´¾ ¹°²¬¿´Á° ±½¬¸´¹²w ¿³° ±ºÀ½¿³ ¾°¾¾´º¹ ®ºÁ°½¾ »º¾´¿´Á° ±½¬¸´¹²w ¿³° ±´±¿³ ´¾

´¹®·À¯°¾ ½°±½¬¸´¹²w ¿³° ¾´Ã¿³ ¾°¾¾´º¹ ´¾ ¸º¯°·´¹²w ¿³° ¾°Á°¹¿³ ¾°¾¾´º¹ ´¾ ¾°·±x¯´¾®ºÁ°½Äw

¿³° °´²³¿³ ¾°¾¾´º¹ ´¾ ¾¿¬®¶´¹² ¬¹®³º½¾w ¿³° ¹´¹¿³ ¾°¾¾´º¹ ´¾ ®º··¬»¾´¹² ¬¹®³º½w ¬¹¯

¿³° ·¬¾¿ ¾°¾¾´º¹ ´¾ °Á¬·À¬¿´º¹ ¬¹¯ ¯´¾®À¾¾´º¹ ¦�¨y �°¬¹Â³´·° ¦�¨ À¾°¾ � ��� »´··¬½¾ ±º½

´¸»·°¸°¹¿¬¿´º¹� ºÀ¿®º¸°¾w ±·°Ã´­´·´¿Äw ¾°¹¾º½Ä ¬®À´¿Äw ¬¹¯ ½¬»»º½¿y ¢´¿³ºÀ¿ °Ã»·¬´¹´¹²

³ºÂ ·º¹² ¿³° ´¸»·°¸°¹¿¬¿´º¹ Â´·· ¿¬¶°y

�´Á´¯° ��� ´¹¿º ¿³½°° ®¬¿°²º½´°¾� »½°¾À»»º¾´¾´w ½¬»»º½¿w ¬¹¯ »¬®´¹² q ·°¬¯´¹²w ¬¹¯

¸°¿¬»³º½¬y � »½°¾À»»º¾´¾´ ´¾ ¿³° ´¹´¿´¬· ¾¿¬²° º± ®ºÀ¹¾°·´¹² º½ Â³¬¿ ´¾ ®¬··°¯ ´¹´¿´¬·

¯¬¿¬w °´¿³°½ ±½º¸ ±½´°¹¯¾ º± ®·´°¹¿¾w ®·º¾°¾¿ ¾¿À¯°¹¿¾w º½ ±½º¸ ®ºÀ¹¾°·´¹² ±º½¸¾y �¬»»º½¿

¬¹¯ �¬®´¹² q �°¬¯´¹² ´¹ ¿³´¾ ¾¿À¯Ä ®½°¬¿° ¬¹ °¼À¬· ¬¿¸º¾»³°½° ­°¿Â°°¹ ¹À½¾° ¬¹¯

��� |{y|��{}z¶·¾yÁ�´|y���{ �¬²° �{~



�¡��

»¬¿´°¹¿w ­Ä ®º¹¿´¹ÀºÀ¾·Ä ¾°¹¯´¹² ¾´²¹¾ ¿³½ºÀ²³ ­º¯Ä ·¬¹²À¬²° ¬¹¯ Á°½­¬· ·¬¹²À¬²°

¿³¬¿ °Ã»½°¾¾°¾ ½°¾»°®¿ ¬¹¯ ½°¾»º¹¾°¾ ¦|{¨y

�°½±º½¸°¯ ´¹ ¿³½°° ¾¿¬²°¾ À¾´¹² ¿³° ��� ¬¹®³º½ ¿°®³¹´¼À°w ®´½®·° º± °Ã®°··°¹®°w

¬¹¯ ¸º¯°·´¹²y �³° ¬¹®³º½ ¿°®³¹´¼À° ¿³¬¿ ´¾ ®¬½½´°¯ ºÀ¿ Â´·· ­½´¹² À» ¬·· ¿³° ½°¾ºÀ½®°¾

Â´¿³´¹ ÄºÀ½¾°·±w ±º®À¾´¹² º¹ ¿³° »º¾´¿´Á° ¿³´¹²¾ ¿³¬¿ ³¬Á° ­°°¹ ±°·¿w ¿³° ¾À®®°¾¾°¾ ¿³¬¿

³¬Á° ­°°¹ ¬®³´°Á°¯w ¾º ¿³¬¿ ¿³° ¾°·± Â´·· ±°°· °¸»ºÂ°½°¯ ¬¹¯ ¬­·° ¿º ¾°° ¿³° ±À¿À½° Â´¿³

®º¹±´¯°¹®°y �º··ºÂ°¯ ­Ä ¿³° ®´½®·° º± °Ã®°··°¹®° ¿°®³¹´¼À° ­Ä ¬­¾º½­´¹² »º¾´¿´Á° °¹°½²Ä

±½º¸ »°º»·° Â³º ¬½° ®º¹¾´¯°½°¯ ¿º ³¬Á° ¬¯Á¬¹¿¬²°¾w ­¬¾°¯ º¹ °Ã»°½´°¹®° ¿½Ä´¹² ¿º

±°°· ¿³° ®³¬½¬®¿°½´¾¿´®¾ º± ¬ ®º¹±´¯°¹¿ »°½¾º¹ ¿³¬¿ ´¾ ¶¹ºÂ¹w ¿½Ä´¹² ¿º ­° ¬ ®º¹±´¯°¹¿

®³¬½¬®¿°½ ¿³¬¿ ´¾ »°½®°´Á°¯ ¬®®º½¯´¹² ¿º °¬®³ °Ã»°½´°¹®° ¬¹¯ ¸¬¶´¹² ¬ »°½¾º¹ ±°°·

³° ³¬¾ ¿³° ¬­´·´¿Ä ¬¹¯ »º¾´¿´Á° °¹°½²Ä ·´¶° ¾º¸°º¹° »°½®°´Á°¯y �¹¯ ¬·¾º ¿³° ¸º¯°·´¹²

¿°®³¹´¼À°¾ ¿³¬¿ ¬½° ¿³° ­¬¾´¾ º± ��� ´¿¾°·± ´¹ º½¯°½ ¿º ­° ¬­·° ¿º ¯º ¾º¸°¿³´¹² ¬¾ Â°··

¬¾ ¿³° °Ã»°½¿¾w ¿³´¾ Â´·· ¸¬¶° ¾º¸°º¹° ³¬Á° ¿³° ¸º¿´Á¬¿´º¹ ¿º ¯º ¾º¸°¿³´¹² ·´¶° ¬¹

°Ã»°½¿ ´¹ ¿³° ¯°¾´½°¯ ±´°·¯y �·· ¿³° »½º®°¾¾°¾ º± ±º½¸´¹² »º¾´¿´Á° ¿³´¹¶´¹² ¬¹¯ »°½¾º¹¬·

®³¬¹²° ±º½ ¿³° ­°¿¿°½ ¦||¨y

�´Á´¯°¯ ´¹¿º ±ºÀ½ ¾¿¬²°¾w ±´½¾¿ s¸¬¿°½´¬· À¹¯°½¾¿¬¹¯´¹² ¿½°¬¿¸°¹¿tw ¾°®º¹¯ s��� ½¬¿´ºx

¹¬·´Å¬¿´º¹w °¾¿¬­·´¾³´¹² ²ºº¯ ½°·¬¿´º¹¾³´»¾w ¯°¿°½¸´¹´¹² ¿³° °Ã»°®¿°¯ ºÀ¿»À¿tw ¿³´½¯ s���

¿³°½¬»Ätw ¬¹¯ ±ºÀ½¿³ s»º¾¿x¿°¾¿t ¦|}¨y ¦|~¨ �³° ¿°®³¹´¼À°¾ º± ��� ¬½° ½°±½¬¸´¹²w ¾´Ãx¾¿°»

±½¬¸´¹²w ¬¹®³º½´¹²w ¬¹¯ ¸´½½º½´¹²y �³°¾° ¿°®³¹´¼À°¾ ¬½° ¿³° ¿°®³¹´¼À°¾ ¸º¾¿ ±½°¼À°¹¿·Ä

À¾°¯y

�°®³¹´¼À°¾ À¾°¯ ´¹ ��� ®ºÀ¹¾°·´¹² ´¹®·À¯° ½°±½¬¸´¹²w ¬¹®³º½´¹²w ½¬»»º½¿w ®½´¿°½´¬w

®¬À¾° ¬¹¯ °±±°®¿w ®º¸»·°Ã °¼À´Á¬·°¹®°w »½°¾À»»º¾´¿´º¹¾w »¬®´¹² ®À½½°¹¿ °Ã»°½´°¹®°w

¹°À½º·º²´®¬· ·°Á°·w ¬¹¯ ¸´½½º½´¹² ¦|�¨y ¢³´·° ¿³° ¾¿À¯Ä ¦|�¨ ¿³° ´¹¿°½Á°¹¿´º¹ ®º¹¾´¾¿°¯ º±

� ¾°¾¾´º¹¾ ±º½ } Â°°¶¾ º¹ ¬Á°½¬²°w °¬®³ ¾°¾¾´º¹ ·¬¾¿°¯ ±½º¸ �{ ¿º |}{ ¸´¹À¿°¾ Â´¿³ ¬

¾°¾¾´º¹ ­½°¬¶ º± ¹º ¸º½° ¿³¬¹ ¿³½°° ¯¬Ä¾y �¬¸´·Ä ¸°¸­°½¾ Â°½° °¹®ºÀ½¬²°¯ ¿º µº´¹

¾º¸° º± ¿³°¾° ¾°¾¾´º¹¾w °¾»°®´¬··Ä ´¹ ³°¬·¿³ °¯À®¬¿´º¹y

��� Â¬¾ ¬»»·´°¯ ¿º ¿³° °Ã»°½´¸°¹¿¬· ²½ºÀ»w ¬¹¯ ¿³° ¿½¬´¹´¹² »½º²½¬¸ À¾´¹² ���

´¾ ±º½ ¬ »°½´º¯ º± ~ ¸º¹¿³¾ ¿º ®ºÁ°½ }� À¹´¿¾ º½ } À¹´¿¾ »°½ Â°°¶ Â´¿³ ¬¹ ¬Á°½¬²°

¯À½¬¿´º¹ º± �{x�{ ¬»´°®°y �³° ��� »½º²½¬¸ ®º¹¾´¾¿¾ º± ¬ ¸´Ã¿À½° º± ¾¿Ä·°¾w ²º¬· ¾°¿¿´¹²w

¿´¸° ¸¬¹¬²°¸°¹¿w ¬¾¾°½¿´Á°¹°¾¾ ¾¶´··¾w °±±°®¿´Á° ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹w ½°·¬Ã¬¿´º¹ ¾¶´··¾w ¬¹¯

´¹¿°½¹¬· ½°»½°¾°¹¿¬¿´º¹¾ ¸º¯°·¾ ­¬¾°¯ º¹ �¶´··¾ ±º½ �¬¶´¹² �³¬¹²° �¬»»°¹y �º¸­´¹°¯

»½º²½¬¸¾ ¬¹¯ ¿°®³¹´¼À°¾ º± ��� ¿³¬¿ ¬½° ³´²³·Ä °±±°®¿´Á° ¬¹¯ ³¬Á° ±¬¾¿ ½°¾À·¿¾ ´¹ ¿³°

¿½°¬¿¸°¹¿ º± ¿°¾¿ ¬¹Ã´°¿Ä ¦|�¨y

��� |{y|��{}z¶·¾yÁ�´|y���{ �¬²° �{�



�¡��

*$($ H_ia e\ 8_Wi

�³´¾ ¾¿À¯Ä ³¬¾ ¬ ¯´Á°½¾° »º»À·¬¿´º¹ ¾º ¿³¬¿ ­´¬¾°¯ ±¬®¿º½¾ º®®À½w ¾º ±À½¿³°½ ½°¾°¬½®³

´¾ ¹°°¯°¯ ¿º ±´¹¯ ¬ À¹´±º½¸ »º»À·¬¿´º¹y �³° ¯¬¿¬­¬¾° À¾°¯ ´¾ ¸º¾¿·Ä ±ºÀ¹¯ º¹ �¬½À¯¬

¬¹¯ À¾°¾ �¹¯º¹°¾´¬¹ ¾º ¿³¬¿ ¿³° ­½°¬¯¿³ º± ¿³° ¯´¾®À¾¾´º¹ ®¬¹¹º¿ ­° ²°¹°½¬·´Å°¯y

*$)$ B_c_jWj_edi

¢° ¯´¯ ¹º¿ ±´¹¯ ¿³¬¿ ¿³° ��� ´¹¿°½Á°¹¿´º¹ Â¬¾ ®¬½½´°¯ ºÀ¿ ¬¿ ¿³° ³º¾»´¿¬·w ¾º ¿³°

»º»À·¬¿´º¹ ¶°ÄÂº½¯ ±º½ ³º¾»´¿¬· �� ³º¾»´¿¬· ³¬¯ ¹º °±±°®¿ ´¹ ¿³´¾ ¾¿À¯Äy

*$*$ H[i[WhY^ _cfb_YWj_edi

��� ®¬¹ ­° ¯º¹° ¿º ºÁ°½®º¸° ¬¹Ã´°¿Ä Â´¿³ »½ºÁ´¾´º¹¾� ´¯°¹¿´±Ä »¬¿´°¹¿¾ À¾´¹² ¡��x��

¾º ¿³¬¿ ´¿ ´¾ °¬¾Ä ¿º ¯°¿°½¸´¹° ¿³° ��� ´¹¿°½Á°¹¿´º¹ ¿°®³¹´¼À° ¿º ­° ®¬½½´°¯ ºÀ¿w ¬¹¯

¯°Á°·º» ½¬»»º½¿ ­°±º½° ´¸»·°¸°¹¿´¹² ´¿y

+$ 9edYbki_ed

�³° ½°¾À·¿¾ ¾³ºÂ°¯ ¿³¬¿ ¿³°½° Â¬¾ ¬¹ °±±°®¿ º± ��� º¹ ¬¹Ã´°¿Äy ��� ®¬¹ ´¸»½ºÁ°

¶¹ºÂ·°¯²°w ¾¶´··¾ ¬¹¯ ¬¿¿´¿À¯°¾w ®º¸¸À¹´®¬¿´º¹ ¾¶´··¾w ¾°·±x¸¬¹¬²°¸°¹¿w ¸°¹¿¬· ³°¬·¿³w

½°¯À®° Âº½¶ ¾¿½°¾¾w ¬¹¯ ¾°·±x°±±´®¬®Äy �³° ­´²²°¾¿ ½º·° º± ��� ¿³°½¬»Ä ´¾ ¿º ³°·» ³À¸¬¹¾

®º¸¸À¹´®¬¿° ­°¿¿°½ Â´¿³ ¿³°¸¾°·Á°¾w ½°¯À®° À¹°Ã»·¬´¹°¯ ±°¬½w ®º¹¿½º· ¹°²¬¿´Á° °¸ºx

¿´º¹¾w ¬¹¯ ¬¹Ã´°¿Äy

<kdZ_d]

�³´¾ Âº½¶ Â¬¾ ¾À»»º½¿°¯ ­Ä ¿³° �°»¬½¿¸°¹¿ º± �°¾°¬½®³ ¬¹¯ �º¸¸À¹´¿Ä �°½Á´®° º±

������ �¬Ä¬»À½¬ Ü �¬»À¬ Ü �¹¯º¹°¾´¬y

7Yademb[Z][c[dj

�³° ¬À¿³º½¾ ÂºÀ·¯ ·´¶° ¿º ¿³¬¹¶ ¿³°´½ ®º··°¬²À°¾ ±º½ ¿³°´½ ®º¹¿½´­À¿´º¹ ¬¹¯ ¾À»»º½¿ ¿º

¿³° ½°¾°¬½®³y ¢° ¬½° ¬·¾º ¿³¬¹¶±À· ¿º ¬·· ¿³° ½°Á´°Â°½¾ Â³º ²¬Á° ¿³°´½ Á¬·À¬­·° ´¹»À¿¾

¿º ¿³° ¸¬¹À¾®½´»¿ ¬¹¯ ³°·»°¯ ´¹ ®º¸»·°¿´¹² ¿³° »¬»°½y

��� |{y|��{}z¶·¾yÁ�´|y���{ �¬²° �{�



�¡��

9ed\b_Yj e\ ?dj[h[ij

�³° ¬À¿³º½¾ ³¬Á° ¹º ®º¹±·´®¿ º± ´¹¿°½°¾¿ ¿º ¯°®·¬½°y

H[\[h[dY[i

¦|¨ �¸°½´®¬¹ �¾Ä®³º·º²´®¬· �¾¾º®´¬¿´º¹y s}{}{ty 7dn_[joy ¢¬¾³´¹²¿º¹ �y �y� ���y

¦}¨ ¢º½·¯ �°¬·¿³�½²¬¹´Å¬¿´º¹y s}{|�ty:[fh[ii_ed WdZEj^[h 9eccedC[djWb :_iehZ[hi0

=beXWb >[Wbj^ ;ij_cWj[iy �°¹°Á¬� ¢º½·¯ �°¬·¿³ �½²¬¹´Å¬¿´º¹y

¦~¨  ¯¬Â´Ä¬³w �yw �½´¬¹´w �y �y �y ¬¹¯ �°¾¸¬¹¬w �y �y �y s}{|�ty �½°Á¬·°¹¾´ ¶°®°¸¬¾¬¹ »¬¯¬

®¬½°²´Á°½ »¬¾´°¹ ¶¬¹¶°½ ¯´ �� � �¬¹²·¬³ �°½´º¯° �¬¹À¬½´ }{|�y @khdWb C[Z_Y_dWw Áº·y

�{w ´¾¾À° ~w »»y ��{x��~y

¦�¨ �°¸°¹¶°¾ ��y s}{|�ty F[hWd A[bkWh]W :kakd] A[i[^WjWd @_mW CWioWhWaWjy

�°¿½´°Á°¯ ±½º¸ ³¿¿»¾�zzÂÂÂy¶°¸¶°¾y²ºy´¯z¬½¿´®·°y

¦�¨ ¡´¯°­°®¶w �y �y s}{||ty FioY^_Wjh_Y C[djWb >[Wbj^ Dkhi_d] s�¿³ °¯yty �³´·¬¯°·»³´¬y

¦�¨ �¿À¬½¿w ¢y �y s}{|}ty 8kak IWak A[f[hWmWjWd @_mW s�¿³ °¯yty �¬¶¬½¿¬� ���y

¦�¨ �½´¬¹¬w �y �y �y �y ¬¹¯ ¤¬¹¿´w �y �y �y �y s}{|�ty �°À½ºx�´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹²� �º·À¾´

�´¹²¶¬¿¶¬¹ �°·±x�±±´®¬®Ä �°½¬Â¬¿ �´ �À¸¬³ �¬¶´¿ Ù�°À½ºx�´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹²� �

�º·À¿´º¹ ¿º �¸»½ºÁ° �À½¾°Ø¾ �°·±x�±±´®¬®Ä ¬¿ �º¾»´¿¬·y @khdWb 8?C?A?w Áº·y �w ´¾¾À° }w

»»y |�x}�y

¦�¨ �°Å¬¶³¬¹´w �y ¥y �y s}{|�ty �³° �¸»¬®¿ º± �°À½ºx�´¹²À¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² º¹ ¿³°

�³¬¹²° º± �º»´¹² �¿½¬¿°²´°¾ º± ¢º¸°¹ Â´¿³ �¬½´¿¬· �´¾¾¬¿´¾±¬®¿´º¹y IWkiikh[Ww

Áº·y ~w ´¾¾À° |w »»y |{~x||�y

¦�¨ �À¾¿¬¹w �y ¬¹¯ �¬¾½´¬¹´w �y s}{}{ty �º¸¸À¹´®¬¿´º¹ �¬¿¿°½¹ �°¿Â°°¹ �À½¾°¾ ¬¹¯

�·¯°½·Ä �¬¿´°¹¿¾ ¿³½ºÀ²³ ¬ �°À½ºx�´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² �»»½º¬®³y @khdWb IjkZ_

Aeckd_aWi_w Áº·y �w ´¾¾À° |w »»y ��x��y

¦|{¨ �¬¯´w �y ¥y ¬¹¯ ¥À­¬´¯¬³w ¥y s}{|�t �°¸¬¹±¬¬¿¬¹ �º¹¾°·´¹² �°À½º �´¹²À´¾¿´®

�½º²½¬¸¸´¹² ¯¬·¬¸ �°¹²¬¿¬¾´ �°¾À·´¿¬¹ �°·¬µ¬½ �´¾Â¬ �°¶º·¬³ �¬¾¬½y @khdWb

:WamW^ H_iWbW^w Áº·y }�w ´¾¾À° �w »»y |��x|�}y

¦||¨ ¥¬³½ºw �y �y s}{|�ty �°·¬¿´³¬¹ �°À½º �´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���t À¹¿À¶

�°¹´¹²¶¬¿¶¬¹ �°»°½®¬Ä¬¬¹ �´½´y �°½¾º¹¬� @khdWb Fi_aebe]_ ?dZed[i_Ww Áº·y �w ´¾¾À° |w

»»y �{x�|y

¦|}¨ ¢°·¯¬¹´w �y ¬¹¯ �À³¬¸¸¬¯w �y s}{|�ty �°¹°½¬»¬¹ ¿°½¬»´ ��� s�°À½º �´¹²À´¾¿´®

�½º²½¬¸¸´¹²t À¹¿À¶ ¸°¹À½À¹¶¬¹ ¶°®°¸¬¾¬¹ ¯¬·¬¸ ¸°·¬¶À¶¬¹ ·º¸»¬¿ ¶¬¹²¶¬¹²

»¬¯¬ ¾´¾Â¬ ¶°·¬¾ £y @khdWb F[dZ_Z_aWd EbW^hW]W ZWd A[i[^WjWdw Áº·y ~w ´¾¾À° }w »»y

~{~x~{�y

��� |{y|��{}z¶·¾yÁ�´|y���{ �¬²° �{�



�¡��

¦|~¨ �À¾À¸¬w �y ¬¹¯ �À½Âº¶ºw �y s}{|�ty �¿À¯´ �°»À¾¿¬¶¬¬¹�°¹²°¹¬´ �¬¹¯¬¾¬¹ �°º½´ ¯¬¹

�½¬¶¿´¶ �º¹¾°·´¹²�°À½º �´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���ty @khdWbCW^Wi_imW8_cX_d]Wd

Aedi[b_d] KD;I7w Áº·y �w ¹ºy |y

¦|�¨ �¸¬³w �y �y ¬¹¯ �À½Âº¶ºw �y s}{|�ty �¿À¯´ �°»À¾¿¬¶¬¬¹ �°¹°½¬»¬¹ �º¹¾°·´¹²

�°À½º �´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���t ¯¬·¬¸ �´¹²¶À» �°¹¯´¯´¶¬¹y @khdWb CW^Wi_imW

8_cX_d]Wd Aedi[b_d] KD;I7w Áº·y �w ´¾¾À° }w »»y |{x|�y

¦|�¨ �°¹²w ¤yw [j Wby s}{|�ty �³° �±±°®¿ º± ¬ �½´°± �¹¿°½Á°¹¿´º¹ ±º½ �¬¿´°¹¿¾ Â´¿³ �¾®³°¸´®

�¿½º¶°� � �¬¹¯º¸´Å°¯ �º¹¿½º··°¯ �½´¬·y �ºÀ½¹¬· º± ¾¿½º¶° ¬¹¯ ®°½°­½ºÁ¬¾®À·¬½

¯´¾°¬¾°¾y J^[ E\\_Y_Wb @ekhdWb e\ DWj_edWb Ijhea[ 7iieY_Wj_edw Áº·y }�w ´¾¾À° �w »»y

|��~Ü|�{}w ¯º´yº½²z|{y|{|�zµyµ¾¿½º¶°®°½°­½ºÁ¬¾¯´¾y}{|�y{�y{{�y

¦|�¨ �¬¾¾¸º½°w �y ¬¹¯ �ºÂ¾º¹w �y s}{|�ty �°À½ºx�´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹²� � �°Á´°Â º±

��� �°¾°¬½®³ ¬¹¯ ¿³° �»»·´®¬¿´º¹ º± ��� ´¹ �º¬®³´¹²y ?dj[hdWj_edWb 9eWY^_d]

FioY^ebe]o H[l_[m" Áº·y |�w ´¾¾À°y |w »» ��x��y

¦|�¨ �­¯´Á¬½¸¬Å¬¹w �y ¬¹¯ �Ä·¬­¶³º½´w ¥y s}{|�ty �±±°®¿´Á°¹°¾¾ º± �½¬´¹´¹² º± �°À½ºx

�´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���t �¿½¬¿°²´°¾ º¹ �°¯À®´¹² �º®´¬· �¹Ã´°¿ÄyMehbZ IY_[dj_\_Y

D[miw ´¾¾À° �{w »»y ��x��y

¦|�¨ �¬¶°³Äw �y ¬¹¯ �¬²²¬²w �y s}{|�ty �³° �±±°®¿´Á°¹°¾¾ º± ¬ �½¬´¹´¹² �½º²½¬¸ À¾´¹²

�°À½º x �´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���t ¿º �°¯À®° �°¾¿ �¹Ã´°¿Ä ´¹ �º¹¾´¯°½¬¿´º¹ º±

�´º·º²´®¬· �°°¯­¬®¶y ?dj[hdWj_edWb @ekhdWb e\ 8[^Wl_ehWb H[i[WhY^ � FioY^ebe]ow

Áº·y �w ´¾¾À° |w »»y |�~x|��y

¦|�¨ �±´±¬w ¥y �y �yw [j Wby s}{}{ty �³° �¸»½ºÁ°¸°¹¿ º± �°¬®³°½¾Ø �°¯¬²º²´®¬· �º¸»°¿°¹®°

´¹ �°®º²¹´¾´¹² �¿À¯°¹¿¾ �³¬½¬®¿°½´¾¿´®¾ Â´¿³ �°À½ºx�´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���t �¹

�¹¯º¹°¾´¬y ?dj[hdWj_edWb @ekhdWb e\ ?ddelWj_ed" 9h[Wj_l_jo WdZ 9^Wd][w Áº·y |~w ´¾¾À°

�w »»y ��}x��{y

¦}{¨ ¢´¶¬¹°¹²¾´³w ¢y s}{|}ty �°¹°½¬»¶¬¹ �°À½º·´¹²À´¾¿´® �½º²½¬¸¸´¹² s���t ¯¬·¬¸

�°¸­°·¬µ¬½¬¹y I[cWdj_aw Áº·y |w ´¾¾À° |w »»y ~|x��y

��� |{y|��{}z¶·¾yÁ�´|y���{ �¬²° �{�


