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Abstrak

Bayi sangat rentan terhadap penyakit yang disebabkan oleh Makanan

Pendamping Air Susu Ibu lokal (MP-ASI lokal). Sampai saat ini belum di-

ketahui keamanan penyajiannya dari kontaminasi mikrobiologi. Penelitian

ini bertujuan mengetahui kontaminasi Escherichia coli (E. coli) pada penya-

jian MP-ASI lokal dan mengamati hubungan antara kondisi sanitasi rumah,

seperti Sarana Air Bersih (SAB), tempat mencuci peralatan makan bayi,

kondisi Saluran Pembuangan Air Limbah (SPAL), kondisi tempat sampah

dan keberadaan hewan berkeliaran di dalam rumah terhadap kontaminasi

E. coli pada penyajian. Desain penelitian ini adalah potong lintang yang

mengamati penyajian MP-ASI lokal bagi bayi usia 6-12 bulan pada 138

rumah. Lokasi penelitian pada 21 Dusun di Kabupaten Solok. Analisis

dilakukan untuk mengidentifikasi gambaran kontaminasi E. coli pada pe-

nyajian MP-ASI lokal, kondisi faktor sanitasi rumah tangga, mengetahui

hubungan antara faktor sanitasi rumah dengan kontaminasi E. coli dan faktor

yang paling berhubungan dengan kontaminasi tersebut. Penelitian ini me-

nemukan lebih dari separuh (72,5%) MP-ASI lokal yang disajikan terkonta-

minasi E. coli. Keberadaan hewan yang berkeliaran di dalam rumah me-

miliki risiko dua kali lebih besar terkontaminasi E. coli pada penyajian MP-

ASI lokal bagi bayi usia 6-12 bulan di rumah tangga.

Kata kunci: Bayi, E. coli, kontaminasi, makanan pendamping ASI, sanitasi

rumah

Abstract

Infant is the most vulnerable group of safer infectious diseases caused by

complementary food. Meanwhile complementary food safety was unknown.

The study aimed to know Escheria coli (E. coli) contamination in serving

complementary food and relationship of house sanitation condition as clean

water facilities, places for dishes infant food utensils, domestic waste water

facilities condition, garbage facilities condition and the present of domestic

animals in house to E. coli contamination in serving. Study design was cross

sectional, object of observation were 138 household that serving comple-
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mentary food for 6-12 month old infants. Location of study was in 21 sub-

vilages at Solok District. Data analysis was used to know description of E.

coli contamination, household sanitation condition, relationship between

household sanitation factor with E. coli contamination and the most signi-

ficant sanitation factors that have relationship with that contamination. This

study found (72.5%) serving complementary food have been contaminated

by E. coli. The domestic animals in the house, 2 times more risks to have

E. coli contimination in complementary serving.

Keywords: Infant, E. coli, contamination, complementary food, housing

sanitation

Pendahuluan
Setiap tahun diperkirakan 8 juta anak meninggal

dunia tanpa upaya pencegahan.1 Pada tahun 2005,
diare diduga menjadi penyebab kematian 1,8 juta
orang yang sebagian besar disebabkan oleh makanan
dan air yang tidak bersih. Diare juga merupakan
penyebab utama gangguan gizi pada bayi dan anak
berusia di bawah lima tahun (Balita).2 Kelompok yang
paling rentan untuk terkena dampak kontaminasi
makanan adalah anak-anak terutama bayi dan balita,
orang tua, penderita gangguan kekebalan tubuh, wani-
ta hamil, dan wisatawan.3,4

Bayi tergolong rentan terhadap penyakit yang di-
sebabkan oleh kontaminasi makanan akibat sistem ke-
kebalan tubuh yang masih dalam perkembangan.
Sementara, saat bayi memasuki usia 6 bulan kebutuhan
energi dan zat gizi mikro tidak dapat dipenuhi dengan
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KDQ\D�SHPEHULDQ� DLU� VXVX� LEX� �$6,���2OHK� VHEDE� LWX�
SHPEHULDQ�$6,� GDQ�PDNDQDQ�SHQGDPSLQJ�GLSHUOXNDQ
XQWXN�PHQXQMDQJ�SHUWXPEXKDQ�GDQ�SHUNHPEDQJDQ
ED\L���� 6HPXD�EHQWXN�PDNDQDQ�GDQ�PLQXPDQ�VHODLQ�DLU
VXVX�LEX�\DQJ�GLEHULNDQ�NHSDGD�ED\L�VHMDN�XVLD���EXODQ
GLVHEXW�PDNDQDQ�SHQGDPSLQJ� DLU� VXVX� LEX� �03�$6,�
\DQJ�VHFDUD�XPXP�GLEHGDNDQ�DWDV�\DQJ�GLSHUVLDSNDQ�GL
UXPDK�WDQJJD�DWDX�SRV\DQGX��03�$6,� ORNDO��GDQ�\DQJ
GLEXDW�ROHK�SDEULN�� .RQWDPLQDVL�EDNWHUL�SDWRJHQ�GDODP
03�$6,� ORNDO� \DQJ�GLVDMLNDQ�GDSDW�PHQ\HEDENDQ
SHQ\DNLW�SDGD�ED\L��

7HODK�GLNHWDKXL�EDKZD�OHELK�GDUL�����MHQLV�SHQ\DNLW
GDSDW� GLVHEDENDQ�ROHK�PDNDQDQ� \DQJ� WLGDN�EHUVLK��

%DNWHUL� \DQJ�ELDVD�GLJXQDNDQ�VHEDJDL� LQGLNDWRU�PLNUR�
ELRORJLV�PDNDQDQ�DGDODK�(VFKHULFKLD�FROL��(��FROL��\DQJ
NHEHUDGDDQ�GDODP�PDNDQDQ�PHUXSDNDQ� LQGLNDWRU� NH�
MDGLDQ� NRQWDPLQDVL� IHNDO�� 6DPSDL� VDDW� LQL� EHOXP�
GLNHWDKXL� NXDOLWDV�PLNURELRORJLV�03�$6,� ORNDO� \DQJ�
GLVDMLNDQ�XQWXN�ED\L�XVLD���B ���EXODQ�GL�.DEXSDWHQ�6RORN�
:LOD\DK�SHQJDPDWDQ� VHEDQ\DN���� -RURQJ� \DQJ�EHUDGD
GDODP�ZLOD\DK�NHUMD�3XVNHVPDV�6HOD\R��6HFDUD�NHVHOXUXKDQ�
FDNXSDQ� DLU� EHUVLK� GL�ZLOD\DK� WHUVHEXW�PHUXSDNDQ� \DQJ�
WHUWLQJJL�GL�.DEXSDWHQ�6RORN�VHNLWDU����������.RQGLVL�LQL
VHFDUD�XPXP�PHQFHUPLQNDQ�NRQGLVL�VDQLWDVL�\DQJ�VXGDK
UHODWLI� OHELK�EDLN�� 3HQHOLWLDQ� LQL� EHUWXMXDQ�PHOLKDW�
KXEXQJDQ�NRQGLVL� VDQLWDVL� OLQJNXQJDQ�SHUXPDKDQ� WHU�
KDGDS�NRQWDPLQDVL�(��FROL�SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,�ORNDO
EDJL�ED\L�XVLD���B ���EXODQ�VHUWD�KXEXQJDQ�DQWDUD�VDUDQD
DLU�EHUVLK��6$%���WHPSDW�SHQFXFLDQ�DODW�PDNDQ��NRQGLVL
ILVLN� MDPEDQ�� IDVLOLWDV� VDQLWDVL� MDPEDQ�� NRQGLVL� VDOXUDQ
SHPEXDQJDQ�DLU�OLPEDK��63$/���NRQGLVL�WHPSDW�VDPSDK
GDQ�NHEHUDGDDQ�KHZDQ�EHUNHOLDUDQ�GL� GDODP� UXPDK�
WHUKDGDS�NRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,�ORNDO�
3HQHOLWLDQ� LQL�PHUXSDNDQ�EDJLDQ�GDUL� SHQHOLWLDQ�GLVHUWDVL
\DQJ�EHUMXGXO� ´.RQWDPLQDVL�(�� FROL SDGD�3HQ\DMLDQ
0DNDQDQ�3HQGDPSLQJ�$LU�6XVX�,EX�/RNDO�EDJL�%D\L�8VLD��
B ���%XODQ�GL�6HOD\R�7DKXQ�������6WXGL�2EVHUYDVL�$QDOLVLV
%DKD\D�7LWLN�WLWLN�.HQGDOL�.ULWLV�µ�

0HWRGH
'HVDLQ� VWXGL� \DQJ�GLJXQDNDQ�GDODP�SHQHOLWLDQ� LQL

DGDODK�SRWRQJ�OLQWDQJ�\DQJ�GLJXQDNDQ�XQWXN�PHQJDPDWL
EHUEDJDL� IDNWRU�NRQGLVL� SDGD� VDDW�SHQHOLWLDQ�GLODNXNDQ
�VQDSVKRW���'HQJDQ�GHPLNLDQ��GDWD�\DQJ�GLSHUROHK�KDQ\D
GDSDW�GLJXQDNDQ�XQWXN�DQDOLVLV�VHFDUD�XPXP�GDQ�WLGDN
GDSDW� GLJXQDNDQ�XQWXN�PHQJDQDOLVLV� KXEXQJDQ� VHEDE
DNLEDW��� 9DULDEHO�GHSHQGHQ�GDODP�SHQHOLWLDQ�LQL�DGDODK
NRQWDPLQDVL�(��FROL GDODP�03�$6,�ORNDO�\DQJ�GLVDMLNDQ
EDJL� ED\L� XVLD� �� B ���EXODQ��9DULDEHO� LQGHSHQGHQ�
SHQHOLWLDQ�LQL�WHUGLUL�GDUL�WLQJNDW�ULVLNR�NRQWDPLQDVL�6$%�
WLQJNDW� ULVLNR� WHPSDW�PHQFXFL� SHUDODWDQ�PDNDQ�ED\L�
WLQJNDW� ULVLNR� NRQGLVL� ILVLN� MDPEDQ�� WLQJNDW� ULVLNR�
IDVLOLWDV� VDQLWDVL� MDPEDQ�� WLQJNDW� ULVLNR�63$/�� WLQJNDW
ULVLNR� WHPSDW� SHPEXDQJDQ� VDPSDK�GDQ� WLQJNDW� ULVLNR�

NHEHUDGDDQ�KHZDQ�\DQJ�EHUNHOLDUDQ�GL�GDODP�UXPDK�
/RNDVL�SHQHOLWLDQ�DGDODK�VHOXUXK�MRURQJ�\DQJ�EHUDGD

GDODP�ZLOD\DK�NHUMD�3XVNHVPDV�6HOD\R�.DEXSDWHQ�6RORN
3URYLQVL� 6XPDWHUD�%DUDW� \DQJ�EHUMXPODK���� MRURQJ�
PHOLSXWL�0DUNLR��.DSDOR�.RWR��%DULJLQ��.DPSXDQJ�%DUX�
3LQDQJ�6LQDZD��'DODP�1DJDUL�� 6LPSDQJ�$PSHN��.RWR
7LQJJD��.DSRQGRQJ��0XDUR�%XVXN��/XUDK�1DQ�7LJR�
6DZDK�6XGXW��*DODQJDQJ�7DQJDK��%DWX�3DODQR��6XEDUDQJ
.RWR�%DUX��%DZDK�'XNX��/XEXN�$JXQJ��6LPSDQJ�.DMDL�
6LPSDQJ�6DZDK�%DOLDN�GDQ�%XNLN�.LOL�� 6HOXUXKQ\D
EHUMXPODK����MRURQJ�

3RSXODVL�SHQHOLWLDQ�DGDODK�ED\L�\DQJ�EHUXVLD���B ��
EXODQ�SDGD� VHOXUXK� MRURQJ�GL�ZLOD\DK�NHUMD�3XVNHVPDV
6HOD\R��%HVDU� SRSXODVL� DGDODK� VHEDQ\DN�����ED\L���

3HQJKLWXQJDQ�EHVDU�VDPSHO�GDODP�SHQHOLWLDQ�LQL�PHQJJX�
QDNDQ� UXPXV� HVWLPDVL� SURSRUVL� GDODP�SRSXODVL���

%HUGDVDUNDQ�SHUNLUDDQ�SURSRUVL�03�$6,� ORNDO� \DQJ
WHUNRQWDPLQDVL� VHEHVDU� �S� �������NHNXDWDQ�XML� �,.� 
�����GDQ�SUHVLVL��G� ����������EHVDU�VDPSHO�SHQHOLWLDQ
LQL� DGDODK� �Q� �������'LVWULEXVL� VDPSHO� SDGD�PDVLQJ�
PDVLQJ�MRURQJ�GLKLWXQJ�EHUGDVDUNDQ�SURSRUVL�EHVDU�SR�
SXODVL� ED\L� GL�PDVLQJ�PDVLQJ� MRURQJ�� -XPODK� VDPSHO
GDODP�SHQHOLWLDQ� LQL� DGDODK� VHEDQ\DN�����RUDQJ�SHQ�
MDPDK�PDNDQDQ�GDQ�����VDPSHO�03�$6,�ORNDO��.ULWHULD
VDPSHO�SHQHOLWLDQ�DGDODK�UXPDK�WDQJD�\DQJ�PHPLOLNL�ED\L
XVLD� �� B ���EXODQ�GDQ�PHQ\DMLNDQ�03�$6,� ORNDO� EDJL
ED\LQ\D��EHUVHGLD�PHQJLNXWL�SHQHOLWLDQ�GDQ�VDPSHO�03�
$6,�ORNDO�\DQJ�GLSHULNVD�DGDODK�03�$6,�ORNDO�\DQJ�GLVD�
MLNDQ�XQWXN�PDNDQ�VLDQJ�

3HPLOLKDQ� VDPSHO� GLODNXNDQ� VHFDUD� DFDN� \DQJ�GL�
ODNXNDQ�GHQJDQ�PHQJDFX�QDPD�ED\L�\DQJ�WHUFDWDW�GDODP
EXNX�UHJLVWHU�ED\L�PLOLN�ELGDQ�DWDX�SHWXJDV�NHVHKDWDQ�GL
PDVLQJ�PDVLQJ� MRURQJ� 5HVSRQGHQ� \DQJ�GLZDZDQFDUDL
DGDODK�SHQMDPDK�PDNDQDQ� \DQJ�PHQ\DMLNDQ�03�$6,
ORNDO�EDJL�ED\L�XVLD���B ���EXODQ�GL�UXPDK�WDQJJD�\DQJ
WHUSLOLK�PHQMDGL�VDPSHO��&DUD�SHQJDPELODQ�VDPSHO�03�
$6,�ORNDO�GLODNXNDQ�VHFDUD�DVHSWLV��03�$6,�ORNDO�\DQJ
GLSHULNVD�DGDODK�\DQJ�WHODK�GLVDMLNDQ�GDODP�SHUDODWDQ
PDNDQ�ED\L��6HEHOXP�GLDPELO��PDNDQDQ�GLDGXN�PH�
UDWD� GDODP�SHUDODWDQ�PDNDQ� \DQJ�GLJXQDNDQ�XQWXN
SHQ\DMLDQ��3HQJDGXN�\DQJ�GLJXQDNDQ�DGDODK�VHQGRN�\DQJ
DNDQ� GLJXQDNDQ� XQWXN� PHQ\XDSL� ED\L�� -LND� ED\L�
GLVXDSL�GHQJDQ�PHQJJXQDNDQ� WDQJDQ��PDNDQDQ�GLDGXN
PHQJJXQDNDQ�VHQGRN�\DQJ�GLJXQDNDQ�XQWXN�PHQ\DMLNDQ
03�$6,�ORNDO� 6DPSHO�GLDPELO�VHEDQ\DN����JUDP�ODOX�GL�
PDVXNNDQ�NH�GDODP�ERWRO� VDPSHO� VWHULO� \DQJ� WHODK
GLVHGLDNDQ�ROHK�%DODL�/DERUDWRULXP�.HVHKDWDQ�3DGDQJ�
6XPDWHUD�%DUDW��%/.�3DGDQJ��

3HPHULNVDDQ�NRQWDPLQDVL�(�� FROL GDODP�03�$6,
ORNDO�GLODNXNDQ�GL�%/.�3DGDQJ��3URVHGXU�SHPHULNVDDQ
PHQJDFX�NHSDGD�SHWXQMXN�SHPHULNVDDQ�PLNURELRORJL
PDNDQDQ�GDQ�PLQXPDQ�.HPHQWHULDQ�.HVHKDWDQ
5HSXEOLN�,QGRQHVLD��6DPSHO�PDNDQDQ�\DQJ�GLSHULNVD
VHNLWDU����JUDP�EDKDQ�\DQJ�GLODUXWNDQ�GL�GDODP�����FF

���
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SHSWRQ�EXIIHU DWDX�DNXDGHV� VWHULO�GDODP� WDEXQJ� UHDNVL�
6HWHODK� LWX�� VHGLDDQ�GLEOHQGHU� VDPSDL� KDQFXU� GHQJDQ�
NHFHSDWDQ� � �������B ������ USP� VHODPD���PHQLW�
6HODQMXWQ\D�� VHGLDDQ�GLGLDPNDQ� VHODPD�EHEHUDSD
PHQLW�VDPSDL�WHUEHQWXN�ODSLVDQ�FDLU�EHQLQJ�GL�EDJLDQ
DWDV�VDPSHO�WDGL��/DSLVDQ�LWX�GLJXQDNDQ�VHEDJDL�EDKDQ
\DQJ�GLWDQDP�GDODP�PHGLD�ODFWRVH�EURWK��/%��XQWXN
SHPHULNVDDQ�EDNWHUL�FROLIRUP�����

3HPHULNVDDQ�EDNWHUL FROLIRUP GLODNXNDQ�GDODP�PHGLD
SHPEHQLKDQ�EDNWHUL� WHUGLUL�GDUL��� WDEXQJ�VHUL��PDVLQJ�
PDVLQJ� WHUGLUL� GDUL� �� WDEXQJ� UHDNVL� EHULNXW� GHQJDQ
WDEXQJ�GXUKDP�\DQJ�GLSDVDQJ� WHUEDOLN� GL� GDODPQ\D�
6HWLDS� WDEXQJ�GLLVL�PHGLD�/E�VHEDQ\DN����FF�GDQ�GLLVL
ODSLVDQ� DWDV� FDLUDQ�EHQLQJ�GDUL� VDPSHO� \DQJ� WHODK�GL�
KDOXVNDQ�WDGL�VHEDQ\DN����FF����FF��GDQ�����FF�GHQJDQ
FDUD� DVHSWLV�� 6HWLDS� VHULDO� WDEXQJ�GLHUDPNDQ�GHQJDQ
PHQJJXQDNDQ�VXKX���R&�VHODPD����B ���MDP��+DVLO�SRVL�
WLI�GLWHPXNDQ�EDNWHUL FROLIRUP� GLNHWDKXL�GHQJDQ�FDUD
PHQJDPDWL� SHUXEDKDQ�ZDUQD�PHUDK� MLQJJD� �XQJX�
PHQMDGL�NXQLQJ�GDUL�PHGLD�/%��DUWLQ\D�DGD�IHUPHQWDVL
GDUL�PHGLD�� \DQJ�GLVHUWDL� GHQJDQ�SHPEHQWXNDQ� JDV
\DQJ�GDSDW�GLOLKDW�GL�GDODP�WDEXQJ�GXUKDP��6HODQMXWQ\D�
KDVLO� SHUNLUDDQ� MXPODK� EDNWHUL� FROLIRUP GLEDFD
EHUGDVDUNDQ� WDEHO�0RVW�3UREDEOH�1XPEHU �031��GDUL
NRPELQDVL�KDVLO�SRVLWLI�SDGD�PDVLQJ�PDVLQJ�NHWLJD�VHULDO
WDEXQJ�\DQJ�WHODK�GLHUDPNDQ�����

+DVLO� SHPHULNVDDQ�EDNWHUL�FROLIRUP \DQJ�SRVLWLI� GL�
PDVXNNDQ� VHEDQ\DN� VDWX� ORRS�SHQXK�NH�GDODP� VHULDO
WDEXQJ�\DQJ�WHODK�GLLVL�PHGLD�%ULOLDQW�*UHHQ�/DFWRVH�%LOH
����%*/%��VWHULO�\DQJ�VXGDK�GLSDVDQJ�WDEXQJ�GXUKDP
WHUEDOLN�GL�GDODPQ\D��-XPODK�VHULDO�WDEXQJ�\DQJ�JXQDNDQ
XQWXN�SHPHULNVDDQ�LQL�GLVHVXDLNDQ�GHQJDQ�MXPODK�VHULDO
WDEXQJ�SRVLWLI�VHZDNWX�PHODNXNDQ�SHPHULNVDDQ�EDNWHUL
FROLIRUP��7DEXQJ�GLHUDPNDQ�GDODP�VXKX���R&�VHODPD���
B ���MDP��3HPHULNVDDQ�GLQ\DWDNDQ�SRVLWLI�DGD�(��FROL MLND
GLMXPSDL�WHUMDGLQ\D�IHUPHQWDVL�PHGLD�\DLWX�GHQJDQ�WHU�
OLKDWQ\D�SHUXEDKDQ�ZDUQD�PHGLD�GDUL�KLMDX�WXD�PHQMDGL�
KLMDX�PXGD�VDPSDL�NXQLQJ�GDQ�WHUEHQWXN�JDV�GL�GDODP
WDEXQJ�GXUKDP��-XPODK�031�NXPDQ�(��FROL�GLEDFD�GDUL
WDEHO�031�EHUGDVDUNDQ�MXPODK�WDEXQJ�SRVLWLI�GDUL�VHULDO
WDEXQJ�%*/%�\DQJ�GLHUDPNDQ�����

3HWXJDV� SHQJXPSXO� GDWD� DGDODK� DOXPQL�3ROLWHNQLN
.HVHKDWDQ�3URJUDP�6WXGL�.HVHKDWDQ�/LQJNXQJDQ�
6HOXUXK�SHWXJDV�SHQJXPSXO�GDWD�WHODK�OXOXV�PDWD�NXOLDK
PHWRGRORJL�SHQHOLWLDQ��K\JLHQH VDQLWDVL�PDNDQDQ�GDQ�SH�
PHULNVDDQ� VDPSHO�PLNURELRORJLV�PDNDQDQ� VHUWD� WHODK
SHUQDK�PHODNXNDQ�SUDNWHN� NXOLDK� ODSDQJDQ�GL� WHQJDK
PDV\DUDNDW��-XPODK�SHWXJDV�SHQJXPSXO�GDWD�DGDODK�VH�
EDQ\DN����RUDQJ��6HEHOXP�SHQJXPSXODQ�GDWD�GLPXODL�
VHOXUXK�SHWXJDV�SHQJXPSXO�GDWD�GLODWLK�PHQJHQDL�WHNQLN
ZDZDQFDUD��SHQJLVLDQ�FKHFN�OLVW��SHQJLVLDQ�NXHVLRQHU�GDQ
FDUD� SHQJDPELODQ� VDPSHO�PLNURELRORJL�PDNDQDQ�ROHK
SHWXJDV� %/.� 3DGDQJ� GDQ� SHQHOLWL� GDUL� ).0� 8,�
3HQJXPSXODQ�GDWD� GLODNVDQDNDQ�PXODL� WDQJJDO� ��

'HVHPEHU������KLQJJD����)HEUXDUL������
$QDOLVLV�GDWD�GLODNXNDQ�GHQJDQ�PHQJJXQDNDQ�NRP�

SXWHU��$QDOLVLV�\DQJ�GLODNXNDQ�DGDODK�DQDOLVLV�XQLYDULDW
XQWXN�PHOLKDW�GLVWULEXVL�SHUVHQWDVL�YDULDEHO�LQGHSHQGHQ
GDQ�YDULDEHO�GHSHQGHQ��$QDOLVLV�ELYDULDW�XQWXN�PHOLKDW
KXEXQJDQ� DQWDUD�PDVLQJ�PDVLQJ� YDULDEHO� LQGHSHQGHQ
GHQJDQ�YDULDEHO�GHSHQGHQ��8ML�\DQJ�GLJXQDNDQ�DGDODK�XML
NDL� NXGUDW� GHQJDQ�EDWDV� NHPDNQDDQ������� �D� ������
GHQJDQ�PHQJDPDWL�QLODL�$V\PS��6LJ�����VLGH� &RQWLQXLW\
&RUUHFWLRQ DWDX�)LVKHU·V�([DFW� WHVW GDODP�7DEHO� NDL
NXDGUDW� $QDOLVLV�PXOWLYDULDW�XQWXN�PHOLKDW�YDULDEHO�LQ�
GHSHQGHQ� \DQJ�SDOLQJ�EHUKXEXQJDQ�GHQJDQ� YDULDEHO�
GHSHQGHQ��8ML� \DQJ�GLJXQDNDQ� DGDODK�XML� NDL� NXDGUDW
GHQJDQ�EDWDV�NHPDNQDDQ��������D� �������EHUGDVDUNDQ
VLJQLILNDQVL�GDODP�7DEHO�9DULDEOH�LQ�(TXDWLRQ��6HEHOXP
GLODNXNDQ�XML�PXOWLYDULDW��DQDOLVLV�ELYDULDW�GLODNXNDQ�GDUL
PDVLQJ�PDVLQJ� YDULDEHO� LQGHSHQGHQ�GHQJDQ� YDULDEHO
GHSHQGHQ�GHQJDQ�PHQJJXQDNDQ� UHJUHVL� ORJLVWLN� XQWXN
PHPLOLK�YDULDEHO�NDQGLGDW�\DQJ�DNDQ�GLODNXNDQ�DQDOLVLV
PXOWLYDULDW�

+DVLO
+DVLO� SHQHOLWLDQ�PHQHPXNDQ�03�$6,� ORNDO� \DQJ

GLSHULNVD�WHUNRQWDPLQDVL�(��FROL ���������VHNLWDU������
6$%�\DQJ�GLJXQDNDQ� UHVSRQGHQ�EHULVLNR� UHQGDK�XQWXN
PHQJDODPL�NRQWDPLQDVL��5HVSRQGHQ�\DQJ�PHQFXFL�SHU�
DODWDQ�PDNDQ�ED\L�GL�WHPSDW�\DQJ�EHULVLNR�WLQJJL�VHODLQ
WHPSDW�NKXVXV�XQWXN�PHQFXFL�SLULQJ����������.RQGLVL
ILVLN�MDPEDQ�\DQJ�GLJXQDNDQ�UHVSRQGHQ�EHULVLNR�WLQJJL
PHOLSXWL�WLGDN�DGD�MDPEDQ��DGD�MDPEDQ�WHWDSL�EXNDQ
OHKHU�DQJVD��WLGDN�WHUWXWXS��GLDOLUNDQ�NH�VXQJDL���������
IDVLOLWDV� VDQLWDVL� MDPEDQ� \DQJ�GLJXQDNDQ� UHVSRQGHQ
EHULVLNR�WLQJJL�\DLWX�QLODL�VNRU�KDVLO�WLOLN�MDPEDQ�NXUDQJ
GDUL��� +DPSLU�VHOXUXK���������NHOXDUJD�ED\L�PHQJJXQD�
NDQ�63$/�\DQJ�EHULVLNR�WLQJJL��PHOLSXWL�WLGDN�DGD�63$/�
DGD�63$/�GLUHVDSNDQ�PHQFHPDUL� VXPEHU� DLU� �MDUDN
GHQJDQ�VXPEHU�DLU������PHWHU���GLDOLUNDQ�NH�VHORNDQ�WHU�
EXND�

+DPSLU� VHOXUXK� �������� WHPSDW� VDPSDK� \DQJ
GLJXQDNDQ�NHOXDUJD�ED\L� EHULVLNR� WLQJJL�PHOLSXWL� WLGDN
PHPLOLNL� WHPSDW� VDPSDK�� DGD� WHPSDW� VDPSDK�� WHWDSL
WLGDN�NHGDS�DLU�GDQ�WLGDN�DGD�WXWXS��DGD�WHPSDW�VDPSDK
NHGDS�DLU�WHWDSL�WLGDN�DGD�WXWXS��DGD�WHPSDW�VDPSDK�WLGDN
NHGDS�DLU� WHWDSL�EHUWXWXS��/HELK�GDUL� VHSDUXK� �������
UXPDK�WDQJJD�\DQJ�GLDPDWL�EHULVLNR�UHQGDK�XQWXN�KHZDQ
EHUNHOLDUDQ�� \DLWX� WLGDN�GLMXPSDL� KHZDQ�EHUNHOLDUDQ�GL
GDODP�UXPDK��\DLWX�WLGDN�GLMXPSDL�KHZDQ�EHUNHOLDUDQ�GL
GDODP�UXPDK��6HWHODK�GLODNXNDQ�DQDOLVLV�ELYDULDW�� WLGDN
GLWHPXNDQ�KXEXQJDQ�EHUPDNQD� VHFDUD� VWDWLVWLN� GDUL�
PDVLQJ�PDVLQJ� IDNWRU� VDQLWDVL� OLQJNXQJDQ�SHUXPDKDQ
GLDPDWL�WHUKDGDS�NRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�
$6,�ORNDO�EDJL�ED\L�XVLD���B ���EXODQ��S�!��������7DEHO����
8QWXN�PHQJHWDKXL�IDNWRU�VDQLWDVL�OLQJNXQJDQ�SHUXPDKDQ
\DQJ�SDOLQJ�EHUKXEXQJDQ�GHQJDQ�NRQWDPLQDVL�(�� FROL

���
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pada penyajian MP-ASI lokal, dilakukan analisis multi-
variat (Tabel 2).

Hasil analisis multivariat menunjukan bahwa keberada-
an hewan berkeliaran di dalam rumah memiliki hubungan
bermakna secara statistik terhadap kontaminasi E. coli
pada penyajian MP-ASI lokal bagi bayi usia 6 _ 12 bulan
p = 0,022 (p < 0,05) (OR = 2,625; IK 95%: 1,146 _

6,014). Keberadaan hewan yang berkeliaran di dalam
rumah 3 kali lebih berisiko terhadap kontaminasi E. coli
pada penyajian MP-ASI lokal dibandingkan tidak ada
hewan berkeliaran di dalam rumah (Tabel 3).

Pembahasan
Bakteri E. coli merupakan salah satu bakteri yang hidup

di dalam saluran pencernaan manusia dan mamalia.9,14-16

Bakteri ini dapat bersumber dari ekskreta manusia dan
hewan. Bakteri E. coli yang dijumpai dalam air buangan

limbah rumah tangga hampir seluruhnya (95%) berasal
dari ekskreta manusia, sedangkan dalam badan air umum-
nya bersumber dari manusia dan hewan.17 Transmisi bakteri
ini terhadap manusia bisa terjadi melalui makanan yaitu
dengan mengonsumsi makanan yang telah terkontami-
nasi seperti daging atau susu segar yang tidak dimasak
dengan sempurna. Selain itu, transmisi bakteri ini juga
bisa terjadi melalui air, makanan dan kontaminasi silang
antara makanan matang dengan bahan makanan mentah
yang terkontaminasi saat mempersiapkan makanan.14

Kontaminasi E. coli pada makanan bisa disebabkan oleh
bahan makanan mentah terkontaminasi oleh kotoran/
ekskreta, produk makanan pabrik yang tidak me-
miliki proses untuk membunuh mikroorganisme, produk
makanan yang terkontaminasi setelah selesai diproses dalam
industri makanan, produk makanan yang dijual seperti
makanan siap saji, kontak dengan manusia atau hewan
yang terinfeksi.16

MP-ASI lokal adalah salah satu jenis makanan yang
disajikan untuk bayi setelah berusia 6 bulan. Bayi rentan
untuk terkena penyakit yang disebabkan oleh makanan.
Salah satu penyebabnya adalah mukosa saluran pencernaan
bayi yang belum sempurna. Sementara lapisan mukosa salu-
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Tabel 1. Faktor-faktor Sanitasi Lingkungan Perumahan yang Berhubungan terhadap Kontaminasi Escherichia coli

Kontaminasi E. coli

halmuJaYkadiTlebairaV

KI%59ROpialiNirogetaK

n (%) n (%) n (%)

Risiko kontaminasi SAB Berisiko tinggi 32 76,2 10 23,8 42 100 0,659 1,318 0,571-3,038

Berisiko rendah 68 70,8 28 29,2 96 100

Tempat pencucian alat makan Berisiko tinggi 76 70,4 32 29,6 108 100 0,416 0,594 0,222-1,590

Berisiko rendah 24 80 6 20 30 100

Kondisi fisik jamban Berisiko tinggi 63 70,8 26 29,2 89 100 0,693 0,786 0,355-1,741

Berisiko rendah 37 75,5 12 24,5 49 100

Hasil tilik fasilitas jamban Berisiko tinggi 61 68,5 28 31,5 89 100 0,233 0,559 0,244-1,276

Berisiko rendah 39 79,6 10 20,4 49 100

571,7-073,0926,1583,00010319,62531,3759iggnitokisireBLAPSokisiR

Berisiko rendah 5 62,5 3 37,5 8 100

Tempat sampah Berisiko tinggi 99 73,3 36 26,7 135 100 0,184 5,5 0,484-62,510

Berisiko rendah 1 60,5 2 39,5 3 100

Keberadaan hewan berkeliaran Berisiko tinggi 48 81,4 11 18,6 59 100 0,068 2,266 1,015-5,060

Berisiko rendah 52 65,8 27 34,2 79 100

Keterangan : 

n = Jumlah pengamatan; OR = Odds Ratio; IK = Interval kepercayaan; SAB = Sarana Air Bersih; SPAL = Saluran Pembuangan Air

Limbah

Tabel 2. Hasil Analisis Multivariat Awal Faktor Sanitasi Lingkungan Perumah-

an terhadap Kontaminasi Escherichia coli

KI%59ROpialiNBlebairaV

Risiko kontaminasi 0,375 0,424 1,455 0,580-3,654

SAB

Tempat pencucian -0,732 0,264 0,481 0,133-1,736

alat makan

Kondisi fisik jamban 0,065 0,913 1,067 0,333-3,425

Hasil tilik fasilitas jamban -0,752 0,242 0,472 0,134-1,661

Risiko SPAL 0,497 0,535 1,644 0,341-7,916

Tempat sampah 2,152 0,113 8,601 0,599-123,49

Keberadaan hewan 0,874 0,043 2,397 1,027-5,593

berkeliaran

Konstanta -1,499 0,001 0,223

Keterangan : 

n = Jumlah pengamatan; OR = Odds Ratio; IK = Interval Kepercayaan; 

SAB = Sarana Air Bersih; SPAL = Saluran Pembuangan Air Limbah

Tabel 3. Faktor Sanitasi Lingkungan Perumahan yang Paling Berhubungan 

terhadap Kontaminasi Escherichia coli

Variabel B Nilai p OR 95% IK

Keberadaan hewan 0,965 0,022 2,625 1,146-6,014

berkeliaran

Konstanta -1,310 0,000 0,270

Keterangan : 

n = Jumlah Pengamatan; OR = Odds Ratio; IK = Interval Kepercayaan



,VTVNB�,VTOPQVUSBOUP�%KBKB���4ZBSJFG ,POEJTJ�4BOJUBTJ�-JOHLVOHBO�1FSVNBIBO�

UDQ�SHQFHUQDDQ�PHUXSDNDQ�VDODK�VDWX�EDJLDQ�\DQJ�PHOLQ�
GXQJL�VDOXUDQ�SHQFHUQDDQ��6DOXUDQ�SHQFHUQDDQ�ED\L�WHUVHEXW
VDQJDW�UHQWDQ�XQWXN�PHQJDODPL�OXND�GDQ�VHQVLWLI�XQWXN�EHEHU�
DSD�DQWLJHQ�SURWHLQ�� -LND� VDOXUDQ�SHQFHUQDDQ� WHUVHEXW� OXND�
VDQJDW� UHQWDQ�XQWXN�PHQJDODPL� LQIHNVL� \DQJ�GLVHEDENDQ
ROHK�PLNURRUJDQLVPH��2OHK�VHEDE�LWX��NHDPDQDQ�PDNDQDQ
NKXVXVQ\D�GDODP�SHQ\DMLDQ�03�$6,� ORNDO� SHUOX�PHQMDGL
SHUKDWLDQ�XQWXN�PHQFHJDK� WHUMDGLQ\D�SHQ\DNLW� \DQJ�GLVH�
EDENDQ�ROHK�PDNDQDQ�SDGD�ED\L�� -LND�ED\L�PHQJRQVXPVL
PDNDQDQ�\DQJ�WHUNRQWDPLQDVL��ED\L�EHULVLNR�XQWXN�WHUNHQD
SHQ\DNLW�\DQJ�GLVHEDENDQ�ROHK�PDNDQDQ�

$GD�EHEHUDSD�VXPEHU�NRQWDPLQDVL�03�$6,�ORNDO��GL
DQWDUDQ\D�DGDODK�SXSXN��DLU�\DQJ�WHUNRQWDPLQDVL��VHUDQJ�
JD�� KHZDQ�GRPHVWLN�� SHUDODWDQ� \DQJ� WLGDN�EHUVLK��
SHQMDPDK�PDNDQDQ�� GHEX�GDQ�NRWRUDQ�������� 6DUDQD
VDQLWDVL�SHPXNLPDQ�VHSHUWL�6$%� WHPSDW�SHQFXFLDQ�DODW
PDNDQ�� NRQGLVL� ILVLN� MDPEDQ�� WLOLN� IDVLOLWDV� VDQLWDVL�
MDPEDQ�� ULVLNR�63$/�GDQ� WHPSDW� VDPSDK��PHUXSDNDQ�
IDVLOLWDV� \DQJ�ELVD�PHQMDGL� SHPXWXV�PDWD� UDQWDL� WUDQV�
PLVL�NRQWDPLQDVL�GDUL�VXPEHU�VXPEHU�NRQWDPLQDVL�03�
$6,�ORNDO��6HODLQ�LWX��NHEHUDGDDQ�KHZDQ�EHUNHOLDUDQ�GL
GDODP� UXPDK� MXJD�GLDPDWL� VHEDJDL� VDODK� VDWX� VXPEHU
NRQWDPLQDVL�

.RQWDPLQDVL�(��FROL�SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,�ORNDO EDJL
ED\L�XVLD������EXODQ�WLGDN�WHUOHSDV�GDUL�WUDQVPLVL�IHNDO
RUDO��+DO�LQL�GLVHEDENDQ�EDNWHUL�LQL�KLGXS�GDODP�VDOXUDQ
SHQFHUQDDQ�KHZDQ�GDQ�PDQXVLD��3HQHOLWLDQ�LQL�PHQHPXNDQ
NHEHUDGDDQ�KHZDQ� \DQJ�EHUNHOLDUDQ�GL� GDODP� UXPDK
EHUKXEXQJDQ�GHQJDQ�NRQWDPLQDVL�(�� FROL SDGD�SHQ\DMLDQ
03�$6,�ORNDO��6XPEHU�NRQWDPLQDVL�SDGD�WUDQVPLVL�IHNDO
RUDO�DGDODK�HNVNUHWD��*DPEDU�����

(NVNUHWD�KHZDQ�PHQMDGL�VXPEHU�NRQWDPLQDVL�(��FROL�
.RQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�03�$6,�ORNDO�ELVD�WHUMDGL�PHODOXL
EHEHUDSD� MDOXU�\DLWX�DLU�� ODODW�VHUDQJJD�GDQ�WDQJDQ�MDUL���

.RQWDPLQDVL�(�� FROL PHODOXL� DLU� ELVD� WHUMDGL� ODQJVXQJ�
WHUKDGDS�03�$6,� ORNDO� MLND� GDODP�SHQ\DMLDQ�03�$6,
ORNDO�GLWDPEDKNDQ�DLU�\DQJ�WHODK�WHUNRQWDPLQDVL�(��FROL�
3HQHOLWLDQ�LQL�WLGDN�PHQJDPDWL�WUDQVPLVL�WHUVHEXW��$NDQ
WHWDSL��SHQHOLWLDQ�LQL�PHQHPXNDQ�����UHVSRQGHQ�PHQ�
FXFL� SHUDODWDQ�PDNDQ�ED\L� WLGDN�SDGD� WHPSDW� NKXVXV
XQWXN�PHQFXFL� SLULQJ� \DLWX� VHSHUWL� VXQJDL� DWDX� NDPDU
PDQGL��+DO�LQL�VDQJDW�EHULVLNR�PHQ\HEDENDQ�DODW�PDNDQ
ED\L�WHUNRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�VDDW�SURVHV�SHQFXFLDQ�
6HEDJDLPDQD�WHODK�GLXUDLNDQ�GL�DWDV�(��FROL�EHUVXPEHU
GDUL�VDOXUDQ�FHUQD�KHZDQ�GDQ�PDQXVLD��-LND�GLVHGLDNDQ
NORVHW�� NDPDU�PDQGL� MXJD�GLJXQDNDQ�XQWXN�EXDQJ� DLU
NHFLO� GDQ�EXDQJ� DLU� EHVDU� VHODLQ� XQWXN�PDQGL��+DO� LQL
PHQ\HEDENDQ�NDPDU�PDQGL�VDQJDW�EHULVLNR�WHUFHPDU�(�
FROL��%LOD�SHUDODWDQ�PDNDQ�ED\L�GLFXFL�PHQJJXQDNDQ�DLU
VXQJDL��KDO�LQL�MXJD�EHULVLNR�XQWXN�PHQJDODPL�NRQWDPL�
QDVL�(��FROL NDUHQD�DLU�VXQJDL�EHULVLNR�WHUNRQWDPLQDVL�(�
FROL�\DQJ�EHUVXPEHU� GDUL�PDQXVLD� GDQ�KHZDQ��$ODW
PDNDQ�\DQJ�WHUNRQWDPLQDVL�(��FROL ELVD�PHQFHPDUL�03�
$6,�ORNDO�MLND�GLJXQDNDQ�XQWXN�SHQ\DMLDQ��

/DODW� GDQ� VHUDQJJD� \DQJ�NRQWDN�GHQJDQ� HNVNUHWD
LQIHNWLI� MXJD�ELVD�PHQFHPDUL�PDNDQDQ� \DQJ�GLVDMLNDQ�
03�$6,�ORNDO�GDQ�SHUDODWDQ�PDNDQDQ��.RQWDN�DQWDUD�MDUL
WDQJDQ�GHQJDQ� HNVNUHWD� ELVD�PHQ\HEDENDQ� MDUL� WDQJDQ
WHUNRQWDPLQDVL�(��FROL�� -LND� WDQJDQ�WLGDN�GLFXFL�GHQJDQ
EHQDU�PDND� MDUL� \DQJ� WHUNRQWDPLQDVL�(�� FROL MXJD�ELVD
PHQFHPDUL�03�$6,� ORNDO�GDQ�SHUOHQJNDSDQ�ED\L�EDOLWD
ELOD�WHUMDGL�NRQWDN��� 6HODLQ�LWX��MXJD�ELVD�WHUMDGL�WUDQV�
PLVL� IHNDO� RUDO�PHODOXL� NRQWDN� DQWDUD�PDQXVLD� LQIHNWLI
DWDX� NRQWDN�GHQJDQ�KHZDQ� LQIHNWLI�� 7UDQVPLVL�PHODOXL
PDQXVLD�LQIHNWLI�ELVD�WHUMDGL�GHQJDQ�RUDQJ�\DQJ�PHPLOLNL
KXEXQJDQ�GHNDW�VHSHUWL�SHQJDVXK�ED\L�DWDX�SDGD�WHPSDW
SHQLWLSDQ�DQDN���

3HQHOLWLDQ�LQL�PHQHPXNDQ�EDKZD�NHEHUDGDDQ�KHZDQ
\DQJ�EHUNHOLDUDQ�GL�GDODP�UXPDK�EHUKXEXQJDQ�GHQJDQ
NRQWDPLQDVL�(�� FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,� ORNDO� EDJL
ED\L�XVLD�� B����EXODQ�GL�UXPDK�WDQJJD��7UDQVPLVL�NRQWD�
PLQDVL�(��FROL�EHUVXPEHU�GDUL�KHZDQ�GDSDW�WHUMDGL�PHODOXL
EHUEDJDL�MDOXU�PDVXN��.RQWDPLQDVL�WHUVHEXW�GDSDW�WHUMDGL
DNLEDW� NRQWDN� ODQJVXQJ� DQWDUD� HNVNUHWD� KHZDQ�GHQJDQ
PDNDQDQ� DWDX� VHFDUD� WLGDN� ODQJVXQJ��.RQWDN� ODQJVXQJ
ELVD�WHUMDGL�MLND�03�$6,�ORNDO�PDWDQJ�WLGDN�GLVLPSDQ�VH�
FDUD� WHUWXWXS�XQWXN�SHQ\DMLDQ�EHULNXWQ\D�� 6HFDUD� WLGDN
ODQJVXQJ�NRQWDPLQDVL� GDSDW� WHUMDGL�PHODOXL� OLQJNXQJDQ�
(NVNUHWD�KHZDQ�PHQFHPDUL�OLQJNXQJDQ�\DLWX�VXPEHU�DLU�GDQ
VHODQMXWQ\D�PHQFHPDUL�DLU�EHUVLK�\DQJ�GLJXQDNDQ�GL�UXPDK
WDQJJD��� $LU� \DQJ� WHUFHPDU� HNVNUHWD� KHZDQ� DNDQ� WHU�
NRQWDPLQDVL�ROHK�(��FROL� -LND�DLU�\DQJ�WHUNRQWDPLQDVL�(�
FROL GLJXQDNDQ�XQWXN�PHQFXFL�SHUDODWDQ�PDNDQ�ED\L��SHU�
DODWDQ�PDNDQ�DNDQ�WHUFHPDU��� 3HUDODWDQ�PDNDQ�\DQJ�WHU�
NRQWDPLQDVL�(��FROL ELVD�PHQFHPDUL�03�$6,�ORNDO�MLND�GL�
JXQDNDQ�XQWXN�SHQ\DMLDQ��+DVLO DQDOLVLV� VWDWLVWLN�PH�
QXQMXNNDQ�EDKZD�NHEHUDGDDQ�KHZDQ�EHUNHOLDUDQ�GL
GDODP�UXPDK�GXD�NDOL�OHELK�EHULVLNR�WHUKDGDS�NRQWDPL�
QDVL�(��FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,�ORNDO�EDJL�ED\L�XVLD��
B����EXODQ�GL�UXPDK�WDQJJD��

.HEHUDGDDQ�KHZDQ�\DQJ�EHUNHOLDUDQ�GL�GDODP�UXPDK
MXJD�PXQJNLQ�WHUMDGL�NRQWDN�DQWDUD�SHQMDPDK�PDNDQDQ

���

*DPEDU����3ULQVLS�'DVDU�7UDQVPLVL�3HQ\DNLW�)HNDO�2UDO��
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GHQJDQ�KHZDQ�GDQ�HNVNUHWD�KHZDQ��.RQWDN�DQWDUD�WDQJDQ
DWDX� MDUL� SHQMDPDK�PDNDQDQ�GHQJDQ�HNVNUHWD KHZDQ�ELVD
PHQ\HEDENDQ� WDQJDQ� DWDX� MDUL� SHQMDPDK�PDNDQDQ
WHUNRQWDPLQDVL�(�� FROL�� -LND� WLGDN�GLFXFL�GHQJDQ�EHQDU�
WDQJDQ�DWDX� MDUL� \DQJ� WHODK� WHUNRQWDPLQDVL�(�� FROL ELVD
PHQFHPDUL�03�$6,� ORNDO� ELOD� WHUMDGL� NRQWDN� VDDW� SH�
Q\DMLDQ��8SD\D� \DQJ�ELVD� GLODNXNDQ�XQWXN�PHQHNDQ
ULVLNR�NRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,�ORNDO
DGDODK� PHQFHJDK� KHZDQ� EHUNHOLDUDQ� GL� GDODP
UXPDK������

.HVLPSXODQ
7LGDN�GLWHPXNDQ�KXEXQJDQ�EHUPDNQD�DQWDUD�IDNWRU

WLQJNDW� ULVLNR�6$%�� WHPSDW�PHQFXFL�DODW�PDNDQ�� ULVLNR
NRQGLVL�63$/��ULVLNR�NRQGLVL�ILVLN�MDPEDQ��ULVLNR�IDVLOLWDV
VDQLWDVL�MDPEDQ��ULVLNR�WHPSDW�SHPEXDQJDQ�VDPSDK�WHU�
KDGDS�NRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,�ORNDO
EDJL� ED\L� XVLD� � B����EXODQ��'LWHPXNDQ�KXEXQJDQ�EHU�
PDNQD� DQWDUD� NHEHUDGDDQ�KHZDQ�EHUNHOLDUDQ�GL�GDODP
UXPDK�GHQJDQ�NRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�
$6,� ORNDO�EDJL�ED\L�XVLD�� B����EXODQ��)DNWRU� LQL� MXJD
PHUXSDNDQ�IDNWRU�\DQJ�SDOLQJ�EHUKXEXQJDQ�GHQJDQ�NRQ�
WDPLQDVL�WHUVHEXW�

6DUDQ
3HUOX� GLODNXNDQ� VRVLDOLVDVL� NHSDGD�PDV\DUDNDW� DJDU

EHUXSD\D�PHQFHJDK�PDVXNQ\D�KHZDQ�GRPHVWLN�NH�GDODP
UXPDK��3HQFHJDKDQ� LQL�GLODNXNDQ�XQWXN�PHPLQLPDOLVLU
NRQWDPLQDVL�(�� FROL SDGD�SHQ\DMLDQ�03�$6,� ORNDO�
3HQHOLWLDQ�OHELK�ODQMXW�MXJD�SHUOX�GLODNXNDQ�XQWXN�PHQJ�
DPDWL�NRQWDPLQDVL�(��FROL SDGD�SHUDODWDQ�PDNDQ�ED\L��DLU
EHUVLK�GDQ�WDQJDQ�SHQMDPDK�PDNDQDQ�\DQJ�GLGXJD�MXJD
ELVD�PHQFHPDUL�03�$6,�ORNDO�

'DIWDU�3XVWDND
�� %DQ�.L�PRRQ��*OREDO�VWUDWHJ\�IRU�ZRPHQ·V�DQG�FKLOGUHQ·V�KHDOWK�>PRQR�

JUDSK�RQ�WKH� LQWHUQHW@��1HZ�<RUN��8QLWHG�1DWLRQV�������>FLWHG�����

1RY���@��$YDLODEOH� IURP�� KWWS���ZZZ�HYHU\ZRPDQHYHU\FKLOG�RUJ�

?LPDJHV�FRQWHQW�ILOHV�JOREDOBVWUDWHJ\�IXOO���������BJVZFKBHQ�SGI�

�� :RUOG�+HDOWK�2UJDQL]DWLRQ��:+2���&RQWDPLQDWHG�IRRG��D�PDMRU�FDXVH

RI�GLDUUKRHD�DQG�DVVRFLDWHG�PDOQXWULWLRQ�DPRQJ�LQIDQWV�DQG�\RXQJ�FKLO�

GUHQ�� )DFWV� ,QIDQW� )HHG� >VHULDO� RQ� WKH� LQWHUQHW@�� �����$SU�� ����� ����

>FLWHG������1RY���@��$YDLODEOH� IURP�� KWWS���ZZZ�QFEL�QOP�QLK�JRY��

SXEPHG�����������

�� 'LYLVLRQ�RI�3UHYHQWLRQ�DQG�&RQWURO�RI�1RQ�&RPPXQLFDEOH�'LVHDVHV�)RRG

6DIHW\�DQG�1XWULWLRQ��)RRG�VDIHW\�DQG�KLJK�ULVN�JURXS�>FLWHG������'HV���@�

$YDLODEOH�IURP��KWWS���ZZZ�DIUR�ZKR�LQW�HQ�GRZQORDGV�GRFBGRZQ�

ORDG�����³IRRG�VDIHW\�DQG�KLJK�ULVN�JURXSV�IDFW�VKHHW����KWPO�

�� .HQGDOO�3��0HGHLURV�/&��+LOOHUV�9��&KHQ�*��'L0DVFROD�6��)RRG�KDQ�

GOLQJ�EHKDYLRUV�RI�VSHFLDO�LPSRUWDQFH�IRU�SUHJQDQW�ZRPHQ��LQIDQWV

DQG�\RXQJ�FKLOGUHQ��WKH�HOGHUO\��DQG�LPPXQHFRPSURPLVHG�SHRSOH�

-�$P�'LHW�$VVRF�>VHULDO�RQ�WKH�LQWHUQHW@�������������������������>FLWHG

�����1RY���@��$YDLODEOOH� IURP�� KWWS���ZZZ�DGDMRXUQDO�RUJ�DUWLFOH

�6�������������������������DEVWUDFW�

�� 'LYLVLRQ� RI�+HDOWK�3URPRWLRQ� DQG�3URWHFWLRQ�)RRG�DQG�1XWULWLRQ

3URJUDP�3$+2:+2��*XLGLQJ�SULQFLSOHV� IRU� FRPSOHPHQWDU\� IHHGLQJ
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(VFKHULFKLD�FROL�%2;�3&5�ILQJHUSULQWV�WR�LGHQWLI\�VRXUFHV�RI�IHFDO�FRQ�
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��� 0RWDUMHPL�<��.DIHUVWHLQ�)��0R\�*��4XHYHGR�)��&RQWDPLQDWHG�IRRG��D

���



,VTVNB�,VTOPQVUSBOUP�%KBKB���4ZBSJFG ,POEJTJ�4BOJUBTJ�-JOHLVOHBO�1FSVNBIBO�

���
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������ ���� ��� >FLWHG������1RY��@��$YDLODEOH� IURP�� KWWSV���H[WUDQHW��

ZKR�LQW�LULV�UHVWULFWHG�ELWVWUHDP���������������:+)B����B������
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