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Abstract: This study aimed to know (1) correlation between learning activeness with learning 
DFKLHYHPHQW�RI�VRFLDO�VFLHQFH�VXEMHFW������WKH�FRUUHODWLRQ�EHWZHHQ�SDUHQWV¶�OHDUQLQJ�JXLGDQFH�ZLWK�
OHDUQLQJ�DFKLHYHPHQW�RI�VRFLDO�VXEMHFW������WKH�FRUUHODWLRQ�EHWZHHQ�OHDUQLQJ�DFWLYHQHVV�DQG�SDUHQWV¶�
learning guidance with learning achievement of social science subject. The type of this study was 
D�TXDQWLWDWLYH�UHVHDUFK��7KH�GDWD�FROOHFWLQJ�WHFKQLTXHV�XVHG�TXHVWLRQQDLUH�DQG�GRFXPHQWDWLRQ��7KH�
GDWD�DQDO\VLV�WHFKQLTXHV�XVHG�GHVFULSWLYH�WHFKQLTXH�DQG�K\SRWKHVLV�WHVWLQJ�XVHG�3URGXFW�0RPHQW�
DQG�GRXEOH�UHJUHVVLRQ�ZLWK�WZR�SUHGLFWRUV�WKDW�ZHUH�VWDUWHG�E\�DQ�LQGHSHQGHQFH�WHVW��D�QRUPDOLW\�
WHVW�� DQG� D� OLQHDULW\� WHVW�� 7KLV� VWXG\� VKRZV� WKDW� WKH� FRUUHODWLRQ� FRHI¿FLHQW� RI� HDFK� LQGHSHQGHQW�
variable had a positive correlation with dependent variable. The score of = 0.26557 > 

 ���������LW�PHDQV�WKDW�OHDUQLQJ�DFWLYHQHVV�KDG�D�SRVLWLYH�DQG�VLJQL¿FDQW�FRUUHODWLRQ�
with learning achievement of social science subject. The score of = 0.30402 > 

 ���������LW�PHDQV�WKDW�SDUHQWV¶�OHDUQLQJ�JXLGDQFH�KDG�D�SRVLWLYH�DQG�VLJQL¿FDQW�FRUUHODWLRQ�
with learning achievement of social science subject. The study shows that there is a positive and 
VLJQL¿FDQW� FRUUHODWLRQ� EHWZHHQ� OHDUQLQJ� DFWLYHQHVV� DQG� SDUHQWV¶� OHDUQLQJ� JXLGDQFH�ZLWK� OHDUQLQJ�
achievement of social science subject  (Fregresi = 8.66415 > Ftabel=3.0884). It can be concluded 
WKDW�OHDUQLQJ�DFWLYHQHVV�DQG�SDUHQWV¶�OHDUQLQJ�JXLGDQFH�KDYH�D�FRUUHODWLRQ�ZLWK�OHDUQLQJ�DFKLHYHPHQW�
RI�VRFLDO�VFLHQFH�VXEMHFW�DPRQJ�WKH�¿IWK�JUDGH�VWXGHQWV�RI�VWDWH�HOHPHQWDU\�VFKRROV�RI�6XOWDQ�$JXQJ�
LQ�.DUDQJDQ\DU� 3XUEDOLQJJD��7KH� VFRUH� RI�5�� LV� ��������� LW�PHDQV� WKDW� OHDUQLQJ� DFWLYHQHVV� DQG�
SDUHQWV¶�OHDUQLQJ�JXLGDQFH�JLYHV�FRQWULEXWLRQ���������WRZDUG�OHDUQLQJ�DFKLHYHPHQW�RI�VRFLDO�VFLHQFH�
VXEMHFW��ZKLOH���������LV�H[SODLQHG�E\�RWKHU�IDFWRUV�WKDW�DUH�QRW�DQDO\]HG�LQ�UHJUHVVLRQ�PRGHO�
 
Keywords: OHDUQLQJ�DFWLYHQHVV��SDUHQWV¶�OHDUQLQJ�JXLGDQFH��OHDUQLQJ�DFKLHYHPHQW�RI�VRFLDO�VFLHQFH

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) merupakan salah 
satu mata pelajaran yang diberikan mulai dari 
SD/MI sampai SMP/MTs. Luasnya cakupan 
materi IPS dan dominan bersifat hafalan membuat 
VLVZD�NXUDQJ� WHUWDULN�PHPSHODMDUL� ,36�� VHKLQJJD�
PHPEXDW�UHQGDKQ\D�SUHVWDVL�EHODMDU�,36��DSDELOD�
dibandingkan dengan nilai pada mata pelajaran 
ODLQ�� UDWD�UDWD� QLODL�PDWD� SHODMDUDQ� ,36� WHUPDVXN�
yang paling rendah.

Kesulitan belajar yang dialami siswa dalam 
memperoleh prestasi belajar IPS yang maksimal 
juga tidak selalu disebabkan oleh intelegensi 
atau angka kecerdasan yang rendah. Banyak 
faktor-faktor penentu yang dapat menentukan 
keberhasilan siswa dalam memperoleh prestasi 
EHODMDU� ,36�� GL� DQWDUDQ\D� DGDODK� NHDNWLIDQ�

belajar. Kegiatan pembelajaran di kelas penting 
untuk menumbuhkan keaktifan siswa untuk 
EHODMDU�� 0HQXUXW� *DJQH� GDQ� %ULJJV� �$ULHV��
2012:84) menyatakan bahwa faktor yang dapat 
menumbuhkan timbulnya keaktifan siswa dalam 
proses pembelajaran yang memberikan motivasi 
DWDX� PHQDULN� SHUKDWLDQ� VLVZD�� VHKLQJJD� PHUHND�
berperan aktif dalam kegiatan pembelajaran. 
Menurut Aries (2012:82) “keaktifan adalah segala 
sesuatu yang dilakukan atau kegiatan-kegiatan 
\DQJ�WHUMDGL�EDLN�¿VLN�PDXSXQ�QRQ�¿VLN´��'LP\DWL�
(2013:51) mengartikan bahwa keaktifan sebagai 
“primus motor” dalam kegiatan pembelajaran 
PDXSXQ� NHJLDWDQ� EHODMDU�� VLVZD� GLWXQWXW� XQWXN�
selalu aktif memproses dan mengolah perolehan 
belajarnya. 
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Guru yang cenderung menggunakan metode 
pembelajaran konvensional membuat siswa 
semakin tidak semangat belajar IPS. Guru yang 
belum melibatkan keaktifan siswa secara optimal 
dan proses pembelajaran kurang menarik sehingga 
terkesan membosankan. Pelaksanaan pembelajaran 
,36�\DQJ�PDVLK�PRQRWRQ��PHPEXDW�EDQ\DN�VLVZD�
yang kurang aktif dalam merespon pembelajaran 
GDUL� JXUX�� EDLN� NHWLND� NHJLDWDQ� SURVHV� EHUWDQ\D�
jawab maupun pemberian tugas. Dimyati (2013:62-
63) menjelaskan bahwa untuk dapat memproses 
GDQ�PHQJRODK�SHUROHKDQ�EHODMDUQ\D�VHFDUD�HIHNWLI��
SHPEHODMDU� GLWXQWXW� XQWXN� DNWLI� VHFDUD� ¿VLN��
LQWHOHNWXDO��GDQ�HPRVLRQDO�PDND�JXUX�GLDQWDUDQ\D�
dapat melaksanakan perilaku-perilaku sebagai 
berikut. a) Memberikan tugas secara individu dan 
NHORPSRN��E��0HPEHULNDQ�NHVHPSDWDQ�SDGD�VLVZD�
melaksanakan eksperimen dalam kelompok kecil 
�EHUDQJJRWD� OHELK� GDUL� �� RUDQJ��� F��0HPEHULNDQ�
WXJDV�XQWXN�PHPEDFD�EDKDQ�EHODMDU��PHQFDWDW�KDO�
KDO�\DQJ�NXUDQJ�MHODV��VHUWD�G��0HQJDGDNDQ�WDQ\D�
jawab dan diskusi.

Faktor penting lain yang mempengaruhi 
keberhasilan prestasi belajar IPS pada siswa adalah 
bimbingan belajar orang tua. Orang tua merupakan 
pendidik yang pertama dan utama dalam membantu 
mengembangkan potensi anak-anaknya karena 
orang tualah yang pertama mendidik anaknya sejak 
dilahirkan. Hamalik (2010:193-194) mengartikan 
bahwa “bimbingan merupakan suatu proses 
memberi bantuan kepada individu agar individu 
itu dapat mengenal dirinya dan dapat memecahkan 
masalah-masalah hidupnya sendiri sehingga ia 
dapat menikmati hidup dengan bahagia”. Menurut 
3UD\LWQR� GDQ�$PWL� ����������� ELPELQJDQ� DGDODK�
EDQWXDQ�\DQJ�GLEHULNDQ�ROHK� VHVHRUDQJ�� ODNL�ODNL�
DWDX�SHUHPSXDQ��\DQJ�PHPLOLNL�NHSULEDGLDQ�\DQJ�
memadai dan terlatih dengan baik kepada individu-
individu setiap usia untuk membantunya mengatur 
NHJLDWDQ� KLGXSQ\D� VHQGLUL�� PHPEXDW� NHSXWXVDQ�
sendiri dan menanggung bebannya sendiri.

Musbikin (2009:111) mengartikan bahwa 
orang tua adalah guru pertama dan utama bagi 
anak. Masih banyaknya orang tua yang sibuk 
dengan pekerjaannya sendiri membuat orang 
tua lupa akan kewajibannya untuk membimbing 
siswa dalam menghadapi persoalan dalam 
EHODMDU�� NDUHQD� NHWHUEDWDVDQ� NHPDPSXDQ�
orang tua tersebut melimpahkan sebagian dari 
WDQJJXQJ� MDZDEQ\D� NHSDGD� VHNRODK�� WHWDSL� WLGDN�
berarti mereka lepas sama sekali dari tanggung 
jawab tersebut. Peran orang tua dituntut untuk 
memberikan bimbingan belajar di rumah agar 
ada keserasian antara bimbingan yang diberikan 
guru dengan bimbingan yang diberikan orang 
WXD�GL�UXPDK��PDND�GLSHUOXNDQ�NHUMD�VDPD�DQWDUD�
NH� GXD� SLKDN� �6XNPDGLQDWD�� ����������� 'HQJDQ�
adanya bimbingan orang tua seperti halnya selalu 

PHQGDPSLQJL�� GDQ� PHPSHUKDWLNDQ� VLVZD� GDODP�
belajar maka pada diri siswa akan timbul sebuah 
motivasi yang positif yang dapat mendorong siswa 
untuk giat dalam belajar dan memungkinkan siswa 
untuk dapat memusatkan pikiran dan perhatian 
pada apa yang dipelajari baik di rumah maupun 
di sekolah.

METODE

Jenis penelitian ini adalah penelitian 
kuantitatif. Menurut Sugiyono (2012:14) metode 
penelitian kuantitatif dapat diartikan sebagai 
PHWRGH�SHQHOLWLDQ�\DQJ�EHUODQGDVNDQ�SDGD�¿OVDIDW�
SRVLWLYLVPH�� GLJXQDNDQ� XQWXN� PHQHOLWL� SDGD�
SRSXODVL�DWDX�VDPSHO�WHUWHQWX��WHNQLN�SHQJDPELODQ�
VDPSHO�SDGD�XPXPQ\D�GLODNXNDQ�VHFDUD�UDQGRP��
pengumpulan data menggunakan instrumen 
SHQHOLWLDQ�� DQDOLVLV� GDWD� EHUVLIDW� NXDQWLWDWLI�
dengan tujuan untuk menguji hipotesis yang 
telah ditetapkan. Populasi dalam penelitian ini 
adalah 10 SD se-Gugus Sultan Agung Kecamatan 
Karanganyar dengan jumlah siswa kelas V 
sebanyak 211 siswa. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan teknik simple random sampling��
yaitu dari 10 SD diundi dan diambil sampel 
sekolah sebanyak 6��� VHFDUD� DFDN�� VHKLQJJD�
diperoleh 6 sampel sekolah dengan jumlah 152 
siswa. Berdasarkan tabel yang dikembangkan 
+HUU\�.LQJ��dengan jumlah populasi sebesar 152 
SDGD�WDUDI�NHVDODKDQ�����PDND�MXPODK�VDPSHOQ\D�
adalah 105 siswa. 

Teknik pengumpulan data menggunakan 
angket untuk mengungkapkan data tentang 
keaktifan belajar dan bimbingan belajar orang 
tua dan dokumentasi untuk mencari data prestasi 
belajar IPS berupa nilai ulangan harian. Teknik 
analisis data menggunakan metode deskriptif 
dan uji hipotesis menggunakan korelasi Product 
Moment dan uji regresi ganda dua prediktor yang 
GLGDKXOXL�GHQJDQ�XML�SHUV\DUDWDQ�DQDOLVLV��PHOLSXWL��
uji kemandirian; uji normalitas; dan uji linieritas.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan hasil uji univariat variabel 
terikat yaitu prestasi belajar IPS diperoleh: pada 
NDWHJRUL� UHQGDK� WHUGDSDW� �� VLVZD� ��������� SDGD�
NDWHJRUL�NXUDQJ�WHUGDSDW����VLVZD�����������SDGD�
NDWHJRUL� FXNXS� WHUGDSDW� ��� VLVZD� ���������� GDQ�
SDGD�NDWHJRUL� WLQJJL� WHUGDSDW����VLVZD�����������
Hal tersebut menunjukkan bahwa prestasi belajar 
IPS siswa cukup baik dalam menerima materi-
materi yang diberikan dan menyelesaikan soal-
soal sehingga nilainya cukup baik.

Hasil uji hipotesis pertama menunjukkan 
EDKZD� DGD� KXEXQJDQ� SRVLWLI� GDQ� VLJQL¿NDQ�
keaktifan belajar dengan prestasi belajar IPS 
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dengan nilai  � �������� !  
 � �������� $UWLQ\D�� VHPDNLQ� WLQJJL� NHDNWLIDQ�
EHODMDU��PDND�VHPDNLQ�WLQJJL�SXOD�SUHVWDVL�EHODMDU�
IPS. Keaktifan belajar yang tinggi tercermin dari 
ketekunan yang tidak mudah patah untuk mencapai. 
Semakin terdorongnya siswa untuk aktif dalam 
berinteraksi dalam proses pembelajaran maka 
siswa akan lebih mudah dalam mencapai prestasi 
EHODMDU��NKXVXVQ\D�SUHVWDVL�EHODMDU�,36��.HDNWLIDQ�
belajar siswa pada proses pembelajaran dapat 
dilihat antara lain dari perhatian siswa terhadap 
SHQMHODVDQ�JXUX��NHUMDVDPDQ\D�GDODP�NHORPSRN��
NHPDPSXDQ� VLVZD� PHQJHPXNDNDQ� SHQGDSDW��
memberi kesempatan berpendapat kepada teman 
GDODP� NHORPSRN�� PHQGHQJDUNDQ� GHQJDQ� EDLN�
ketika guru menjelaskan materi pelajaran dan 
NHWLND�WHPDQ�EHUSHQGDSDW��VHUWD�VDOLQJ�PHPEDQWX�
dalam menyelesaikan pekerjaan dalam kelompok.

Hasil uji hipotesis kedua menunjukkan 
bahwa bimbingan belajar orang tua  mempunyai 
KXEXQJDQ� SRVLWLI� GDQ� VLJQL¿NDQ� GHQJDQ� SUHVWDVL�
belajar IPS dengan nilai  � �������� !

�  � �������� $UWLQ\D� VHPDNLQ� EDLN�
ELPELQJDQ�EHODMDU�RUDQJ�WXD��PDND�VHPDNLQ�EDLN�
pula prestasi belajar IPS. Dapat dijelaskan bahwa 
orang tua mempunyai kewajiban membimbing 
anak dalam belajar dan menciptakan suasana 
SHPEHODMDUDQ� \DQJ� Q\DPDQ�� PHQJDV\LNDQ�� GDQ�
mendukung. Keberhasilan anak dalam belajar 
sangat dipengaruhi oleh bimbingan belajar orang 
tua karena mempengaruhi keberhasilan belajar 
anak di sekolah karena bimbingan tidak hanya 
dilakukan oleh guru tetapi orang tua juga ikut 
berperan aktif dalam membimbing anaknya.

Hasil uji hipotesis ketiga diperoleh Fregresi 
 � �������� !� )� WDEHO�  � �������� +DVLO� WHUVHEXW�
menunjukkan bahwa keaktifan belajar dan 
bimbingan belajar orang tua secara bersama-sama 
mempunyai hubungan dengan prestasi belajar 
,36�� 1LODL� NRH¿VLHQ� GHWHUPLQDVL� �5��� VHEHVDU�
��������� \DQJ� EHUDUWL� NHDNWLIDQ� EHODMDU� GDQ�
bimbingan belajar orang tua dapat menjelaskan 
SUHVWDVL�EHODMDU� ,36�VHEHVDU����������VHGDQJNDQ�
VLVDQ\D���������GLMHODVNDQ�ROHK�IDNWRU�IDNWRU�ODLQ�
\DQJ� WLGDN� GLPDVXNNDQ� NH� GDODP�PRGHO� UHJUHVL��
\DLWX� NHFHUGDVDQ� VLVZD�� NHPDPSXDQ� EHUKLWXQJ��
PLQDW� VLVZD�� OLQJNXQJDQ� VRVLDO�� NXDOL¿NDVL� JXUX��
VDUDQD�GDQ�SUDVDUDQD��SURVHV�EHODMDU�PHQJDMDU�GDQ�
sebagainya.

Dari hasil penghitungan regresi ganda 
diperoleh persamaan regresi  � �������;��
�� �������;�� �� ���������� 3HUVDPDDQ� WHUVHEXW�
menunjukkan adanya peningkatan prestasi 
belajar IPS yang dipengaruhi oleh variabel 
keaktifan belajar dan bimbingan belajar orang 
tua. Berdasarkan model regresi tersebut diperoleh 
NRH¿VLHQ�UHJUHVL�YDULDEHO�NHDNWLIDQ�EHODMDU�VHEHVDU�
��������� VHGDQJNDQ� NRH¿VLHQ� UHJUHVL� YDULDEHO�

ELPELQJDQ� EHODMDU� RUDQJ� WXD� VHEHVDU� ���������
6HFDUD�XPXP��LQL�PHQXQMXNNDQ�EDKZD�SHUXEDKDQ�
keaktifan belajar dan bimbingan belajar orang tua 
ke arah positif akan diikuti dengan peningkatan 
prestasi belajar IPS.

Selanjutnya adalah menentukan besarnya 
sumbangan relatif dan sumbangan efektif 
setiap variabel bebas dengan variabel terikat. 
Keaktifan belajar memberikan sumbangan relatif 
VHEHVDU����������� WHUKDGDS�SUHVWDVL�EHODMDU� ,36�
dan bimbingan belajar orang tua memberikan 
VXPEDQJDQ� UHODWLI� VHEHVDU� ���������� WHUKDGDS�
prestasi belajar IPS. Total sumbangan yang 
GLEHULNDQ�DGDODK�������������������������������
Keaktifan belajar memberikan sumbangan efektif 
VHEHVDU� ��������� WHUKDGDS� SUHVWDVL� EHODMDU� ,36�
dan bimbingan belajar orang tua  memberikan 
VXPEDQJDQ� HIHNWLI� VHEHVDU� ��������� WHUKDGDS�
SUHVWDVL� EHODMDU� ,36�� GHQJDQ� WRWDO� VXPEDQJDQ�
HIHNWLI�VHEHVDU����������

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Hasil penelitian menunjukkan bahwa masing-
masing variabel bebas mempunyai hubungan 
positif dengan variabel terikat. Hal tersebut 
dibuktikan dari nilai  ���������!�

� ���������DUWLQ\D�EDKZD�NHDNWLIDQ�EHODMDU�
mempunyai hubungan positif dengan prestasi 
EHODMDU�,36�GLWHULPD��%HUGDVDUNDQ�KDVLO�SHQHOLWLDQ��
VHPDNLQ� WLQJJL� NHDNWLIDQ� EHODMDU�� PDND� VHPDNLQ�
meningkat keaktifan belajar IPS. Nilai 
 � �������� !� �  � �������� DUWLQ\D�
bahwa bimbingan belajar orang tua mempunyai 
hubungan positif dengan prestasi belajar IPS 
diterima. Semakin tinggi bimbingan belajar orang 
WXD�� PDND� VHPDNLQ� PHQLQJNDW� SUHVWDVL� EHODMDU�
IPS yang dicapai oleh siswa. Hasil penelitian 
menunjukkan terdapat hubungan keaktifan belajar 
dan bimbingan belajar orang tua secara bersama-
sama dengan prestasi belajar IPS siswa kelas V SD 
se-Gugus Sultan Agung Kecamatan Karanganyar 
Kabupaten Purbalingga yang ditunjukkan dengan 
QLODL�)UHJUHVL� ���������!�)WDEHO� ���������

Hasil penelitian menunjukkan total 
sumbangan efektif variabel keaktifan belajar dan 
bimbingan belajar orang tua terhadap prestasi 
EHODMDU� ,36� VHEHVDU� ��������� VHGDQJNDQ� VLVDQ\D�
�������� GLMHODVNDQ� ROHK� IDNWRU�IDNWRU� ODLQ� \DQJ�
WLGDN�GLPDVXNNDQ�NH�GDODP�PRGHO�UHJUHVL��DQWDUD�
ODLQ�\DLWX�NHFHUGDVDQ�VLVZD��VDUDQD�GDQ�SUDVDUDQD��
OLQJNXQJDQ�VRVLDO��GDQ�VHEDJDLQ\D�

Saran

Dalam rangka menindaklanjuti hasil penelitian 
ini dan untuk meningkatkan prestasi belajar 
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dengan merujuk pada hasil penelitian diajukan 
VDUDQ�VDUDQ��VHEDJDL�EHULNXW�
1. Guru diharapkan dapat meningkatkan 

kegiatan pembelajaran secara bervariasi dan 
memberikan kesempatan sebanyak mungkin 
kepada siswa untuk lebih aktif dalam 
berinteraksi di dalam proses pembelajaran. 

2. Orang tua perlu memberikan bimbingan 
intensif kepada anak dalam belajar agar anak 
merasa terbantu dan anak menjadi lebih 
semangat dalam belajar. 

3. Perlu dilakukan penelitian lanjut yang 
melibatkan variabel yang diduga mempunyai 
hubungan dengan prestasi belajar. Khususnya 
mengenai keaktifan belajar dan bimbingan 
belajar orang tua.
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