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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran tematik berbasis 

permainan tradisional dan berorientasi VFLHQWL¿F�DSSURDFK�terhadap kemampuan berpikir kreatif siswa 

SD. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas IV sekolah dasar di Gugus Mergangsan yang 

EHUMXPODK�����DQDN��6DPSHO�SHQHOLWLDQQ\D�DGDODK�VLVZD�6'�\DQJ�EHUDVDO�GDUL���VHNRODK�\DQJ�EHUEHGD��

WHWDSL� PHPLOLNL� NHVDPDDQ� NULWHULD�� \DLWX� NDUDNWHULVWLN� VLVZD� UHODWLI� KRPRJHQ�� NHVHOXUXKDQ� VHNRODK�

WHODK�PHQJJXQDNDQ�.XULNXOXP�������NHVDPDDQ�IDVLOLWDV�\DQJ�WHUVHGLD��EDLN�EHUVWDWXV�VZDVWD�PDXSXQ�

negeri. Teknik pengambilan sampel dilakukan secara cluster random sampling. Teknik pengumpulan 

data menggunakan lembar observasi keterlaksanaan model dan tes. Data dianalisis menggunakan 

ttest�� +DVLO� SHQHOLWLDQ�PHQXQMXNNDQ� EDKZD� QLODL� VLJQL¿NDQVL� XML� LQGHSHQGHQ� WWWHVW� GLSHUROHK� WKLWXQJ�

VHEHVDU� ������WWDEHO� ������ 2OHK� NDUHQD� LWX�� QLODL� post-test sebagai hasil dari pembelajaran di kelas 

HNVSHULPHQ�PHPLOLNL�SHUEHGDDQ�\DQJ�VLJQL¿NDQ�GLEDQGLQJNDQ�GHQJDQ�NHODV�NRQWURO��'HQJDQ�GHPLNLDQ�

dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran tematik berbasis permainan tradisional dan berorientasi 

VFLHQWL¿F� DSSURDFK� WHUEXNWL� VHFDUD� VLJQL¿NDQ�PHPLOLNL� NRQWULEXVL� WHUKDGDS� SHQLQJNDWDQ� NHPDPSXDQ�

berpikir kreatif siswa.

Kata Kunci:�PRGHO�SHPEHODMDUDQ�WHPDWLN��SHUPDLQDQ�WUDGLVLRQDO��VFLHQWL¿F�DSSURDFK��NHPDPSXDQ�

berpikir kreatif

THE INFLUENCE OF TRADITIONAL GAMES-BASED 

AND SCIENTIFIC APPROACH-ORIENTED THEMATIC LEARNING MODEL 

TOWARD CREATIVE THINKING ABILITY

Abstract: 7KLV�VWXG\�DLPV�DW�GHWHUPLQLQJ�WKH�HIIHFW�RI�WUDGLWLRQDO�JDPHV�EDVHG�DQG�VFLHQWL¿F�DSSURDFK�

oriented thematic learning model toward creative thinking ability. The population of the study was all 

RI�WKH�IRXUWK�JUDGH�VWXGHQWV�RI�WKH�HOHPHQWDU\�VFKRRO�LQ�*XJXV�0HUJDQJVDQ�ZKLFK�D�PRXQWHG�WR�����

FKLOGUHQ��7KH�VDPSOH�RI� WKH� UHVHDUFK�ZHUH� WKH�HOHPHQWDU\�VWXGHQWV�FRPLQJ�IURP���GLIIHUHQW�VFKRROV��

EXW�KDYH�WKH�VDPH�FULWHULD�� LH� WKH�FKDUDFWHULVWLFV�RI�VWXGHQWV�ZHUH�UHODWLYHO\�KRPRJHQHRXV�� WKH�ZKROH�

VFKRRO�KDV�EHHQ�XVHG�WKH�&XUULFXOXP�������WKH�VLPLODULW\�RI�DYDLODEOH�IDFLOLWLHV��ERWK�SULYDWH�DQG�SXEOLF�

status. The sampling technique was done by cluster random sampling. Technique of collecting data 

XVLQJ�REVHUYDWLRQ�VKHHW�DQG�WHVW��'DWD�ZHUH�DQDO\]HG�XVLQJ�WWHVW��7KH�UHVXOWV�VKRZ�WKDW�WKH�VLJQL¿FDQFH�

YDOXH�RI� LQGHSHQGHQW� WHVW� WFRXQWLV�������WWDEOH�������7KHUHIRUH�� WKH�SRVW�WHVW� VFRUH�DV�D� UHVXOW�RI� WKH�

OHDUQLQJ�LQ�WKH�H[SHULPHQWDO�FODVVK�DV�D�VLJQL¿FDQW�GLIIHUHQFH�FRPSDUHG�WR�WKH��FRQWURO�FODVV��7KXV�LW�

FDQ�EH�FRQFOXGHG�WKDW�WUDGLWLRQDO�JDPHV�EDVHG�DQG�VFLHQWL¿F�DSSURDFK�RULHQWHG�WKHPDWLF�OHDUQLQJ�PRGHO�

SURYHG�WR�VLJQL¿FDQWO\�FRQWULEXWH�WR�LPSURYLQJ�VWXGHQWV¶�FUHDWLYH�WKLQNLQJ�DELOLW\�

Keywords: WKHPDWLF�OHDUQLQJ�PRGHO��WUDGLWLRQDO�JDPHV��VFLHQWL¿F�DSSURDFK��FUHDWLYH�WKLQNLQJ�DELOLW\

PENDAHULUAN

Pembelajaran tematik didasarkan pada 

gagasan yang biasanya terkait dengan pengala-

man hidup siswa sehingga dapat dengan mudah 

meningkatkan minat dan keterlibatan mereka da-

lam konten materi yang sedang dipelajari. Selain 

LWX�� SHPEHODMDUDQ� WHPDWLN�PHOLEDWNDQ� � SHQJJX-

naan tema sebagai titik fokus untuk memperkuat 

ikatan pengetahuan siswa. Pembelajaran tema-

WLN� MXJD� GDSDW� GLGH¿QLVLNDQ� VHEDJDL� VDODK� VDWX�

model pembelajaran terpadu yang menggunakan 

tema untuk mengaitkan beberapa mata pelaja-
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ran sehingga dapat memberikan pengalaman 

EHUPDNQD�EDJL�SHVHUWD�GLGLN��.ULVVDQGL�	�5XV-

PDZDQ������������

Pernyataan tersebut diperkuat dengan 

pendapat Prastowo (2014: 12) yang menyatakan 

bahwa pembelajaran tematik terpadu untuk SD/

MI merupakan pendekatan pembelajaran yang 

mengintegrasikan berbagai kompetensi dari ber-

EDJDL�PDWD�SHODMDUDQ��NHFXDOL�3HQGLGLNDQ�$JDPD�

GDQ�%XGL�3HNHUWL��NH�GDODP�EHUEDJDL�WHPD��3HP-

EHODMDUDQ� LQL� PHQJJXQDNDQ� HPSDW� SHQGHNDWDQ��

\DLWX� LQWUDGLVLSOLQHU�� LQWHU�GLVLSOLQHU�� PXOWL�GL-

VLSOLQHU�� GDQ� WUDQV�GLVLSOLQHU� VHKLQJJD� PDPSX�

memberikan makna yang utuh kepada peserta 

didik.

Pendapat yang hampir sama dikemuka-

kan oleh Trianto (2012:43) bahwa pembelajaran 

tematik-integratif merupakan tipe pembelajaran 

tematik yang menggunakan pendekatan antar-

bidang studi. Model ini dilakukan dengan cara 

menggabungkan bidang studi dengan menetap-

kan prioritas kurikuler dan menemukan keter-

DPSLODQ��NRQVHS��GDQ�VLNDS�\DQJ�VDOLQJWXPSDQJ�

tindih di dalam beberapa bidang studi. Kovalik 

	�$VVRFLDWHV����������PHQHJDVNDQ�EDKZD�SHP-

belajaran tematik terintegrasi atau terpadu dapat  

dimaknai seperti uraian berikut.

ITI (Integrated Thematic Instruction) 

is a systemic model based  on current 

brain research to guide comprehensive 

school wide reform. Reality based, it can 

provide the framework for orchestrating 

key aspects of a school or district plan 

for continuous improvement–professional 

development, curriculum development, 

selecting teaching strategies, assessing 

results, and involving families and the 

community.

6HQDGD�GHQJDQ�XUDLDQ�GLDWDV��&RRN���������

����PHQJHPXNDNDQ�EDKZD�FDUD�WHUEDLN�XQWXN�EH-

ODMDU�DGDODK�PHQJDNRPRGDVL�RODK�¿VLN�GDQ�SLNLU�

manusia yang bersifat multiple. Beberapa orang 

EHODMDU� GHQJDQ�PHODNXNDQ�� EHEHUDSD� \DQJ� ODLQ�

GHQJDQ�PHPEDFD��EHEHUDSD�ODLQQ\D�GHQJDQ�PH-

OLKDW��$NDQ�WHWDSL��ZDODXSXQ�VHWLDS�RUDQJ�PHPL-

OLNL�FDUD�EHODMDU�\DQJ�EHUEHGD��DGD�VDWX�KDO�\DQJ�

sama. Hal yang dapat digunakan dalam proses 

belajar adalah kesempatan yang lebih besar un-

tuk mengembangkan memori jangka panjang.

Ada beberapa hal yang harus dilakukan 

guru selama pembelajaran tematik berlangsung.

Guru harus berperan secara aktif sebagai mo-

tivator dan fasilitator pembelajaran sehingga 

siswa akan menjadi pusat belajar (Krissandi 

	�5XVPDZDQ�� ������ ������*XUX� VHFDUD� HIHNWLI�

menggunakan strategi untuk melibatkan siswa 

tidak hanya dengan cara yang menarik atau me-

Q\HQDQJNDQ�� WHWDSL� MXJD� EHUXVDKD� PHQJDLWNDQ�

gagasan dan pemahaman abstrak. Guru harus 

PHPLOLNL�SHPDKDPDQ�\DQJ�MHODV�WHQWDQJ�PDWHUL��

PHQ\DGDUL� JDJDVDQ� \DQJ� SHUOX� GLDMDUNDQ�� GDQ�

cara terbaik untuk membelajarkannya. Guru juga 

harus mengetahui cara siswa mendapatkan pen-

galaman awal dan pengalaman belajar lainnya 

\DQJ�SHUOX�PHUHND�SHODMDUL��+RQLRWHV��������

Langkah-langkah aplikasi pembelajaran 

WHPDWLN�PHOLSXWL�PHPLOLK�WHPD��PHUDQFDQJ�NXUL-

NXOXP� WHUSDGX�� PHUDQFDQJ� SHPEHODMDUDQ�� GDQ�

PHQJHYDOXDVL� KDVLOQ\D�� 2OHK� NDUHQD� LWX�� VLVZD�

dapat melakukan studi mandiri atau terlibat da-

lam berbagai kerjasama yang memungkinkan 

GHQJDQ�JXUX��1HWOD�������

Pembelajaran yang dapat membantu pro-

ses pengembangan kapasitas integratif perlu di-

lakukan di jenjang sekolah dasar. Hal ini penting 

untuk membangun kebiasaan berpikir sekaligus 

mempersiapkan siswa sehingga mampu mem-

buat penilaian berdasarkan informasi tentang 

SHULODNX�SULEDGL��SURIHVLRQDO��GDQ�NHKLGXSDQ�NH-

ZDUJDQHJDUDDQ��+XEHU�	�+XWFKLQJV��������

Proses belajar dalam pembelajaran tema-

WLN� GDSDW� GLNHPDV� OHELK� WHUHQFDQD�� VLVWHPDWLV��

DNWLI�� GDQ�PHQDULN��&DUD� VHSHUWL� LQL� GLKDUDSNDQ�

dapat membuat proses belajar mengajar men-

jadi lebih mudah dilaksanakan melalui tema 

pengikat. Pembelajaran semacam ini selain dapat  

PHQLQJNDWNDQ� NUHDWLYLWDV� VLVZD�� MXJD� VHNDOLJXV�

PHQJHPEDQJNDQ�NUHDWLYLWDV�JXUX��0LQ��5DVKLG��

1D]UL������������.

Salah satu upaya pengembangan memori 

jangka panjang adalah membekali siswa dengan 

kemampuan berpikir tingkat tinggi. Kemampuan 

berpikir kreatif berada pada level tertinggi da-

lam proses kognitif. Pendekatan kognitif menya-

takanbahwa pembelajaran dapat menyesuaikan 

diri dengan mengembangkan pola penalaran 

\DQJ�NUHDWLI� �.LQG�	�.LQG���������'HQJDQ�GH-

PLNLDQ�� VHFDUD� RWRPDWLV� NHPDPSXDQ� LQL� PHQ-

cakupi semua level proses kognitif yang lebih 

rendah while enacting acreative thought (Mo-

KDQW\��������

Kemampuan berpikir kreatif merupa-

kan faktor penting yang dapat mempengaruhi 

SURVHV� SHPEHODMDUDQ��$UWLQ\D�� GL� VDWX� VLVL� JXUX�



��

Pengaruh Model Pembelajaran Tematik Berbasis Permainan Tradisional dan 6FLHQWL¿F�$SSURDFK terhadap Kemampuan Berpikir Kreatif

perlu memiliki pengetahuan yang cukup tentang   

kreativitas sehingga di sisi lain dapat mengem-

bangkan kreativitas siswa dengan cara yang te-

SDW��7UQRYD�	�-RVHI��������

Strategi pembelajaran kreatif dapat mem-

bantu siswa menciptakan ide baru dan menjela-

MDKL�DUHD�VWXGL�OHELK�GDODP��6HODLQ�LWX��SHPLOLKDQ�

teknik yang tepat untuk memunculkan ide kre-

atif siswa juga dapat mengembangkan keter-

DPSLODQ�GDQ�NHPDPSXDQ�PHUHND� �'DXG��HW�DO���

�������2OHK�NDUHQD�LWX��SHPEHODMDUDQ�\DQJ�WLGDN�

memfasilitasi siswa untuk menghubungkan dan 

melihat relevansinya dengan lingkungan kese-

hariannya cenderung mengakibatkan kurangnya 

SDUWLVLSDVL�� GDQ� NHVXOLWDQ�PHQFDSDL� DWDX�PHP-

pertahankan informasi yang disajikan (Ander-

VRQ�	�3HOOLFHU��������&DPSEHOO�	�+DUULV��������

+RRWVWHLQ��������:RRG�	�-RQHV��������

Konteks sekolah dan lingkungan kelas 

mempengaruhi kemampuan kreatif siswa. Pola 

hubungan antara motivasi dan kemampuan kre-

atif siswa dapat dipahami dengan cara mempela-

jari berbagai jenis sekolah dan lingkungan be-

ODMDUQ\D��$PLQ�	�5HJDQGHU���������3HUQ\DWDDQ�

WHUVHEXW�GLGXNXQJ�ROHK�&RFKUDQ�	�/\WOH��������

yang menyatakan perlunya untuk menciptakan 

lingkungan kondusif yang benar-benar mem-

fasilitasi secara optimal pelaksanaan kegiatan 

belajar. Peserta didik dikondisikan agar lebih 

GLPXQJNLQNDQ�DNWLI�GHQJDQ�JDJDVDQ�PHUHND��EX-

kan sekedar menjawab dengan cara dihafal tanpa 

pikir.

Kemampuan berpikir kreatif dianjurkan 

banyak peneliti untuk ditumbuhkembangkan 

PXODL�MHQMDQJ�SHQGLGLNDQ�GDVDU��6XEDOL��	�0DUL-

yam (2013) mengemukakan bahwa pengem-

bangan kreativitas harus dibelajarkan seawal 

PXQJNLQ�NHSDGD�VLVZD��3HPEHODMDUDQ�VWUDWHJLV��

NULWLV��GDQ�EHUSLNLU�NUHDWLI�KDUXV�WHULQWHJUDVL�GHQ-

JDQ�EDLN�GDODP�NXULNXOXP�VHNRODK��$OJKDIUL�	�

,VPDLO���������6HODLQ� � LWX��SDUD�DKOL�SHQGLGLNDQ�

juga merekomendasikan pendekatan holistik 

yang disebut “manifold thinking´�� EHUGDVDUNDQ�

SDGD�LQWHJUDVL�\DQJ�WHSDW�GDUL�SHPLNLUDQ�NUHDWLI��

NULWLV�� UHÀHNWLI�� GDQ�SHUKDWLDQ� �9DOWDQHQ��%HUNL��

.DPS\OLV��	�7KHGRUDNRSRXORX�������

Kemampuan berpikir kreatif dapat dimiliki 

oleh seseorang dengan mengetahui metode dasar 

SHPLNLUDQ� NUHDWLI� \DQJ� EHQDU�EHQDU� GLSDKDPL��

sehingga mendapatkan hasil yang  menarik. Pe-

mikiran kreatif merupakan aspek penting dalam 

menghasilkan pengetahuan holistik baru (Fatma-

ZDWL���������2OHK�NDUHQD� LWX��GLSHUOXNDQ�PRGHO�

pembelajaran yang melibatkan siswa untuk bek-

erja bersama dalam kelompok dan berbagi ide 

VHODPD�SURVHV�EHUSLNLU�NUHDWLI��7HPXU��������

Aktivitas yang dilakukan siswa SD se-

lain belajar adalah bermain. Lingkungan sekitar 

anak-anak telah banyak menyediakan berbagai 

jenis permainan tradisional yang dapat dimaink-

DQ�VHVXDLWLQJNDW�SHUNHPEDQJDQ�XVLDQ\D���*KRVK��

�������'DODP�NRQWHNV�LQL��SHUPDLQDQ�WUDGLVLRQDO�

merupakan salah satu bentuk permainan anak-

DQDN�\DQJ�EHUHGDU�VHFDUD�OLVDQ�GL�DQWDUD�DQJJRWD�

NROHNWLI� WHUWHQWX�� EHUEHQWXN� WUDGLVLRQDO� GDQ� GL-

ZDULVL� WXUXQ�WHPXUXQ��VHUWD�PHPSXQ\DL�EDQ\DN�

YDULDVL� �'DQDQGMDMD�� ������� 6LIDW� DWDX� FLUL� GDUL�

permainan tradisional anak antara lain yaitu su-

GDK� WXD� XVLDQ\D�� WLGDN� GLNHWDKXL� DVDO�XVXOQ\D��

SHQFLSWDQ\D��GDQ�GDHUDK�DVDOQ\D��3HUPDLQDQ�WUD-

disional biasanya disebarkan dari mulut ke mulut 

dan kadang-kadang mengalami perubahan nama 

DWDX�EHQWXN��PHVNLSXQ�DNWLYL�WDV�GDVDUQ\D�VDPD��

-LND�GLOLKDW�GDUL�DNDU�NDWD�\DQJ�PHPEHQWXNQ\D��

permainan tradisional dapat dimaknai sebagai 

kegiatan yang diatur oleh suatu peraturan per-

mainan yang merupakan pewarisan dari generasi 

terdahulu. Kegiatan inidilakukan manusia (anak-

anak) dengan tujuan mendapatkan kegembiraan 

�$FKURQL�������

Uraian di atas diperkuat dengan pendapat 

$NEDUL��HW�DO��������\DQJ�PHQ\DWDNDQ�EDKZD�SHU-

mainan tradisional merupakan permainan yang 

sesuai dengan cuaca dan budaya yang khusus 

dari suatu daerah. Permainan tradisi-onal men-

JDQGXQJ�QLODL�NHPDQXVLDDQ�GDQ�NHEXGD\DDQ��NH-

percayaan yang diyakini masyarakat disebarkan 

antargenerasi melalui permainan ini.

Ekowati (2012) menemukan empat pu-

luh satu jenis permainan tradisional Jawa dalam 

manuskrip Dolanan Bocah Klaten. Berbagai jenis 

permainan tersebut diantaranya adalah Kauman, 

Kothekan, Ki Lumpang Ki Lompong, Kubuk, 

Raton, dan Soyang-soyang. Keenam permainan 

tradisional inilah yang dipilih sebagai basis ma-

teri dalam pengembangan model pembelajaran 

tematik. Berikut ini diuraikan karakteristik enam 

jenis permainan tradisional tersebut.

Permainan Kauman dilakukan dengan 

VDQWDL�� 3DGD� MDPDQ� GDKXOX�� Kauman tidak di-

lakukan di tanah pekarangan atau tanah lapang. 

Hal ini bertujuan untuk menghindari gangguan 

suara anak-anak yang memainkan jenis per-

mainan lain. Kauman sering disebut permainan 
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mbisu (diam). Kauman biasanya dimainkan pada 

malam hari saat bulan purnama. Kauman tidak 

PHPHUOXNDQ� JHUDNDQ� ¿VLN� \DQJ� EHUDW�Kauman 

juga tidak menyebabkan pertengkaran dengan 

teman.

Kothekan disukai semua orang. Anak 

SHUHPSXDQ�� ODNL�ODNL�� EDKNDQ� RUDQJ� GHZDVD�

Kothekan dimainkan di desa yang penduduknya 

berprofesi sebagai petani. Kothekan dimainkan 

pada malam hari saat bulan purnama. Kothekan 

dianggap sebagai identitas atau ciri khas suku 

Jawa. Alat yang digunakan yaitu lesung dan alu. 

Lesung adalah alat yang digunakan untuk menu-

mbuk padi. Lesung WHUEXDW�GDUL�ND\X��EHUEHQWXN�

persegi panjang. Bagian tengahnya berlubang 

seperti kapal. Lebarnya 40 cm dan panjangnya 

����PHWHU��Alu adalah pemukul lesung. Alu ter-

EXDW� GDUL� ND\X�� %HVDUQ\D� VHJHQJJDP� WDQJDQ�

SDQMDQJQ\D� ��PHWHU��'DODP�SHUPDLQDQ� LQL��alu 

dan lesung digunakan sebagai alat musik.Alu se-

bagai alat untuk menabuh lesung.

Selanjutnya permainan Ki Lumpang KiLo-

mpong. Irama permainan ini lambat. KiLumpang 

Ki Lompong menggunakan lagu yang merdu. Ki 

Lumpang Ki Lompong hanya dimainkan di daer-

ah tertentu. Permainan dilakukan pada pukul 

OLPD�VRUH��DWDX�VDDW�PDODP�EXODQ�SXUQDPD�

Kubuk dapat dimainkan anak lelaki dan 

perempuan. Pada jaman dahulu biasanya di-

mainkan di bulan Mei atau Juni. Kubuk dimain-

kan menggunakan bendha. Bendha yaitu sejenis 

buah pohon kluwih yang sedang musim di bulan 

tersebut. Bendha digunakan untuk ngubuk dan 

nebak. Kubuk dimainkan oleh 2 anak. Penentuan 

anak yang mulai ngubuk dan nebak merupakan 

hasil kesepakatan. Jumlah bendha tidak ditentu-

kan.

Raton merupakan permainan favorit 

DQDNODNL�ODNL� EHUXPXU������ WDKXQ��Raton dapat 

GLPDLQNDQ�NDSDQ�VDMD��3DJL�� VLDQJ��DWDX�PDODP�

saat bulan purnama. Raton membutuhkan tem-

pat yang luas. Raton membutuhkan tenaga yang 

kuat. Para pemain harus berlari ke sana-kemari. 

Anak-anak yang bermain Raton berperan seba-

gai ratu dan prajurit. Anak yang dipilih sebagai 

UDWX��KDUXV�SDOLQJ�XQJJXO��SDQGDL��GDQ� WHUDPSLO�

dalam segala hal. Raton dimainkan 4 anak atau 

OHELK��EHUMXPODK�JHQDS�

Permainan keenam yang digunakan se-

bagai basis materi dalam pembelajaran tematik 

berorientasi VFLHQWL¿F�DSSURDFK�adalah Soyang-

soyang. Soyang-soyang dimainkan oleh anak-

anak perempuan berumur kurang lebih 13 tahun.

Soyang-soyang dimainkan di malam hari saat 

bulan purnama. Soyang-soyang PHPEXWXKNDQ���

orang pemain.

Penelitian ini telah menghasilkan model 

pembelajaran tematik berbasis permainan tra-

disional dan VFLHQWL¿F�DSSURDFK��2OHK�NDUHQD�LWX��

EHUGDVDUNDQ�XUDLDQ�GL�DWDV��SHUWDQ\DDQ�SHQHOLWL-

annya adalah “bagaimana pengaruh model pem-

belajaran tematik yang dikembangkan ter-hadap 

NHPDPSXDQ�EHUSLNLU�NUHDWLI�VLVZD�6'"´�

METODE

Penelitian ini adalah H[SHULPHQWDO� UH-

search dengan jenis TXDV\� H[SHULPHQW. Pene-

litian ini dilakukan di sekolah dasar di Gugus 

0HUJDQJVDQ�<RJ\DNDUWD�

%HUGDVDUNDQ� � WDEHO����SRSXODVL�SHQHOLWLDQ�

LQL� DGDODK� VHOXUXK� VLVZD� ����� DQDN�� ��� NHODV�

dengan kode A sampai J) kelas 4 SD se-gugus 

Mergangsan. Karakteristik siswa relatif homo-

gen. Keseluruhan sekolah telah menggunakan 

Kurikulum 2013. Fasilitas yang tersedia di set-

LDS�VHNRODK��EDLN�VZDVWD�PDXSXQ�QHJHUL�DGDODK�

sama. Melalui teknik cluster random sampling 

dan random assignment diperoleh sampel pene-

OLWLDQ�VHOXUXK�VLVZD�GL�NHODV�$�VHMXPODK����DQDN�

dari SD Pujokusuman sebagai kelas eksperimen 

GDQ�NHODV�-�VHMXPODK����DQDN�6'�6XURNDUVDQ�VH-

bagai kelas kontrol.

Tabel 1. Populasi dan Sampel Penelitian

Nama SD Status Kelas Jumlah Kelas Kode Populasi Jumlah

Pujokusuman

Kintelan 1

Kintelan 2

Kanisius

Taman Ibu Pawiyatan

Surokarsan

Negeri

Negeri

Negeri

Swasta

Swasta

Negeri

�

1

1

1

1

1

$��%��&��'��(

F

G

H

I

J
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��

��

��

Jumlah 10 ���
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Instrumen penelitian ini ada 2 yaitu lem-

bar observasi untuk mengamati keterlaksanaan 

model pembelajaran tematik berbasis permainan 

tradisional dan VFLHQWL¿F�DSSURDFK��GDQ� WHV�XQ-

tuk mengetahui penguasaan materi serta kemam-

puan berpikir kreatif siswa sebelum dan sesudah 

perlakuan. Lembar observasi divalidasi oleh ahli 

PDWHUL� GDQ� DKOL� SHPEHODMDUDQ�� 6HPHQWDUD� LWX��

VHODLQ� GLYDOLGDVL� ROHK� DKOL�PDWHUL�� VRDO� WHV� MXJD�

divalidasi oleh guru-guru kelas IV SD di Gugus 

Mergangsan melalui focus group discussion.

Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh 

model pembelajaran tematik berbasis permainan 

tradisional dan VFLHQWL¿F�DSSURDFK�terhadap ke-

PDPSXDQ�EHUSLNLU�NUHDWLI�VLVZD��GDWD�GLDQDOLVLV�

menggunakan t test.

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Model Pembelajaran Tematik Berba-

sis Permainan Tradisional dan Berorientasi

6FLHQWL¿F�$SSURDFK�Orientasi Model

Pelaksanaan pembelajaran tematik meng-

gunakan permainan tradisional sebagai basis 

materi dan berorientasi VFLHQWL¿F��DSSURDFK�da-

SDW� PHPIDVLOLWDVL� VLVZD� XQWXN� PHPLOLNL� VLNDS��

NHWHUDPSLODQ��GDQ�SHQJHWDKXDQ�\DQJ�MDXK�OHELK�

EDLN�� 6LVZD� GLKDUDSNDQ� MXJD� OHELK� NUHDWLI�� LQR-

YDWLI��GDQ�SURGXNWLI��VHKLQJJD�QDQWLQ\D��PDPSX�

menghadapi berbagai persoalan dan tantangan 

GL� ]DPDQQ\D�� 0RGHO� GLNHPEDQJNDQ� GHQJDQ�

memperhatikan karakteristik siswa sekolah 

GDVDU�\DQJ�PHQMDGL� VXEMHN�SHPEHODMDUDQ�� GLVH-

VXDLNDQ� GHQJDQ� NXULNXOXP� \DQJ� EHUODNX�� GDQ�

disertai dengan penambahan materi ajar tentang 

jenis-jenis permainan tradisional yang dimiliki 

PDV\DUDNDW�',<��

Insan Indonesia yang think globally act lo-

cally tidak akan terwujud tanpa adanya pengem-

bangan kemampuan secara holistik dan memberi-

kan keterampilan berpikir tingkat tinggi. Oleh 

NDUHQD� LWX�� SHQWLQJ� EDJL� JXUX� XQWXN� PHQJHP-

EDQJNDQ�VHFDUD�EHULPEDQJ�UDQDK�NRJQLWLI��DIHN-

WLI��GDQ�SVLNRPRWRULN�GHQJDQ�PHQHUDSNDQ�PRGHO�

pembelajaran tematik berbasis permainan tradisi-

onal dan berorientasi VFLHQWL¿F�DSSURDFK�melalui 

lima aktivitas utama (observing��questioning��H[-

perimenting��associating��communicating).

Tahapan Model

Ada tiga tahap utama dalam model pem-

belajaran tematik berbasis permainan tradisional 

dan berorientasi VFLHQWL¿F�DSSURDFK. Tahap-tahap 

tersebut adalah sebagai berikut. (1) Tahap peng-

NRQGLVLDQ�� PHOLSXWL� DSHUVHSVL�� GDQ� VRVLDOLVDVL��

���� 7DKDS� SHQJLQWHJUDVLDQ�� PHOLSXWL� VLPXODVL�

SHUPDLQDQ�� DSOLNDVL� NRQWHNVWXDO�� WXJDV� NUHDWLI��

LQWHUDNVL� SDUWLVLSDWLI� EHURULHQWDVL� VDLQWL¿N�� GDQ�

NHWHUOLEDWDQ�DNWLI������7DKDS�UHÀHNVL��PHOLSXWL�UH-

YLHZ�SHPEHODMDUDQ��SHQ\LPSXODQ��WLQGDN�ODQMXW��

Implementasi Model

Implementasi model pembelajaran tema-

tik berbasis permainan tradisional dan berorien-

tasi VFLHQWL¿F� DSSURDFK�menunjukkan kegiatan 

SHPEHODMDUDQ�\DQJ�EHUSXVDW�SDGD�VLVZD��PHQXP-

buhkembangkan keterampilan sosial seperti ker-

MDVDPD��WROHUDQVL��NRPXQLNDVL�VHUWD�PHQJKDUJDL��

SHQGDSDW�RUDQJ�ODLQ��PHQHNDQNDQ�SHPEHQWXNDQ�

SHPDKDPDQ�GDQ�NHEHUPDNQDDQ��EHODMDU�PHODOXL�

SHQJDODPDQ�ODQJVXQJ��GDQ�OHELK�PHPSHUKDWLNDQ�

SURVHV��WLGDN�VHNHGDU�KDVLO�

Implementasi model ini di kelas eksperi-

men dilakukan dalam tiga kali pembelajaran 

GHQJDQ� DORNDVL� ZDNWX� �������� PHQLW�� 3HPEH-

ODMDUDQ� GLODNXNDQ� VHFDUD� EHUXUXWDQ�� PXODL� GDUL�

SHPEHODMDUDQ�������GDQ���XQWXN�WHPD�³,QGDKQ\D�

Kebersamaan” dengan subtema “Bersyukur atas 

Keberagaman.” Permainan tradisional yang di-

LQWHJUDVLNDQ�EHUMXPODK���GDUL���SHUPDLQDQ�\DQJ�

GLNHPEDQJNDQ��\DLWX�Ki Lumpang Ki Lompong��

Kubuk��GDQ�Raton.

*XUX�KDUXV�PHODNXNDQ��� WDKDSDQ�PRGHO��

diawali dengan kegiatan sosialisasi dan simu-

lasi permainan tradisional secara kontekstual 

GLVHVXDLNDQ� PDWHUL� \DQJ� GLSHODMDUL�� PHPIDVLOL-

tasi pengerjaan tugas kreatif seperti pembuatan 

reading worm, zig zag book�� GDQ� ODSRUDQ�� 6H-

ODPD� SURVHV� SHPEHODMDUDQ�� VLVZD� WHUOLEDW� DNWLI��

melakukan interaksi partisipatif berorientasi 

VDLQWL¿N�VHFDUD�EHUNHORPSRN�

Model ini tidak memerlukan dukungan 

sarana prasarana khusus. Implementasi dapat  

dilakukan di dalam atau di luar kelas. Tempat 

duduk ditata secara berkelompok sehingga me-

mudahkan siswa untuk bergerak leluasa. Alat 

dan bahan yang diperlukan saat melakukan 

SHUPDLQDQ�WUDGLVLRQDO�VHGHUKDQD��GDSDW�GLVHGLD-

kan dengan mudah oleh guru atau dibuat siswa. 

6HEDJDL�FRQWRK��XQWXN�EHUPDLQ�Ki Lumpang Ki 

Lompong siswa hanya membutuhkan ikat kepala 

dengan warna yang berbeda antar kelompok dan 

kartu gambar sesuai materi.

Model pembelajaran tematik yang  dikem-

bangkan diharapkan dapat memberikan dampak 



��

Cakrawala Pendidikan, Februari 2018, Th. XXXVII, No. 1

SRVLWLI�� \DLWX�� ���� PHQJJDOL�� PHQDQDPNDQ�� GDQ�

PHQJHPEDQJNDQ� QLODL� VSRUWLYLWDV�� NHGLVLSOLQDQ��

WDQJJXQJ� MDZDE�� NHVHWLDNDZDQDQ�� NHUXNXQDQ��

dan kejujuran yang terkandung dalam permain-

DQ�WUDGLVLRQDO�NHSDGD�VLVZD������PHPEHQWXN�NH-

pribadian dan budi pekerti luhur  siswa sehingga 

mampu menyeleksi pengaruh negatif budaya 

ODLQ��GDQ�����PHPDQWDSNDQ�SHODNVDQDDQ�SHPEH-

ODMDUDQ�WHPDWLN�GLNHODV,9�6'��\DQJ�GDODP�NXUL-

kulum sebelumnya masih melaksanakan pem-

belajaran yang terpisah-pisah (mata pelajaran 

tertentu).

Pengaruh Model Pembelajaran Tematik Ber-

basis Permainan Tradisional dan Berorienta-

si 6FLHQWL¿F�$SSURDFK�terhadap Kemampuan 

Berpikir Kreatif Siswa

Pengaruh model yang dikembangkan da-

pat diketahui dari perbedaan perolehan nilai 

post test siswa antara kelas eksperimen dan 

kelas kontrol setelah dilakukan uji-t. Berikut ini 

ditampilkan terlebih dahulu data-data hasil uji 

normalitas dan uji homogenitas sebagai uji pra 

syarat analisis.
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Tabel 1. Hasil Uji Normalitas

Kolmogorov-

Smirnova
Shapiro-Wilk

Sta-

tistic
df Sig.

Sta-

tistic
df Sig.

Pretes ���� �� .200a ���� �� ����

D��/LOOLHIRUV�6LJQL¿FDQFH�&RUUHFWLRQ


�7KLV�LV�D�ORZHU�ERXQG�RI�WKH�WUXH�VLJQL¿FDQFH

Jumlah responden kurang dari 30 siswa 

sehingga menggunakan jenis normalitas Kol-

mogorov-Smirnov. Berdasarkan hasil analisis 

6366�� QLODL� VLJQL¿NDQVL� YDULDEHO� SUHWHV� DGDODK�

�����!� ������ PDND� GDWD� WHUVHEXW� EHUGLVWULEXVL�

QRUPDO��2OHK�NDUHQD�LWX��GDWD�SDGD�NHODV�HNVSHUL-

men dapat digunakan dalam uji t.

Tabel 2. Hasil Uji Homogenitas

Levene 

Statistic
df1 df2 Sig.

Pretes 1.493 1 �� ����

1LODL� VLJQL¿NDQVL� YDULDEHO� SUHWHV� SDGD�

NHGXD�VHNRODK�WHODK�KRPRJHQ��\DQJ�GLWXQMXNNDQ�

GHQJDQ�������!�������VHKLQJJD�GDWD�SUHWHV�SDGD�

kelas eksperimen dan kontrol telah sejenis.

2OHK�NDUHQD�LWX��QLODL�SRVWHV�VHEDJDL�KDVLO�

dari pembelajaran dapat dibandingkan melalui 

uji beda dengan jenis uji independen t tes untuk 

keduakelompok.
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Tabel diatas menunjukkan bahwa nilai 

VLJQL¿NDQVL� GDUL� YDULDEHO� post-test berdasarkan 

hasil uji independen t-test��W�KLWXQJ��������W�WD-

EHO�������%HUGDVDUNDQ�NULWHULD�penentuan kepu-

WXVDQ�PDND��+0 ditolak dan H1 diterima. Nilai 

post test sebagai hasil dari pembelajaran di SD 

Pujokusuman atau kela seksperimen memiliki 

SHUEHGDDQ�\DQJ�VLJQL¿NDQ�GLEDQGLQJNDQ�GHQJDQ�

SD Surokarsan atau kelas kontrol. Oleh karena 

LWX��WHUGDSDW�SHQJDUXK�SRVLWLI�GDQ�VLJQL¿NDQ�SHU-

ODNXDQ��;��WHUKDGDS�<�

Pembahasan

Tujuan pengembangan model pembelaja-

ran tematik berbasis permainan tradisional salah 

satunya adalah memantapkan pelaksanaannya 

yang dalam Kurikulum 2013 dilaksanakan pada 

VHPXD� MHQMDQJ� NHODV�� PXODL� GDUL� NHODV� ,� VDP-

SDL� NHODV� 9,�� +DNLNDWQ\D�� SHPEHODMDUDQ� WHPD-

tik merupakan implementasi dari kurikulum 

\DQJ�EHUVLIDW� WHUSDGX��.ULVVDQGL�	�5XVPDZDQ��

����������� 3HPEHODMDUDQ� WHPDWLN� PHOLEDWNDQ�

siswa secara aktif dan memfasilitasi mereka un-

tuk belajar berbagai keterampilan. Keterampilan 

WHUVHEXW�PHOLSXWL�PHPEDFD��EHUSLNLU��PHQJLQJDW��

dan menulis dikaitkan dengan konteks situasi 

kehidupan nyata yang memungkinkan eksplora-

VL�NUHDWLI��2NRUR�	�2NRUR�����������

Pembelajaran tematik dapat meningkat-

NDQ�PLQDW� VLVZD��PHPEDQWX� VLVZD� �PHPDKDPL�

NRQHNVL��PHPSHUOXDV�VWUDWHJL�SHQLODLDQ��PHQMDJD�

DJDU� VLVZD� WHWDS� WHUOLEDW��PHQ\XVXQ�NXULNXOXP��

menghemat waktu guru karena menggabung-

kan semua pelajaran dan memanfaatkan koneksi   

GDUL�GXQLD�Q\DWD�VHUWD�SHQJDODPDQ�KLGXS��-RKQ��

������� 6HODLQ� LWX�� SHPEHODMDUDQ� WHPDWLN� GDSDW�

menciptakan koneksi menarik bagi siswa yang  

membutuhkan lingkungan belajar yang relevan 

�&RRN�������. Relevansi pembelajaran memiliki 

SHQJDUXK�SRVLWLI�EDJL�VLVZD��1XQQ��������

Hipotesis yang berbunyi terdapat perbe-

GDDQ� \DQJ� VLJQL¿NDQ� DQWDUD� NHGXD� NHORPSRN�

GLWHULPD��+DO�LQL�GDSDW�GLOLKDW�GDUL�QLODL�VLJQL¿-

kansi post-test yang lebih kecil dari t tabel. Ha-

sil analisis inisesuai dengan karakteristik model 

yang dikembangkan.

Ada beberapa karakteristik model pem-

belajaran berbasis nilai-nilai budaya yang mem-

bedakan dengan model pembelajaran lainnya 

�*KXIURQ���%XGLQLQJVLK��	�+LGD\DWL�������������

yaitu: (1) siswa menguasai domain yang ada di 

dalam rumusan kompetensi dan nilai-nilai kara-

NWHU�\DQJ�WHUNDQGXQJ�GL�GDODPQ\D������DNWLYLWDV�

aktivitas pembelajaran ditujukan untuk mem-

fasilitasi siswa memperoleh kompetensi yang 

WHUXPXVNDQ� GDODP� NXULNXOXP� \DQJ� EHUODNX��

dengan tetap mengedepankan tindakan-tinda-

NDQ� SHQJHPEDQJDQ� QLODL�QLODL� NDUDNWHU� EDQJVD��

dan (3) materi pembelajaran diorganisir secara 

terpadu (integrated) dengan dimensi nilai-nilai 

karakter bangsa yang terkait.

Model pembelajaran tematik yang dikem-

EDQJNDQ� PHQJLQWHJUDVLNDQ� �� MHQLV� SHUPDLQDQ�

WUDGLVLRQDO��\DLWX�Kothekan��Kauman, Ki Lump-

ang Ki Lompong, Kubuk, Raton�� GDQ� Soyang-

soyang. Keenam jenis permainan tersebut telah 

diadaptasi secara kreatif sehingga relevan untuk 

diintegrasikan dalam tema “Indahnya Keber-

VDPDDQ´�� VXE� WHPD� ³%HUV\XNXU� DWDV�.HEHUDJD-

PDQ´�� %HUNDLWDQ� GHQJDQ� KDO� LQL�� SHPDKDPDQ�

konsep bermain dapat dimanifestasikan dalam 

EHEHUDSD� KDO�� \DLWX�� ���� SHQJXDVDDQ� WHUKDGDS�

pengetahuan; (2) penguasaan terhadap keter-

ampilan; (3) penguasaan terhadap strategi dan 

taktik; (4) penguasaan terhadap peraturan per-

PDLQDQ�� GDQ� ���� SHQJXDVDQ� WHUKDGDS� NRQWHNV�

SHUPDLQDQ��6DPRGUD������������

Tabel 3. Hasil Uji Beda

Levene’s Test 
for Equality of 

Variances
t-test for Equality Means

F Sig t df
Sig. 

(2-tailed)

Mean 
Diffe-
rence

Std. 
Error 
Diffe-
rence

����&RQ¿GHQFH�
Interval of the 

Difference

Lower Upper

Postes
Equal 
variances 
assumed

����� .112 ����� �� .004 ������� ������ ������ �������

Equal 
variances 
not assumed

����� ������ ���� ������� ������ ������ �������
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Pelaksanaan pembelajaran keempat da-

lam subtema “Bersyukur atas Keberagaman” 

PHPDGXNDQ� PXDWDQ� ,36�� 0DWHPDWLND�� GDQ�

PPKn. Pembelajaran ini dilaksanakan dengan 

mengintegrasikan permainan Kubuk. Salah satu 

kompetensi dasar Matematika yang harus dikua-

sai siswa adalah menerapkan penaksiran dalam 

PHODNXNDQ�SHQMXPODKDQ��SHUNDOLDQ��SHQJXUDQJ�

an dan pembagian untuk memperkirakan hasil 

perhitungan. Hal ini sejalan dengan pernyataan 

bahwa konsep permainan dapat menjadi situasi 

masalah yang terkait fenomena dan kejadian di 

lingkungan sekitar.

Fenomena atau kejadian tersebut diung-

kap berdasarkan pengalaman nyata dari siswa 

sehingga sesuai ketika digunakan sebagai kegia-

tan pembuka/serangkaian aktivitas untuk proses 

EHODMDU�PHUHND��-DHODQL��3XWUL��	�+DUWRQR��������

3UDKPDQD�� =XONDUGL��	�+DUWRQR�� ������ 3XUL�	�

3XWUL��������3XWUD��'DUPDZLMR\R��	�3XWUL��������

1DVUXOODK�	�=XONDUGL�� ������1XUV\DKLGDK�� 3X-

WUL�	�6RPDG��������:LMD\D��'RUPDQ��	�.HLM]H��

2011).

Aktivitas siswa dilakukan secara berke-

ORPSRN�� EHUDQJJRWDNDQ� HPSDW� DQDN�� Kubuk 

dimainkan bergantian dengan cara meneng-

kurapkan tangan kiri di atas meja. Tangan kanan 

menggenggam bendha. Bendha merupakan ben-

da yang digunakan untuk melakukan penaksiran. 

Jumlah bendha bebas. Tangan kanan dikibas-

kibaskan. Kibasan merupakan persiapan untuk 

memasukkan bendha NH�WDQJDQ�NLUL��6HODLQ� LWX��

kibasan tangan juga digunakan untuk menge-

ODEXKL� ODZDQ���� 3DVDQJDQ� SHQHEDN� PHQDNVLU�

jumlah bendha ditangan kiri. Misalnya pasangan 

merah menaksir 20. Pasangan biru membuka 

dekapan tangan kiri. Ternyata jumlah bendha 

���� 0DND� SDVDQJDQ� PHUDK� PHQDQJ�� 7HEDNDQ�

dianggap benar jika sesuai pembulatannya. Be-

lajar penaksiran sambil melakukan permainan 

tradisional seperti ini dapat membantu mengem-

bangkan keterampilan siswa dalam menghitung 

�5H\V��5REHUW�� 6X\GDP��0DULO\Q��/LQGTXLVW��	�

0DU\�� ������� 6HODLQ� LWX�� SHUPDLQDQ� WUDGLVLRQDO�

akan menjadi pengalaman yang bersifat alami 

bagi siswa dan dapat digunakan sebagai awal 

pembelajaran matematika yang bermakna (Fa-

WRQL��3XWUL��+DUWRQR����������

Permainan tradisional tersebut sekaligus 

juga melibatkan siswa untuk bermain dengan 

angka. Angka-angka ini merupakan aspek me-

narik yang dapat membantu siswa mengatasi ber-

bagai situasi dan membawa mereka berinteraksi 

GHQJDQ�VXDUD��VLPERO�GDQ�PDNQD�\DQJ�EHUNDLWDQ�

GHQJDQ�DQJND��7UHIIHUV���������%HEHUDSD�PRGHO�

permasalahan yang dibangun dalam program 

matematika dikembangkan berdasarkan hasil 

permainan. Siswa dapat mengeksplorasi penge-

tahuan yang setelah menyelesaikan permainan 

�1DVUXOODK�	�=XONDUGL����������.

Permainan tradisional atau dolanan anak 

sebagai salah satu bentuk permainan memiliki si-

IDW�DWUDNWLI��PDPSX�PHQDULN�SHUKDWLDQ�DQDN�DQDN�

karena sesuai dengan dunia bermain mereka. Se-

ODLQ� LWX�� dolanan anak memiliki sifat edukatif 

karena mampu menjadi wahana pengembangan 

QLODL�QLODL�SHQGLGLNDQ��6XKHUPDQ��1RSHPEUL��	�

0XNWLDQL��������

Penentuan keefektifan model telah mele-

wati uji prasyarat analisis yaitu uji normalitas 

GDQ� XML� KRPRJHQLWDV�� VHUWD� XML� W�� %HUGDVDUNDQ�

hasil uji t didapatkan data bahwa terdapat pen-

JDUXK�SRVLWLI�GDQ�VLJQL¿NDQ�PRGHO�SHPEHODMDUDQ�

tematik berbasis permainan tradisional dan ber-

orientasi VFLHQWL¿F� DSSURDFK� terhadap kemam-

puan berpikir kreatif siswa kelas IV SD. Temuan 

tersebut sejalan dengan pendapat yang menya-

takan bahwa proses pembelajaran tematik dapat 

PHPEDQWX� VLVZD� EHUSLNLU� NUHDWLI�� NULWLV� �0LQ��

5DVKLG��1D]UL�������������EHUNRPXQLNDVL��SHGD-

JRJL��GDQ�NHPDPSXDQ�DNDGHPLV�HVHQVLDO�ODLQQ\D�

�-RQHV�����������

Kemampuan berpikir kreatif siswa di 

kelas eksperimen menunjukkan perbedaan yang 

VLJQL¿NDQ� GLEDQGLQJNDQ� NHODV� NRQWURO� VHWHODK�

belajar menggunakan model yang dikembang-

kan. Kemampuan berpikir kreatif yang diukur 

dalam penelitian ini mencakupi empat kom-

SRQHQ��\DLWX�ÀXHQF\��ÀH[LELOLW\��originality��GDQ�

elaboration �%DHU� 	� .DXIPDQ�� ���������� +DO�

ini juga didukung oleh temuan penelitian yang 

menyatakan bahwa siswa yang berpartisipasi 

dalam pembelajaran tematik mampu meningkat-

NDQ� VWDQGDU� VNRU� SHQLODLDQ�PHUHND� �%RODN�� %L-

DODFK��	�'XQSK\��������*UHHQKDZN��������+LOO��

2004). 6HODLQ�PHQLQJNDWNDQ�VWDQGDULVDVL�� VLVZD�

yang berpartisipasi dalam unit tematik terpadu 

memiliki tingkat kehadiran yang lebih tinggi 

�$VFKEDFKHU�������:HLU�������

Setelah melakukan proses belajar dengan 

PRGHO�\DQJ�GLNHPEDQJNDQ��SDUD�VLVZD�PHQJHU-

jakan soal yang berisi pertanyaan-pertanyaan 

terkait kompetensi dasar muatan pelajaran yang  

ditemakan dan mengarah pada pengukuran ke-
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mampuan berpikir kreatif. Soal disusun dengan  

mengacu pada indikator setiap muatan mata pela-

jaran yang ditemakan. Berdasarkan pengalaman 

siswa tentang materi pelajaran yang diperoleh 

VHODPD�SURVHV�EHODMDU�� VLVZD�PHPLOLNL�SHQJHWD-

huan yang kaya yang dapat mendukung pengem-

bangan kemampuan berpikir mereka (Nasrullah 

	�=XONDUGL�������.

Mayoritas aktivitas siswa selama belajar 

menggunakan model yang dikembangkan di-

ODNXNDQ� VHFDUD� EHUNHORPSRN�� 6HEDJDL� FRQWRK��

siswa bersama kelompok melakukan percobaan 

untuk membuktikan sifat bunyi yang dapat di-

pantulkan dan diserap. Percobaan diakhiri de-

ngan penulisan laporan menggunakan kosakata 

baku. Contoh tersebut membuktikan bahwa 

pembelajaran tematik dapat memberikan cara 

yang efektif untuk mengkontekstualisasikan 

pengajaran.

Pembelajaran tematik menggabungkan 

orientasi belajar dengan sengaja dan berpo-

tensi untuk memfasilitasi kesempatan belajar 

NRRSHUDWLI�GDQ� LQWHUDNWLI�GLNHODV� �+HQGHUVRQ�	�

/DQGHVPDQ�� ������� %HUEDJDL� KDVLO� SHQHOLWLDQ�

juga membuktikan bahwa pembelajaran tematik  

mampu meningkatkan hasil belajar siswa (Ba-

UDE�	�/DQGD�� ������%XUWRQ�� ������+HQGHUVRQ��

	� /DQGHVPDQ�� ������ 0F'RQDOG� 	� &]HUQLDN��

������0F*HKHH��������0XOKROODQG��������6KD-

QDKDQ��������6KDQDKDQ�HW�DO��������

Cara mengembangkan kemampuan ber-

pikir kreatif dapat diwujudkan dengan melatih 

VLVZD�PHODNXNDQ�KDO�KDO�EHULNXW������VXEVWLWXVL��

����NRPELQDVL�����SHQ\HVXDLDQ�SDGD�VLWXDVL�ODLQ��

���� PRGL¿NDVL� DWDX� SHQDPEDKDQ�� ���� SHQHP-

SDWDQ� VHVXDWX�XQWXN�SHQJJXQDDQ�\DQJ� ODLQ�� ����

HOLPLQDVL� DWDX� SHQJXUDQJDQ�� GDQ� ���� SHQ\XVX-

QDQ� NHPEDOL� DWDX� SHPXWDUEDOLNDQ� �0LFKDONR��

2000). Proses pembelajaran tematik mengguna-

kan model yang dikembangkan juga telah mem-

fasilitasi siswa untuk melaksanakan poin 3 dan 

��GDUL�XUDLDQ�GLDWDV��6LVZD�VHFDUD�WLGDN�ODQJVXQJ�

sedang mempraktikkan permainan tradisional 

yang terintegrasi dalam pembelajaran sub tema 

Bersyukur atas Keberagaman. Permainan tradi-

sional tersebut biasanya dilakukan anak-anak ja-

man dahulu pada waktu malam hari di halaman 

yang luas.

Materi yang dikemas dalam model pembe-

lajaran tematik ini disesuaikan dengan nilai-nilai 

yang terkandung dalam permainan tradisional. 

Permainan tradisional yang telah diadaptasi 

sesuai materi yang dipelajari mampu menum-

buhkembangkan sikap sosial siswa dengan cara 

memfasilitasi mereka dalam kegiatan permainan 

secara berkelompok. Materi pembelajaran tema-

tik yang bersifat interaktif semacam ini dapat 

memberikan instruksi tematik yang sesuai de-

ngan kebutuhan dan preferensi siswa sehingga 

dapat meningkatkan keterlibatan dan efektivitas 

SHPEHODMDUDQ��&KHQ���������3HQLQJNDWDQ�SDUWLVL-

pasi siswa seperti ini juga ditemukan dalam pe-

QHOLWLDQ�0XOKROODQG���������3HQJDODPDQ�EHODMDU�

siswa juga terbukti lebih dalam dan lebih efektif 

ketika pelaksanaanya dilakukan dengan cara di-

SDGXNDQ��.HUU\�������

Contoh lain dari keterlibatan siswa da-

lam pembelajaran tematik berbasis permainan 

tradisional ini adalah ketikasiswa bermain Ki 

Lumpang Ki Lompong. Lima siswa perabot 

bergandengan tangan membentuk lingkaran (se-

lang-seling hijau kuning). Mentas EHUDGD�GLOXDU��

gasangan didalam lingkaran. Mentas memegang 

kertas gambar. Mentas mengitari ke arah kanan 

perabot. Mentas dan perabot  berdendang “Mana 

GLPDQD� NDUWX� JDPEDU� VD\D�� NDUWX� JDPEDU� VD\D�

ada di mana-mana”. Keterlibatan aktif siswa 

seperti ini menunjukkan kesuksesan guru dalam 

mengimplementasikan pembelajaran tematik 

�$UQROG��������%UDJDZHWDO���������0XOKROODQG��

������<RUNV�	�)ROOR���������.HVXNVHVDQ�LPSOH-

mentasi pembelajaran tematik ini juga ditandai 

dengan kemampuan guru untuk melaksanakan 

SURVHV� SHPEHODMDUDQ� \DQJ�PHQ\HQDQJNDQ��PH�

QLQJNDWNDQ� NHWHUDPSLODQ� SHQHOLWLDQ�� PHQ\H-

GLDNDQ� SHPEHODMDUDQ� XQWXN� VHPXD� RUDQJ�� GDQ�

NHPXGDKDQ� PHPDGXNDQ� PDWD� SHODMDUDQ� �3RVW��

(OOLV��+XPSKUH\V��	�%XJJH\��������

Permainan Raton diintegrasikan dalam 

pembelajaran tematik yang memadukan muatan 

3-2.��,3$��GDQ�%DKDVD�,QGRQHVLD��.DUDNWHULVWLN�

SHUPDLQDQ�LQL�DGDODK�PHPLQWD�SDUD�SHPDLQQ\D��

khususnya siswa yang berperan sebagai prajurit 

untuk berlari membawa pesan yang harus di-

sampaikan kepada pengawas. Prajurit ini harus 

selalu melindungi diri pada saat berlari agar ter-

hindar dari lemparan embung. Apabila prajurit 

WHUVHEXW� WHUNHQD� OHPSDUDQ�� PDND� GLD� GLDQJJDS�

JXJXU�� WLGDN�GDSDW�PHODQMXWNDQ�SHUPDLQDQ��3H-

mahaman konsep bermain semacam ini meru-

SDNDQ� UHSUHVHQWDVL� GDUL� SHQJXDVDDQ� WHNQLN��

VWUDWHJL�� WDNWLN� GDQ� SHQJXDVDDQ� NRQWHNV� GDODP�

SHUPDLQDQ�� 'HQJDQ� GHPLNLDQ�� VLVZD� DNDQ� EHU�

JHUDN� DWDX� WLGDN� EHUJHUDN�� NHWLND� EHUJHUDN� GH�
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ngan cara (teknik) apa dan bagaimana bergerak 

merupakan perwujudan dari pemahaman konsep 

EHUPDLQ��6DPRGUD������������

PENUTUP

Berdasarkan hasil penelitian dapat di-

simpulkan bahwa model pembelajaran tematik 

berbasis permainan tradisional dan berorientasi 

VFLHQWL¿F� DSSURDFK� WHUEXNWL� SRVLWLI� GDQ� VLJQL¿�

kan berpengaruh terhadap kemampuan berpikir 

kreatif siswa kelas IV SD. Kemampuan berpikir 

kreatif yang diukur mencakupi (1) kemampuan 

menghasilkan banyak ide dalam menjawab per-

tanyaan (ÀXHQF\�NHODQFDUDQ��� ���� NHPDPSXDQ��

mengemukakan berbagai cara untuk menjawab 

pertanyaan (ÀH[LELOLW\�ÀHNVLELOLWDV�������NHPDP-

puan menciptakan ide orisinil untuk menjawab 

pertanyaan (originality�NHDVOLDQ��� GDQ� ���� NH-

mampuan menuangkan ide lebih terperinci keda-

lam situasi baru (elaboration/elaborasi).
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