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4 n e  aajectxve of t n s  study was to ana- 
lyse drug - consumptian pat tern  by the commu- 
n i t y  and ta study related inPluencinq factors.  

Y "- -tudy was done in three  selected 
m i n c e  ach o P  them represented by one 

i P n c Y  9 . Lombak Barat IPrdv. of NfBl ,  
soppeng ( r r o v .  OP Sulawesi Selatan) hand Lamo- 
ngan IPFOY. o f  Jawa Timur). Data were collect- 
ed through household interviews. 

The result o f  the study showed t h a t  
average self treatment by using drugs  occurcd 
t w i c e  every s i x  months  ( o r  2,0? timeslmonth). 
The drugs m o s t  frequently used were pwraceta- 
m u  - a d i t i  ampiron ,  as 
w e  i a n t i  :orticoster- 
ail 

The influencinu factor- - - f3 ted to self 
treatmer r cy  ( r  1 )  and 
level a1 -0,079 

h a p e ~ u l ~ y  cne c a n t r ~ l  O T  oruq - d i s t r i -  
b u t i o n  activities Icauncelling, repor t ing  and 
mcnitorinq) can be dona by  the Wealth C e n t r e  
it self. 
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2. Lokasi Pmelarran 
Penel i t i a n  i lakul  . ,7 (tigal 

kabclpaten yai. ktr. I(,;.- - --.mongan L dawa Tirnt t r  ) , 
Kab. Soppeng s e l l  dan Kah. Lambok Parat  
(NTBj. M a s i :  ; ing kabupaten d i p t l i h  2 

(d;ra) k . e c a m (  secar- --- J-- 

2-- A-.-: 

setiap kerai 

rendam p u l a .  

3. PengumguZan 1 ralisa 
Wawancara merupakan cara untuk me- 

ng~impul kan  data dari r j ~ n  I K K )  yang 

dilakukan oleh paramed s k e s m a ~  ~ e c a r a  

"household survey". Analisa data secara 

deskriptif . j i regresi digunakan dalam 

penelitian ini. 
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Tabel 4b : M a t r i k  Koefisien Korelasi Fre- 
kuensi Pembelian Obat Fenderita 
dalam Pengabatan sendiri buZan 
J u n i  s J d  Napember 1992 ( % 

KELUMGPI 1.0000 .1444t .l4bO? -.07f2 -.0306 .1197i ,097 3 
BRY f .iU4t 1.0000 -.PO99 .027E -.0745 -.0521 ,0402 
0ALI T8 .I4601 -,009? 1,0000 -.4305 ,0241 -.0021 . -.0074 
SAKIT  -.0712 ,0271 -,6305 1.0000 -.a022 -,11085 -.079& 
WML -.0306 -,0743 ,0241 -.0022 f,0000 .lbd2tl -,DO78 
PENGELVLRB# .11975 -. 0921 -.0021 -.11OSt .1&4Ztl l.0000 -.no87 
SEff11IRI ,0973 ,0402 -.0074 -.07PB -.a078 -.0087 1.000b 

1 - tailed Signif : t -,01 t i  -,Ml 

Dari tabel tersebut ternyata varia- 
be1 .jumlah kehamilan dalam keluarga dan 
jumlah keluarga sakit mempunyai pengaruh 
dan hubungan dengan pembelian abat sendiri 
f r  = -0,0078 dan -0,0798). Meninqkatnya 
jumlah orang yang sakit dalam keluarga ser- 
ta orang hamil, akan menurunkan jumlah rna- 
syarakat yang menqadakan pembelian obat 
secara bebas. 

NiIai R Square yang 0,03243 memberi- 
kan kesan kepada k i t a  bahwa daminasi v a r i a -  
be1 d i  l u a r  variabel d i  atas lebih basar 
sehingga rnernerlukan pengarnatan yang l e b i h  
mendalam dalam mengambil suatu keputusan. 
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t i k a ,  obat a n t i b i a t i k a ,  Yang rnen- 
f a d i  masal masih  a d s  penjualan 
ohat  keras o k p n  ,,,,,jang eceran s b a t  khu-. 
susnya dari k.ias/ w a r u n q  obat. K.ebiasaan  

J membel L obat tersebut m a m ~ a k n y a  m e n j a d i  
aPasan utarna untuk me2ak.ukan pengabatan 
s e n c j i r i  k g  cocok dan menganggap 
penyak itny; 3ng m e n j a d i  masalah d i  
s i n i  ~ u s t r u  pemhelian o ta t -oba tan  d r  luar 
j a l u r  d i s t r i b u s i  resmi. 

VariaSel yang m e m p e r  i penqaba- 
t a n  r e v d i r i  dalarn p e n ~ l i t  I n i  adalah 
k . e j  ad te- 

Yancl  
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C L ~ I ~ ~ R ~ R  v arena v.enaml  L an merns.ng + idak.  se- 
c a r a  sembc~ .ranga  ~ggunal-.an ~ b a  t a n  
bebas, yang pa ,,an m e m p r n  ja- 
n i n n y a .  
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oba t  Peras d a n  o b a t  bebas t e r b a t a s  untuk 
penqsbatan s e n d i r i  (DepKes" 1986 : 62-64) .  
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besar 121,2%) deng luhan panas tub., 
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Kalau k i t a  k a j i  keadaan d i  atas, 
maka meningkatnya kejadian sakit akan me- 
n-gurangi pengobatan sendiri. Keadaan yang 
menggembirakan tersebut 3ul s u a t u  geja- 
la yanq harus d i k a j i  s lebih cermat, 
yai tu kecenderunqan k e r ~ m r r ~ n 1 7  Orang sakit 
yang mengusahakan pengo sendiri, Dalam 
RP3JFK menyebutkan bah kitar 40% dari 
nilai obat yang beredar merupakan obat yang 
digunak n t u k  pengob s e n d i r i .  U n t u k  
i t u  pen an pengguna a t  03eh masya- 
rakat LI pengobatan ri harus lebih 
ditingkatkan s e h i n g g a  p w a n  obat dapat  
dilakwkan secara tepat,  sna l  dan aman. 
(QepKes? 1985 : 23) 
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