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Seni Kulinari, Kekuasaan, dan 
Multikulturalisme dalam

Master Cooking  Boy/ 
The Real Master Cooking Boy

Karya Etsushi Ogawa
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Abstract� 7KLV� HVVD\� H[DPLQHV�PDQJD�� WKH� MDSDQHVH� FRPLF�Å0DVWHU�&RRNLQJ�%R\´�
DQG�LQTXLUHV�ZKDW�WKH�PDQJD�RIIHUV�WR�WKH�UHDGHU�EHVLGH�EHLQJ�D�SRSXODU�UHDGLQJ��7KLV�HVVD\�
UHYLHZV�WKH�KLVWRU\�RI�PDQJD�DQG�LWV�IXQFWLRQ�LQ�WKH�-DSDQHVH�FXOWXUH��7KH�SDSHU�XQUDYHOV�
WKH�WKHRULHV�RI��FXOWXUDO�VWXGLHV�VXFK�DV�KHJHPRQ\�DQG�PXOWLFXOWXUDOLVP�LQ�WKH�DQDO\VH�RI�WKLV�
PDQJD��7KLV�SDSHU�GLVFXVVHV�WKH�ZLGHU�KRUL]RQ�RI�PDQJD�DV�D�ÀHOG�RI�KHJHPRQ\�GLVFRXUVH�DQG�
PXOWLFXOWXUDOLVP��,W�RSHQV�WKH�SRVVLELOLWLHV�WR�DQDO\VH�PDQJD�LQ�D�GLIIHUHQW�SHUVSHFWLYH�DQG�
VKRZV�KRZ�LGHRORJ\�FDQ�RSHUDWHV�LQ�WKH�SRSXODU�OLWHUDWXUH�

Keywords� PDQJD��FRPLF��FXOWXUDO�VWXGLHV��KHJHPRQ\��PXOWLFXOWXUDOLVP��LGHRORJ\�

Hors d’oeuvre (Makanan Pembuka): Komik, Manga, dan 

Anime

.HWLND�UHPDMD�VD\D�VDQJDW�PHQ\XNDL�ÀOP�VHUL�NDUWXQ EHUMXGXOkartun berjudul Kimba, kisah 
VHHNRU�DQDN� VLQJD�\DQJ� VDQJDW�ELMDN�GDQ� OXFX��3DGD�ZDNWX� LWX�� WLGDN�DGD�
VHRUDQJ�SXQ�\DQJ� WDKX�EDKZD�ÀOP�NDUWXQ�\DQJ�EHUDVDO�GDUL� -HSDQJ� LWX�
disebut sebagai anime1��DWDXSXQ�EDKZD�DQLPH�LWX�EHUDVDO�GDUL�EXNX�NRPLN�
-HSDQJ�NDU\D�Å%DSDN�0DQJD�0RGHUQ´�2VDPX�7H]XND��2UDQJ�PHQJLUD�VHPXD�
ÀOP�NDUWXQ�DWDX�DQLPDVL�GDODP��GXQLD�NDUWXQ�EHUDVDO�GDUL�$PHULND��+DO�LQL�
tidak terlalu salah karena Kimba juga diinggriskan oleh perusahaan animasi 
Amerika dan didistribusikan ke seluruh dunia oleh perusahaan yang sama. 
3DGD�ZDNWX�LWX�ÀOP�DQLPDVL�-HSDQJ�EHOXP�PHQJXDN�NHMD\DDQ�$PHULND�6HULNDW�
di bidang ini. Namun, keadaan justru terbalik pada masa kini, komik Jepang 
yang biasa disebut manga dan anime lebih dikenal daripada animasi atau 
komik Amerika. 

.RPLN�VHULQJ�GLPDVXNNDQ�NH�GDODP�NDWHJRUL�EDFDDQ�DQDN�DQDN��WHWDSL�

justru dalam kenyataannya telah merambah ke khazanah bacaan dewasa, 

bahkan ke dunia sastra. Membaca komik yang dianggap sebagai bacaan hiburan, 

1  Anime adalah penjepangan kata animation dari bahasa Inggris.
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artinya tidak perlu memakai kecerdasan yang tinggi untuk memahami, ternyata 

sering tidak semudah atau sesederhana itu. Komik sekarang telah menjadi 

bacaan serius, walau tetap mengandung elemen basisnya, yaitu humor2. Sudah 

banyak pakar komik yang menjelaskan karya apa yang dimasukkan sebagai 

komik, misalnya Will Eisner, Scott McCloud, Frederick L. Schodt. Mereka 

telah menjadikan komik sebagai genre tersendiri dalam wacana sastra dan 

bukan lagi sebagai bacaan anak-anak yang bersifat hiburan belaka. 
6HMDUDK�NRPLN�PRGHUQ�PXQJNLQ�GDSDW�GLPXODL� VHMDN� VHRUDQJ� ODNL�ODNL�

$PHULND� 6HULNDW�PHQMDGL� SDKODZDQ�� GHQJDQ� NHNXDWDQ� \DQJ� OXDU� ELDVD�
menolong mereka yang menghadapi orang jahat. Ia menjadi seorang 
SDKODZDQ� LQWHUQDVLRQDO�ZDODXSXQ�KDQ\D�EHUSDNDLDQ� WLSLV�� NHWDW�� GDQ�GL�
GDGDQ\D�WHUWHUD�KXUXI�´6´�EHVDU��GLDODK�6XSHUPDQ��'DUL�WDKXQ������VDPSDL�
�����NRPLN�PHQJDODPL�PDVD�NHMD\DDQ�GL�QHJDUD�3DPDQ�6DP�LQL��6XSHUPDQ�
\DQJ�PHPDNDL�SDNDLDQ�EHUZDUQD� VDPD�GHQJDQ�EHQGHUD�$PHULND�6HULNDW�
adalah representasi dari kekuatan luar biasa yang ada dalam diri manusia 
WHWDSL�WLGDN�SHUQDK�GLJXQDNDQ�XQWXN�GLULQ\D�VHQGLUL���,D�DGDODK�SHUVRQLÀNDVL�
ÀJXU�D\DK�\DQJ�PHQ\LPERONDQ�NHEHQDUDQ��NHDGLODQ�DOD�$PHULND��PDNQDQ\D�
LD�DGDODK��SHUVRQLÀNDVL�LGHRORJL�\DQJ�GRPLQDQ�3 Kejayaan komik Amerika 
LQL��NHPXGLDQ�PHQXODU�SDGD�ÀOP�ÀOP�NDUWXQ�DWDX�DQLPDVL��WHUXWDPD�VHWHODK�
Walt Disney berhasil membuat tokoh animasi yang menjadi ikon industri 
DQLPDVL��VHSHUWL�%DPEL��6QRZ�:KLWH��&LQGHUHOOD��)LOP�DQLPDVL�\DQJ�VHPXOD�
ditujukan untuk penonton anak-anak di masa kini sudah menjadi konsumsi 
RUDQJ�GHZDVD�SXOD��6DODK�VDWX�FRQWRK�ÀOP�DQLPDVL�\DQJ�GLEXDW�'LVQH\�WHUDNKLU�
adalah &KLFNHQ�/LWWOH4��%HUNDW�NHPDMXDQ�WHNQLN�SHPEXDWDQQ\D��ÀOP�LWX�WHODK�
menjadi tontonan yang mengasyikkan dan sekaligus menghibur.

6XSHULRULWDV�SURGXN�DQLPDVL�GDQ�NDUWXQ�$PHULND�WHUQ\DWD�WLGDN�GDSDW�
GLSHUWDKDQNDQ�VHODPDQ\D��6HODLQ�GL�GDODP�QHJHULQ\D�SDPRU�NDUWXQ�PHQXUXQ��
ZDODX�EHEHUDSD�SHQHUELW�GDQ�SHPEXDW�NDUWXQ�JHQHUDVL�PXGD�WHUOLKDW�GDSDW�
PHQDULN�SHUKDWLDQ�SDUD�NRQVXPHQ�GDQ�NROHNWRU��WHUGDSDW�SXOD�IDNWRU�GDUL�
OXDU�� 3DGD� WDKXQ����DQ� VHRUDQJ�SHOXNLV� -HSDQJ�2]DPX�7H]XND5 berhasil 
membuat suatu genre baru dalam dunia kartun dan anime. Produk yang 

2� � 6HQR�*XPLUD�$MLGDUPD�PHQHOLWL�NRPLN� ,QGRQHVLD�NDU\D�+DQV� -DODGDUD�GDQ� WHODK�
PHQ\HOHVDLNDQ�GLVHUWDVLQ\D�Å7LJD�3DQML�7HQJNRUDN��.HEXGD\DDQ�GDODP�3HUELQFDQJDQ´���6HQR�
PHQJXODV�VHFDUD�VHNVDPD�GDQ�WDMDP�NHEHUDGDDQ�NRPLN�GDODP�NKD]DQDK�EXGD\D�GDQ�LGHRORJL�
\DQJ�WHUNDQGXQJ�GL�GDODPQ\D��'LVHUWDVLQ\D�LQL�EXNDQ�\DQJ�SHUWDPD�PHPELFDUDNDQ�NRPLN��
WHWDSL�\DQJ�SHUWDPD�GDQ�NRPSUHKHQVLI�GDODP�SHPEDKDVDQ�\DQJ�PHPDNDL�SHUVSHNWLI�FXOWXUDO�
VWXGLHV.

3� �6HMDUDK�NRPLN�$PHULND�6HULNDW�\DQJ�PHUXSDNDQ�SXVDW�SHUNHPEDQJDQ�GXQLD�NRPLN�
PRGHUQ�GDSDW�GLEDFD�GL��KWWS���ZZZ�SVX�HGX�GHSW�LQDUW��B����FPEN�SPJQ�KWPO

4  Film animasi dari Disney ini sudah memakai teknologi digital tiga dimensi yang 
FDQJJLK�VHKLQJJD�EXOX�EXOX�DQDN�D\DP�\DQJ�PHQMDGL�WRNRK�XWDPD�WHUOLKDW�MHODV�GDQ�KLGXS��,GH�
FHULWD�DQLPDVL�LQL�WLGDN�MDXK�MDXK�GDUL�WLSLNDO�FHULWD�DQLPDVL�ODLQQ\D��\DLWX�PHPEHULNDQ�GRURQJDQ��
NHSDGD�DQDN�DQDN�XQWXN�WLGDN�FHSDW�SXWXV�DVD�GDQ�VHODOX�PHQMDJD�QLODL�QLODL�NHOXDUJD��/LKDW�
lampiran 1.

5� �.DU\D�7H]XND�DQWDUD� ODLQ�� DQLPH� �´0HUPDLGµ� �������� ´3LFWXUHV� DW� DQ�([KLELWLRQ�
��������VHUL�WHOHYLVL��́ $VWUR�%R\µ��������́ .LPED��WKH�ZKLWH�/LRQµ������³�����́ 3ULQFHVV�.QLJKWµ�
(1967—1968), dan banyak lagi.
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GLKDVLONDQQ\D�PHPDQJ�PHQJDPELO�FLUL�GDUL�'LVQH\��WHWDSL�FLUL�-HSDQJ�\DQJ�
khas masih dapat ditemukan dalam Manga6�� �7H]XND� VDQJDW�PHQJDJXPL�
ÀOP�DQLPDVL�'LVQH\��WHUXWDPD�%DPEL��'LNDWDNDQ�EDKZD�LD�PHQRQWRQ�ÀOP�LQL�
kurang lebih delapan puluh kali7. Oleh karena itu, tidaklah mengherankan 
DSDELOD�JDPEDU�PDQXVLD�\DQJ�GLKDVLONDQ�7H]XND�PHPSXQ\DL�PDWD�\DQJ�EHVDU�
GDQ�VDPD�VHNDOL� WLGDN�PHQ\HUXSDL�PDQXVLD�� -LND�EHQDU�7H]XND�PHQRQWRQ�
Bambi8�VDPSDL����NDOL��PDWD�VHHNRU�DQDN�UXVD�WHQWX�VDQJDW�PHPHQJDUXKL�FDUD�
7H]XND�PHQJJDPEDUNDQ�PDWD�WRNRKQ\D�EDLN�GDODP�NRPLN�PDXSXQ�DQLPH��,D�
PHQGLULNDQ�VHEXDK�VWXGLR�PDQJD��\DLWX�0XVKL�6WXGLRV��GDQ�PXODL�PHUHNUXW�
komikus muda, misalnya Katsuhiro Otomo (karyanya adalah $NLUD). Dengan 
FDUDQ\D�LQL�LD�VXGDK�PHQJHPEDQJNDQ�JD\D�OXNLVDQ�PDQJD�\DQJ�NKDV�GDQ�
menjadi trend setter dalam dunia komik selanjutnya.

$SDNDK�\DQJ�PHQMDGL�FLUL�NKXVXV�PDQJD"�0HUHND�\DQJ�EHOXP�WHUELDVD�
PHPEDFD�PDQJD�DNDQ�PHUDVDNDQ�NHDQHKDQ�NDUHQD�JDPEDUQ\D�\DQJ�WHUDVD�
lamban berkembang. Ternyata komik Jepang ini dibuat dengan teknik animasi, 
\DLWX�WHNQLN�ÀOP�NDUWXQ��MDGL�NHWLND�PHPEDFD�LPDMLQDVL�DWDXSXQ�IDQWDVL�\DQJ�
ELDVDQ\D�WHUMDGL�NHWLND�PHPEDFD��NLWD�DNDQ�WHUVHUDS�ROHK�VHNXHQ�VHNXHQ�\DQJ�
UDSDW�NDUHQD�GLJDPEDUNDQ�VHFDUD�GHWLO�GDUL�SDQLO�NH�SDQLO�\DQJ�ODLQ�GDODP�
PHQJJDPEDUNDQ� JHUDNDQ� \DQJ� WHUMDGL�� � 6XDWX�SHQJJDPEDUDQ� NHMDGLDQ��
misalnya tokoh komik tiba dengan sebuah mobil9, yang digambarkan dalam 
�³��SDQLO�WHUQ\DWD�ROHK�7H]XND�GLEXDW�PHQMDGL���SDQLO��0HODOXL�SHQJJDPEDUDQ�
yang lebih banyak ini orang mendapatkan perubahan scene dari FORVH�XS�muka, 
lalu kursi pengemudi sampai pada zoom-in yang runtun dari mobil yang 
dikendarainya sampai pada SDQ�RXW�gambaran latar atau gambaran horisontal 
\DQJ�UXQWXQ�GDUL�SHPDQGDQJDQ�GL�VHNLWDU��0HPEDFD�PDQJD�WLGDN�PXQJNLQ�
VHSHUWL�PHPEDFD�NRPLN�GDUL�GXQLD�%DUDW�� \DLWX�GHQJDQ�PHPSHUKDWLNDQ�
GDUL�SDQLO�NH�SDQLO��0DQJD�PHPEXWXKNDQ�NHFHSDWDQ�PHPEDFD�\DQJ� OXDU�
ELDVD��.DUHQD� LWX��RUDQJ� -HSDQJ� VHULQJ� WHUOLKDW�PHPEDFD�PDMDODK�Shonen10 
atau Shojo� GL� NHUHWD� DSL�GHQJDQ� FHSDW�PHPEXND�KDODPDQ�GHPL�KDODPDQ�
�EURZVLQJ) sehingga terdapat suatu gerakan dari panil ke panil sama seperti 
ÀOP�NDUWXQ���

Manga telah ada jauh sebelum tahun 60-an karena di Jepang sudah ada 
karya yang disebut +RNXVDL�0DQJD pada abad ke-19, yaitu gambar VNHWFK�dari 
DUWLVW�SHQJJDPEDU�WHUNHQDO�+RNXVDL��GDQ�JDPEDU�OXFX�DWDX�JL�JD telah ada 
SDGD�DEDG�NH�����1DPXQ��PDQJD�EDUXODK�PHQMDGL�IHQRPHQD�\DQJ�PHQGXQLD�

6� �0DQJD�\DQJ�GLWXOLV�GDODP�KXUXI�NDQML�EHUDUWL�JDPEDU�JDPEDU�\DQJ�OXFX�DWDX�\DQJ�
tidak serius. Akan tetapi kalau sekarang orang menyebut Manga, makna yang ada adalah komik 
yang ada di Jepang. Demikian pula kata Anime yang berasal dari bahasa Inggris Animation, 
VHNDUDQJ�EHUPDNQD�ÀOP�DQLPDVL�-HSDQJ�

7� �KWWS���ZZZ�GQS�FR�MS�PXVHXP�QPS�QPSBL�DUWLFOHV�PDQJD�PDQJDB��KWPO
8� �/LKDW JDPEDU %DPEL SDGD ODPSLUDQ ��/LKDW�JDPEDU�%DPEL�SDGD�ODPSLUDQ���
9  Contoh ini selalu disebutkan dalam pembahasan mengenai manga, yaitu manga 

7H]XND�\DQJ�EHUMXGXO�1HZ�7UHDVXUH�,VODQG�(1947).
10  Shonen adalah majalah komik untuk remaja pria dan shojo adalah majalah komik untuk 

UHPDMD�SXWUL���0DMDODK�LQL�PHPXDW��³��FHULWD�GDUL�SHQJDUDQJ�\DQJ�EHUEHGD��3DGD�XPXPQ\D��
DSDELOD�VHEXDK�FHULWD�VXGDK�WDPDW��GLWHUELWNDQ�PHQMDGL�EXNX�NRPLN�EHUVHUL��%DQ\DN�SHQJDUDQJ�
komik muda yang memulai kariernya dengan menerbitkan dalam Shonen atau 6KRMR�� Oalu 
menjadi pengarang komik terkenal, bahkan komiknya dibuat anime.
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VHWHODK�7H]XND�PHQJJXEDK�JD\D�PHQJJDPEDU� -HSDQJ�\DQJ�EHUDVDO�GDUL�
7LRQJNRN�GHQJDQ�PHQFDPSXUNDQ�JD\D�'LVQH\��'HQJDQ�EHQWXNQ\D�\DQJ�
VHNDUDQJ��PDQJD�WHODK�PHQMDGL�EDFDDQ�WHUSRSXOHU�GL�-HSDQJ�DWDXSXQ�GL�OXDU�
Jepang11��3HPEDFD�PDQJD�WLGDN�WHUEDWDV�SDGD�DQDN�DQDN�GDQ�UHPDMD�VDMD��MXVWUX�
LQLODK�NHLVWLPHZDDQ�PDQJD�-HSDQJ�NDUHQD�PDQJD�PHQMDQJNDX�VHPXD�ODSLVDQ�
masyarakat dan juga gender. Ada manga untuk para manajer, sekretaris, 
GRNWHU��PDKDVLVZD�GDQ�PDKDVLVZL��VDPSDL�SDGD�NRPLN�XQWXN�SULD�GHZDVD�
\DQJ�PHQJDQGXQJ�SRUQRJUDÀ�GDQ�NHNHUDVDQ�VHNVXDO��

Manga telah mengikuti kebutuhan semua lapisan masyarakat dan 
timbullah berbagai JHQUH�manga, dari anak-anak, seperti komik Doraemon 
yang menjadi best seller internasional, komik remaja putra seperti 'HWHNWLI�
Conan (Meitantei Conan)12 atau &DSWDLQ�7VXEDVD, komik remaja putri dari 0DZDU�
9HUVDLOOHV�(%HUXVDL\UX�QR�%DUD��VDPSDL�NRPLN�QLQMD���6HPXD�\DQJ�GLVHEXWNDQ�
ini sudah diterjemahkan dan diterbitkan oleh penerbit Indonesia. Beberapa 
NRPLN� LQL�PDVLK�PHPSHUWDKDQNDQ� FDUD�PHPEDFD�DOD� -HSDQJ��\DLWX�EXNX�
GLEDFD�GDUL�NDQDQ�NH�NLUL��WHWDSL�NDGDQJ�GDODP�WHUMHPDKDQ�WHUMDGL�NHVDODKDQ�
VHKLQJJD�PHPELQJXQJNDQ�SHPEDFD��0HPDQJ�OHELK�EDLN�GLMDGLNDQ�WHUMHPDKDQ�
\DQJ�OD]LP��WHWDSL�PHQXUXW�EHEHUDSD�VLWXV�PDQJD��DGD�SHQJDUDQJ�-HSDQJ�\DQJ�
EHUVLNHUDV�XQWXN�PHPSHUWDKDQNDQ�FDUD�LQL�NHWLND�PHQMXDO�KDN�WHUMHPDKDQQ\D��
Bahkan, manga telah menjadi alat untuk menjelaskan ilmu pengetahuan, 
sejarah, ataupun kesusastraan Jepang klasik: pengarang pertama di JHQUH�
LQL� DGDODK� ,VKLQRPRUL� 6KRWDUR� \DQJ�PHQJDUDQJ�PDQJD�PHQJHQDL� LOPX�
ekonomi. *HQUH�PDQJD�LQL�VHULQJ�GLVHEXW�PDQJD�LQIRUPDVL��6HMDODQ�GHQJDQ�
perkembangan pasar manga ke lapisan masyarakat lain, pada tahun ‘80-
DQ� WHUOLKDW�PXQFXO�PDQJD�NKXVXV�XQWXN�ZDQLWD�GHZDVD�� ,VLQ\D�PHQJHQDL�
SHUFLQWDDQ�ZDQLWD�GDQ�SULD�GHZDVD��NHKLGXSDQ�SHUQLNDKDQ��SHUPDVDODKDQ�
sosial dan juga historis. Dalam bahasa Inggris yang dijepangkan, manga ini 
dikenal sebagai 5HGLVX�.RPLNXVX atau ladies comics13.

11� �,QGXVWUL�PDQJD�PHQFDNXS����EXDK�PDMDODK�PLQJJXDQ�GDQ����PDMDODK�GZLPLQJJXDQ���
Pada tahun ‘90-an terhitung pendapatan dari manga 600 miliar yen, yaitu 350 miliar yen dari 
majalah dan sisanya dalam bentuk buku saku. Bila dibandingkan dengan jumlah penduduk 
Jepang, yaitu 120 juta orang, rata-rata orang Jepang menghabiskan 2000 yen setahun hanya 
XQWXN�PDQJD��6HODLQ�LWX��WHUGDSDW������SHQJDUDQJ�PDQJD��QDPXQ�KDQ\D����SHUVHQ�DWDX�����
RUDQJ�VDMD��\DQJ�GDSDW�KLGXS�EDLN�GDUL�SURIHVL�PHQJDUDQJ�PDQJD���'L�VDPSLQJ�LWX��WHUGDSDW�
pula pengarang manga amatiran, yaitu fans PDQJD�\DQJ�PHQFRED�PHQJDUDQJ�GDQ�PHQMDGL�
SHQJDUDQJ�PDQJD�SURIHVLRQDO��PHUHND�GLVHEXW�dojinshi.  Manga yang menjadi best seller dapat 
dijadikan anime dan pada kenyataannya antara manga dan anime terdapat suatu jaringan 
SHPDVDUDQ�\DQJ�VDQJDW�OXNUDWLI��7HUOHELK�ODJL�PDQJD�DWDXSXQ�DQLPH�NHPXGLDQ�GLWHUMHPDKNDQ�
NH�GDODP�EHUEDJDL�EDKDVD�VHKLQJJD�IHQRPHQD�PDQJD�GDSDW�GLNDWDNDQ�WHODK�PHQGXQLD�

12   Baik manga/komik maupun anime Conan sudah lama diterjemahkan ke dalam 
bahasa Indonesia (lihat lampiran 3).

13� �6DQJDW�PHQDULN�XQWXN�PHQJLNXWL�SHUNHPEDQJDQ�Shojo manga, yaitu manga untuk 
UHPDMD�SXWUL��7DGLQ\D�MHQLV�LQL�GLWXOLV�SXOD�ROHK�SHQJDUDQJ�SULD�VHSHUWL�7H]XND��3HPEHGDDQ�
manga berdasarkan gender ini mengikuti kebudayaan Jepang yang sarat dengan pemisahan 
JHQGHU�DQWDUD�SXWUD�GDQ�SXWUL��0HVNLSXQ�GHPLNLDQ��NHPDQGLULDQ�ZDQLWD�GDSDW�GLLNXWL�SDGD�
WDKXQ�¶���DQ�NHWLND�SDUD�ZDQLWD�SHQJDUDQJ�PDQJD�WLGDN�ODJL�WHUNXQJNXQJ�GDODP�WHPD�NKDV�
ZDQLWD��VHSHUWL�SHUFLQWDDQ��SHUQLNDKDQ�\DQJ�KDUPRQLV��KXEXQJDQ�LEX�GDQ�DQDN��GDQ�EHUPDLQ�
hanya di lapisan masyarakat tingkat tinggi.  Mereka mengarang lebih bebas dalam tema 
VFLHQFH�ÀFWLRQ��KXEXQJDQ�ZDQLWD�GDQ�SULD�GL� OXDU�QLNDK��GVE��'HQJDQ�DGDQ\D�NHPHUGHNDDQ�
PHQJDUDQJ�LQL�VHUWD�SHOHSDVDQ�ODEHO�JHQGHU�\DQJ�PHQJDFX�SDGD�NHKLGXSDQ�ZDQLWD�WLQJNDW�
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Dari sekian banyak JHQUH�manga, saya tertarik untuk mengulas manga 
PDNDQDQ�DWDX�PDQJD�NRNL�\DQJ�SLDZDL�� �0DQJD� MHQLV� LQL� WHUQ\DWD�EHOXP�
VHEDQ\DN� MHQLV�PDQJD� ODLQQ\D� VHSHUWL�NHSDKODZDQDQ��GHWHNWLI��SHUFLQWDDQ��
VSRUW��WHWDSL�VXGDK�DGD�VHMDN�PDQJD�GLFLSWDNDQ�GDQ�PHPSXQ\DL�SHQJJHPDU�
sendiri.  Di Indonesia dapat ditemukan seri manga dan anime yang telah 
GLSXWDU�GL�WHYH��PLVDOQ\D�GL�VDOXUDQ�6SDFH�7RRQ����NDOL�VHPLQJJX��\DLWX��&RRNLQJ�
0DVWHU�%R\ (&KXXND�,FKLEDQ)14��VHODQMXWQ\D�GLVHEXW�&0%���6D\D�WHUWDULN�XQWXN�
membahasnya karena topik makanan dalam dunia sastra sering dianggap 
UHPHK�GDQ�WLGDN�PHQDULN���'DODP�KDO�LQL�NLWD�NHWDKXL�EDKZD�PDNDQDQ�GDQ�
makan dalam budaya Asia, misalnya Tionghoa atau Jepang, merupakan 
KDO�\DQJ�SHQWLQJ�GDQ�PHQMDGL�IRNXV��,WX�GDSDW�GLOLKDW��PLVDOQ\D��GDODP�ÀOP�
Tionghoa: adegan di meja makan atau adegan makan di restoran ataupun di 
NDNL�OLPD�DNDQ�VHODOX�KDGLU�GDODP�WLDS�ÀOP15���6HQL�NXOLQDUL�7LRQJKRD�VXGDK�
ribuan tahun umurnya ketika kaisar-kaisar Tiongkok menyantap makanan 
\DQJ�NKXVXV�GLFLSWDNDQ�KDQ\D� EDJLQ\D16. Para  koki istana adalah koki 
\DQJ�EHUEDNDW�GDQ�KDUXV�LQRYDWLI�NDUHQD�%DJLQGD�VHULQJ�ERVDQ�GHQJDQ�MHQLV�
KLGDQJDQ�\DQJ�GLVDMLNDQ��3DUD�NRNL�LVWDQD�KDUXV�SLDZDL�GDODP�PHQJJXQDNDQ�
berbagai jenis bahan makanan, bumbu dan rasa yang akan disajikan.  Menjadi 
koki istana memang sangat berprestise karena adanya ujian untuk itu dan, 
WHQWX�VDMD��GDUL�VLQL�GDSDW�GLEDQJXQ�NRQÁLN�\DQJ�DNDQ�PHQMDGL�VHUX�GDODP�
komik MCB.

Main Course ( Makanan Utama): Manga dan Makanan

Makan dan makanan adalah topik yang biasanya dianggap kurang sesuai 
untuk dijadikan penelitian, mungkin karena kedua hal ini dihadapi sehari-
hari oleh semua jenis makhluk hidup dan terutama oleh manusia. Bahkan, 
GL�GDODP�GXQLD�ÀOVDIDW��PLVDOQ\D��3ODWR�GDODP�EXNXQ\D�Phaedo menganggap 
makan dan makanan adalah sesuatu yang rendah karena hanya memenuhi 
suatu kebutuhan yang tidak sepadan dengan perkembangan akhlak ataupun 
SHPLNLUDQ�PDQXVLD��0DNDQ�GLDQJJDS� VHEDJDL� QDIVX� UHQGDK� \DQJ� WLGDN�
akan habis-habisnya dipenuhi oleh manusia sehingga seharusnya dijauhi 

tinggi, ODG\�OLNH��ZDQLWD�SHQJDUDQJ�PXODL�GLDQJJDS�VHULXV�GDQ�LQGXVWUL�PDMDODK�PDQJD�SULD�SXQ�
PHQJJXQDNDQ�NHSLDZDLDQ�PHUHND�XQWXN�PDMDODK�PDQJD�SULD��/LKDW�VLWXV�KWWS���ZZZ�GQS�
FR�Mp�XQWXN�SHQMHODVDQ�\DQJ�WHUSHULQFL�PHQJHQDL�PDQJD�GDQ�SHUNHPEDQJDQQ\D�

14  &KXXND�,FKLEDQ berarti &KLQHVH�&RRNLQJ�WKH�%HVW��6HQL�.XOLQDUL�7LRQJKRD�\DQJ�7HUEDLN�� 
WHUELW�GDODP���WHUELWDQ�\DQJ�EHUNHVLQDPEXQJDQ��-LOLG��³��PHUXSDNDQ�NLVDK�DZDO�WRNRK�/LX�
0DR�6KLQJ�EHUMXGXO�0DVWHU�&RRNLQJ�%R\, sedangkan jilid berikutnya berjumlah 12 dengan judul 
7KH�5HDO�0DVWHU�&RRNLQJ�%R\. Versi anime diberi judul &RRNLQJ�0DVWHU�%R\ dan berjumlah 26 
episode.

15� �)LOP�+RQJNRQJ�VXGDK�PHPDVDUNDQ�WRSLN�LQL��VHSHUWL�6WHSKHQ�&KRZ��DNWRU�NRPHGL��
VHEDJDL� VXWUDGDUD�GDQ� VHNDOLJXV�SHPHUDQ�ÀOP�*RG� RI�&RRNHU\, sebuah parodi yang sangat 
WHUNHQDO�GDUL�DNWRU�+RQJNRQJ�&KRZ�<XQ�)DW��SHPHUDQ�XWDPD�GDODP�&URXFKLQJ�7LJHU��+LGGHQ�
'UDJRQ) *RG�RI�*DPEOHU yang dibuat sampai tiga sekuel (lihat lampiran 4).

16� �'LVHEXWNDQ�EDKZD�.DLVDU�GDUL�GLVQDWL�0LQJ��GLQDVWL�7LRQJKRD�RUDQJ�+DQ�\DQJ�
terakhir selalu mendapat 108 jenis makanan setiap kali santap malam. Dapat dibayangkan 
EDKZD�NRNL�NRNL�GL� ,VWDQD�7HUODUDQJ�KDUXV� VHODOX�PHQFLSWDNDQ�EHUEDJDL�PDFDP�VDQWDSDQ��
belum lagi bentuk hidangan haruslah juga memenuhi standar kaisar, artinya harus indah, 
sedap dipandang mata.
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oleh mereka yang peduli akan kemajuan dirinya. Akan tetapi, dalam dunia 
NHVXVDVWUDDQ�WHUQ\DWD�DGD�NDU\D�VDVWUD�\DQJ�PHPELFDUDNDQ�NHGXD�WRSLN�LQL��
PLVDOQ\D�)UDQ]�.DIND�GHQJDQ� FHUSHQ�'HU�+XQJHUNXQVWOHU (6HQLPDQ�/DSDU) 
yang memuat satire mengenai masyarakat modern yang sudah melampaui 
kebutuhan primer maupun sekunder dalam hal makan dan makanan sehingga 
tidak lagi menghargai makanan, padahal di belahan lain dunia terdapat 
begitu banyak manusia yang dapat membunuh hanya karena segenggam 
beras atau gandum.

Manga dan topik makanan atau tukang masak atau juru masak sudah ada 
VHMDN�PDQJD�GLFLSWDNDQ��EDKNDQ�VHMDN�XVDL�3HUDQJ�'XQLD�,,17. Dimulai dengan 
Oishinbo18WKH�*RXUPHW��pengarangnya adalah Karia Tetsu dan Hanaski Akira 
(dibuat seri anime tahun 1984) belum diterjemahkan atau diterbitkan oleh 
penerbit Indonesia. Manga ini telah menyebabkan meledaknya pasaran manga 
PHQJHQDL�PHPDVDN�XQWXN�SDUD�SULD��6HUL�LQL�PHQJJDPEDUNDQ�WRNRK�VHRUDQJ�
ZDUWDZDQ�ERJD�\DQJ�VHNDOLJXV�DQDN�VHRUDQJ�MXUX�PDVDN�WHUNHQDO��,D�EHUWHPX�
GHQJDQ�ZDUWDZDQ�ERJD�\DQJ�EDUX�PDVXN�GL�SHUXVDKDDQ�\DQJ�VDPD���0HUHND�
bersaing untuk menjadi panitia penyelenggara ulang tahun perusahaan ke-
����GDQ�PDVLQJ�PDVLQJ�EHUXVDKD�PHQFLSWDNDQ�GDIWDU�PHQX�PDNDQDQ�\DQJ�
OHELK�KHEDW�GDUL�ODZDQQ\D��%DJL�PHUHND�\DQJ�PHQ\XNDL�PDNDQDQ�GDQ�HWLNHW�
dalam bersantap, &RRNLQJ�3DSD�NDUDQJDQ�7RFKL�8H\DPD�DGDODK�PDQJD�\DQJ�
EHUVLIDW�PHQGLGLN��PLVDOQ\D�EDJDLPDQD�PHQJJXQDNDQ�VXPSLW�GHQJDQ�EHQDU��
makan sashimi (berbagai jenis makanan laut yang diiris tipis dan dimakan 
PHQWDK�GHQJDQ�NHFDS�DVLQ�GDQ�ZDVDEL��VHMHQLV�VDPEDO�GDUL� � OREDN�-HSDQJ��
dengan benar, atau membuat miso �VHMHQLV�WDXFR��SDVWD�GDUL�NDFDQJ�NHGHODL�
\DQJ�GLIHUPHQWDVLNDQ���VHUWD�MXJD�PHPSHUNHQDONDQ�EHUEDJDL�MHQLV�PDNDQDQ�
GDUL�PDQFD�QHJDUD�

6HODQMXWQ\D�� WHUGDSDW�SXOD� VHUL�PDQJD�6KRWD�QR�6XVKL19��dikarang oleh 
7HUDVDZD�'DLVXNH��6HUL�dorama manga ini mulai disiarkan pada tahun 1996 
dengan judul berbahasa Inggris .LQJ�RI�6XVKL dibuat menarik sekali karena 
memberikan pengetahuan mengenai pembuatan sushi dan berbagai jenis sushi 
\DQJ�PHUXSDNDQ�PDNDQDQ�VHKDUL�KDUL�RUDQJ�-HSDQJ���6HODLQ�LWX��GLJDPEDUNDQ�
pula bagaimana menggunakan kekayaan alam Jepang yaitu berbagai jenis ikan 

17� 5DFKHO�+HOP��Å:KHW�\RXU�$SSHWLWH�IRU�-DSDQHVH�&RPLFV´��PHQJXODV�EHUEDJDL�WHUELWDQ�
PDQJD�GHQJDQ�WRSLN�PDNDQDQ�GDQ�PDNDQ��KWWS���ZZZ�\RNRKDPD�MS�PH�\RNH�HFKR�

18� 6HEHOXP�VHUL�LQL�EHUHGDU��WHODK�DGD�EHEHUDSD�PDQJD�\DQJ�WHUELW�SDGD�PDVD�VHWHODK�
Perang Dunia ke-2, ketika anak-anak Jepang harus tidur dengan perut kosong. Maka, manga 
berusaha memberikan mereka kepuasan akan makanan. Misalnya, $QPLWVX�+LPH, manga 
\DQJ�WRNRKQ\D�EHUQDPD�EHUEDJDL�NXH�GDQ�SHUPHQ��6DPSDL�SDGD�WDKXQ�¶���DQ�WRSLN�PDNDQDQ�
WHODK�PHOXDV�GDODP�PDQJD�WHUXWDPD�GDODP�WRSLN�PDVDN�PHPDVDN�� �6HMDODQ�GHQJDQ�PDNLQ�
makmurnya Jepang, maka pada tahun ‘80-an terbit berbagai manga yang berpusat pada 
makanan, misalnya 2K�0\�.RQEX�oleh Akimoto Yasushi yang berisi menu makanan sederhana 
dan dapat dibuat oleh anak-anak. Manga ini terbit ketika masa itu anak-anak banyak yang 
harus mengurus makanannya sendiri karena ayah dan ibu mereka harus bekerja. Tersedia menu 
DWDXSXQ�UHVHS�\DQJ�VHGHUKDQD�VHKLQJJD�GDSDW�PHUHND�PDVDN��/LKDW�<RQHVKDZD�<RVKLKLUR��
*RXUPHW�&RPLFV²&RPEDW�LQ�WKH�.LWFKHQ��KWWS���ZHE�MDSDQ�RUJ�QLSSRQLD���

19� 6HUL�PDQJD� LQL�GLEXDW�SXOD�dorama (penjepangan kata drama) atau sinetron pada 
WDKXQ������GDQ�SHUDQ�XWDPD�6KRWD�GLVHUDKNDQ�NHSDGD�7DNDVKL�.DVKLZDEDUD��Dorama itu telah 
membuat manga ini menjadi lebih menarik.
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GDQ�KDVLO�ODXW�ODLQQ\D�GDODP�SHPEXDWDQ�VXVKL��6KRWD��VHEDJDL�WRNRK�XWDPD��
memberikan gambaran mengenai pemuda yang tidak pernah mengenal 
putus asa dan terus belajar untuk menyempurnakan pengetahuannya tentang 
VXVKL�XQWXN�PHQMDGL�SHPEXDW�QRPRU�VDWX�GL�-HSDQJ��7HQWX�VDMD�GDODP�FHULWD�
mengenai tukang masak ini selalu ada kompetisi masak yang rumit dan sulit 
untuk membuktikan kemahiran baik dalam memilih bahan-bahan terbaik atau 
menggunakan bahan kurang baik untuk menjadi karya masakan yang enak.  
,URQ�:RN�-DQ���NDU\D�6KLQML�6DLM\R��PDQJD�GDQ�DQLPH�VXGDK�WHUELW��GDQ�GLSXWDU�
GL�PDQFDQHJDUD��WHUPDVXN�$PHULND�6HULNDW�VHUWD�PHQGDSDWNDQ�SHQJJHPDU�
yang tak sedikit. Jan, adalah juru masak di restoran Tionghoa yang terkenal 
´*DEDQFKRµ�GL�7RN\R��,D�EHUVDLQJ�GHQJDQ�SXWUL�SHPLOLN�UHVWRUDQ�LQL��.LULNR��
dalam seni kulinari dan keindahan dalam menghidangkan berbagai jenis 
makanan. Manga dengan topik hidangan dan seni memasak hampir selalu 
menampilkan seni masak Tionghoa yang memang di Jepang diakui sebagai 
seni masak yang tinggi dan memengaruhi berbagai jenis makanan di Jepang20. 
Meskipun demikian, ada beberapa buah manga yang bertopik makanan dari 
Eropa seperti <DNDWDWH� yang menampilkan topik pembuatan roti. 

6HODLQ�PHPELFDUDNDQ�EHUEDJDL�MHQLV�PDNDQDQ�GDQ�FDUD�PHQJKLGDQJNDQQ\D��
WHUGDSDW�SXOD�WLS�\DQJ�PHPEHULNDQ�LQIRUPDVL�PHQJHQDL�FDUD�PHQJRQVXPVL�
MHQLV�PDNDQDQ� WHUWHQWX�VHSHUWL� VXVKL��GLP�VXP��GDQ�VHEDJDLQ\D��7DWD�FDUD�
makan tentulah berbeda dari satu kebudayaan ke kebudayaan lain. Di Eropa 
VHQL�NXOLQDUL�GDUL�3UDQFLV�GDQ� ,WDOLD� VXGDK�PHQGXQLD�GDQ�GLNHQDO� VHEDJDL�
seni kulinari elite meskipun bahan makanan yang dipakai seperti keong atau 
siput (OHV� HVFDUJRW�� WLGDN� OD]LP�XQWXN�NHEXGD\DDQ� ODLQ��6HODLQ� LWX�� WHUGDSDW�
SXOD�EHUMHQLV�MHQLV�NHMX�\DQJ� WHODK�GLIHUPHQWDVLNDQ��EHUMDPXU�GDQ�EHUEDX�
sangat keras menusuk hidung. Meskipun demikian, untuk dunia Timur 
WLGDN�GDSDW�GLSXQJNLUL�EDKZD�VHQL�NXOLQDUL�GDUL�7LRQJNRN�WHODK�PHQ\HEDU�
MDXK�VHEHOXP�0F'RQDOG�DWDXSXQ�.ULVS\�.UHPH�GDWDQJ��+LGDQJDQ�7LRQJKRD�
sudah mengalami proses hibriditas yang sukses dengan berbagai budaya 
tempat21.  Keberagaman makanan Tionghoa memang terlihat dari situasi 
JHRJUDÀV�QHJDUD�7LRQJNRN�\DQJ�GHPLNLDQ�OXDV�VHKLQJJD�PDNDQDQ�\DQJ�DGD�
GL�7LRQJNRN�8WDUD�EHUEHGD�GHQJDQ�\DQJ�GL�6HODWDQ�DWDXSXQ�GL�7LPXU��+DO�
LQL�WHUFHUPLQ�SXOD�GDODP�PDQJD�0&%�NHWLND�0DR�KDUXV�EHUNHODQD�EHUJXUX�
SDGD�&KDR�<X���VHRUDQJ�WXNDQJ�PDVDN�SLDZDL�GL�*XDQGRQJ��GDQ�PHPSHODMDUL�
EHUEDJDL�MHQLV�PDNDQDQ�GDUL�EHUEDJDL�GDHUDK�EDKNDQ�GDUL�6KDQ[L�\DQJ�GHNDW�
dengan gurun.

Dalam kebudayaan Tionghoa makanan dan bahan makanan (yang mentah) 
pun dapat dikategorikan sesuai dengan ajaran Dao (Tao), yaitu ke dalam Yin, 

20  Beberapa jenis makanan Jepang yang berasal dari Cina, misalnya ramen, mie tipis 
yang menjadi makanan sehari-hari orang Jepang, atau Man, bapao Tionghoa (kalau kosong 
GLVHEXW�PDQWDX��\DQJ�GLPRGLÀNDVL�GL�-HSDQJ��NDODX�EHULVL�GDJLQJ�EHUQDPD�QLNX�PDQ��NDODX�
EHULVL�SDVWD�NDFDQJ�PHUDK�\DQJ�PDQLV��GLVHEXW�DQ�SDQ�

21  Di Indonesia, misalnya, bahan makanan seperti tahu sudah dianggap sebagai 
PDNDQDQ�,QGRQHVLD�GDQ�WLGDN�SHUQDK�WHUSLNLUNDQ�EDKZD�WDKX�DGDODK�SURGXN�7LRQJNRN��%DKNDQ�
mie yang sering dituliskan sebagai bakmi atau bami (sebenarnya berarti mi dan daging babi) 
VHODPD�LQL� WHODK�PHQMDGL�PDNDQDQ�VHKDUL�KDUL�EDKNDQ�WHODK�PHQMDGL�VXDWX�XVDKD�ZDUDODED�
yang berhasil seperti GM, bakmi Gajah Mada atau bakmi Japos. 
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dingin, dan <DQJ, panas22��6HVXDL GHQJDQ NHEXWXKDQ WXEXK�PDND RUDQJ GDSDW6HVXDL�GHQJDQ�NHEXWXKDQ�WXEXK��PDND�RUDQJ�GDSDW�
mengatur asupan makanannya agar keseimbangan antara Yin dan Yang 
WHUFDSDL�GDQ�NHVHKDWDQ�WXEXK�GDODP�NHDGDDQ�SULPD���)LORVRÀ�'DRLVPH�\DQJ�
merupakan ZD\�RI�OLIH masyarakat Tionghoa sudah berumur lebih dari 2500 
tahun dan sampai sekarang masih digunakan, tidak saja di dalam makanan 
tetapi juga kesehatan, misalnya DFXSXQWXUH dan DFXSUHVVXUH��6HODLQ�LWX��REDW�
obatan tradisional Tionghoa juga menggunakan prinsip ini. Di dalam manga 
terlihat pula ketika Mao, dalam berbagai episode, menggunakan makanan atau 
tepatnya bahan makanan dan bumbu23 untuk mengobati berbagai penyakit, 
VHSHUWL�NHUDFXQDQ��OHPDK�

6HQL�PHPDVDN�GL�7LRQJNRN� VXGDK�EHUNHPEDQJ� VHODPD� ULEXDQ� WDKXQ��
WHUVHEXW�GDODP�VHMDUDK�7LRQJNRN�VHRUDQJ�VHMDUDZDQ�6LPD�4LDQ�SDGD�PDVD�
'LQDVWL�+DQ� ����60³���0�� VHRUDQJ�3HUGDQD�0HQWHUL� EHUQDPD�<L�<LQ�
yang asal-usulnya adalah seorang juru masak terkenal.  Ia tadinya seorang 
EXGDN�EHUQDPD�$K�+HQJ�\DQJ�PHQGDSDWNDQ�NHSHUFD\DDQ�GDUL�7DQJ��FDORQ�
kaisar Dinasti Tang melalui keahliannya memasak 24���6HQL�NXOLQDUL�GLPXODL�
GDUL� GLQDVWL�=KRX� �DEDG�NH���� 60³���� 60��� FDWDWDQ� VHMDUDK�NHNDLVDUDQ�
6SULQJ�DQG�$XWXPQ�$QQDOV�PHQFDWDW�NHELDVDDQ��EHUVDQWDS�SDUD�NDLVDU�SDGD�
ZDNWX�LWX��.DLVDU�GDQ�NHOXDUJDQ\D�PDNDQ�PHQX�\DQJ�VDPD�WHUGLUL�GDUL����
PDQJNRN��GDODP�KDO�LQL�EHUDUWL����PDFDP�PDNDQDQ��GDQ����PDQJNRN�XQWXN�
SDUD�SDQJHUDQ�� ODOX�EHUWXUXW�WXUXW�SDUD�EDQJVDZDQ����PDQJNRN��SHWLQJJL�
��PDQJNRN��GDQ� WHUDNKLU�SHJDZDL�PHQHQJDK���PDQJNRN��3DGD�]DPDQ� LWX�
WHUGDSDW�GL�GDSXU�LVWDQD�����PDFDP�GDJLQJ�ELQDWDQJ��PLVDOQ\D�VDSL��DQMLQJ��
babi, kuda, menjangan, beruang, srigala, dan gajah.  Beberapa lusin jenis 
burung, misalnya ayam, kalkun, burung dara, bebek liar. Binatang lain, seperti 
kura-kura, ular, dan hiu. Namun, dikenal pula pemakaian 5 jenis biji-bijian 
VHSHUWL� EHUDV�� JDQGXP�� MDJXQJ�� VRUJXP��GDQ�NDFDQJ�NDFDQJDQ�� � 6D\XUDQ�
PHUXSDNDQ�PDNDQDQ�XWDPD�\DQJ�WHUGLUL�GDUL�VD\XU�PD\XU�����PDFDP��NDFDQJ�
NDFDQJDQ�VHSHUWL�ZDOQXW��KD]HOQXW��ODOX�EXDK�EXDKDQ�VHSHUWL�DSULNRW��NXUPD�
FLQD��NXUPD��GDQ�FKHVWQXW��'DODP�PDQJD�0&%�MXJD�WHUGDSDW�DGHJDQ�\DQJ�
menggambarkan kekayaan dapur istana.

Untuk menjalankan dapur yang harus menyediakan begitu banyak 
masakan, tentu diperlukan banyak sekali juru masak utama, juru masak ke-2, 
SHPEDQWX�MXUX�PDVDN��GDQ�SHPEHUVLK�GDSXU��6HPXDQ\D�PHQFDNXS����EDJLDQ�

22� �)LOVDIDW�<LQ�GDQ�\DQJ�GDODP�EHUEDJDL�MHQLV�EDKDQ�PDNDQDQ�PDVLK�VDQJDW�NRQWURYHUVLDO�
NDUHQD�EHOXP�DGD�NDWDORJ�UHVPL�\DQJ�GDSDW�GLSHUFD\D�VHEDJDL�VXPEHU��%HEHUDSD�EXDK�EXDKDQ�
bukan asli Tiongkok seperti mangga sering digolongkan ke dalam Yang tanpa penjelasan apa 
pun. Pada situ-stitus mengenai hal ini terlihat ada beberapa jenis makanan atau buah dan 
NDFDQJ�\DQJ�GLJRORQJNDQ�SDGD�NHGXDQ\D�

23  Di harian Kompas tanggal 28 November 2005 terdapat artikel utama yang memuat 
PHQJHQDL�GXD�MHQLV�EXPEX�PDVDN�GDUL�7LRQJNRN�\DLWX�$QJNDN�\DQJ�EHUZDUQD�PHUDK�GDQ�
3HNDN�DWDX�VWDU�DQLVH�\DQJ�EHUZDUQD�SXWLK��NHGXD�EXPEX�LQL�PHUXSDNDQ�EXPEX�PDVDN�\DQJ�
VHULQJ�GLSDNDL�GDODP�VHQL�NXOLQDUL�7LRQJKRD��$QJNDN�WHUEXNWL�VHEDJDL�REDW�SHQFHJDK�GHPDP�
EHUGDUDK��NDUHQD�VHODLQ�PHQDLNNDQ�MXPODK�WURPERVLW�GHQJDQ�FHSDW��EXPEX�LQL�GDSDW�PHQFHJDK�
WLQJLQ\D�NROHVWHURO��6HPHQWDUD�LWX��VWDU�DQLVH�ROHK�0HQWHUL�.HVHKDWDQ�5,�GLVHEXW�VHEDJDL�EDKDQ�
GDVDU�YDNVLQ�ÁX�EXUXQJ�

24� �'DWD�PHQJHQDL�VHMDUDK�PDNDQDQ�.DLVDU�GLDPELO�GDUL�́ 7KH�+LVWRU\�RI�&KLQHV�,PSHULDO�
Food”, KWWS���ZZZ�FKLQD�RUJ�FLQ�HQJOLVFK�LPSHULDl.
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dengan anggota sebanyak 2300 orang. Hal ini terlihat dalam MCB ketika Mao 
harus bertanding dengan para juru masak utama dari berbagai daerah dari 
Tiongkok untuk dapat menjadi “Juru Masak Naga“, artinya juru masak yang 
dapat menjadi juru masak istana kekaisaran Tiongkok.  Mao, tokoh utama 
MCB harus pergi ke Ibu Kota Beijing dan bertanding di dalam dapur Istana 
Terlarang.  Dapur kekaisaran yang sangat luas dan gudang makanan yang 
sangat beragam adalah gambaran suatu kekayaan sekaligus kekuasaan sang 
.DLVDU���6HODLQ�LWX��EDQ\DN�VD\XUDQ��EXDK�EXDKDQ�\DQJ�PDVXN�NH�7LRQJNRN�
dari negara lain, misalnya terong dari India, ubi dari Vietnam, kentang dari 
Eropa, bayam merupakan sayur impor pertama dari Persia. Barulah, pada 
PDVD�'LQDVWL�0LQJ�GDQ�4LQ��PDNDQDQ�GLPDNVXGNDQ�SXOD� VHEDJDL�XVDKD�
untuk menjaga kesehatan dan bukan merupakan kesenangan atau kepuasan 
perut belaka.

6HPXD�KDO�GL� DWDV�GDSDW�GLWHPXL�SDGD�PDQJD�0&%��\DLWX�NHWLND�0DR�
masuk ke istana kaisar untuk ujian terakhir menjadi “Juru Masak Naga“.  
Ia harus memutar otak untuk memilih bahan makanan terbaik dan yang 
SHQWLQJ�GDSDW�GLMDGLNDQ�PDNDQDQ�\DQJ�HQDN�WHWDSL�VHKDW���3HPEDFD GLVXJXKL3HPEDFD�GLVXJXKL�
JDPEDU�PDNDQDQ�\DQJ�OH]DW�OH]DW�GDQ�XQLN�GDODP�SHQDPSLODQ\D���3HQJDUDQJ�
0&%�(WVXVKL�2JDZD�� GDODP�KDPSLU� VHWLDS� EXNXQ\D��PHPEHULNDQ� VDWX�
halaman keterangan tentang bagaimana ia dan para penggambar lainnya 
PHQGLVNXVLNDQ� MDODQ� FHULWD�GDQ� VNHQDULR�JDPEDU� WHUVHEXW��'DODP�KDO� LQL��
2JDZD�VHULQJ�PHQFDUL� LQVSLUDVL�GDQ�PHODNXNDQ�ULVHW�NH�EHUEDJDL�UHVWRUDQ�
7LRQJKRD��VHODLQ�PHQFDULQ\D�GL�MDOXU�ELDVD�VHSHUWL�EXNX�GDQ�LQWHUQHW��1DPXQ��
pada akhirnya kadang ia makan di kedai ramen saja!

 

Dessert  (Makanan Penutup): Makna dalam Manga

&HULWD�0&%�GLPXODL�GL�GDHUDK�6H]KXDQ��VDODK�VDWX�GDHUDK�GL�7LRQJNRN�\DQJ�
terkenal dengan berbagai jenis hidangan, terutama dengan rasa yang khas 
yaitu pedas. Di kota ini terdapat sebuah restoran yang sudah termasyhur 
EHUQDPD� ´-X[LDORX´�GDQ�SHPLOLNQ\D� DGDODK� VHRUDQJ�ZDQLWD� MXUX�PDVDN�
bernama Pai yang berjulukan Peri Pai. Ia adalah seorang “Juru Masak Naga“ 
dan sangat terkenal karena bereksperimen dengan berbagai jenis bahan masak, 
bahkan ia dapat menggantikan daging dengan daging buatan dari biji kedelai. 
5HVHS�LQRYDWLI�3DL�NHPXGLDQ�GLPDVXNNDQ�NH�GDODP�SHUSXVWDNDDQ�LVWDQD��3DL�
mempunyai seorang anak perempuan, Karin, dan seorang anak laki-laki, Mao 
�/LX�0DR�7VKLQJ�25�\DQJ�PHQMDGL�WRNRK�XWDPD��0DR�VHMDN�NHFLO�VXND�VHNDOL�
memperhatikan ibunya ketika memulai masak dan selalu memperhatikan 
petuah dan tip-tip dari ibunya. Mao sendiri mempunyai kepekaan lidah 
yang luar biasa sehingga dapat mengetahui berbagai jenis bumbu dan bahan 
PDNDQDQ�\DQJ�GLSDNDL�GDODP�KLGDQJDQ�ZDODXSXQ�PDVLK�VDQJDW�PXGD���8ML�
FRED�NHPDPSXDQ�PDVDN�0DR�GLPXODL�NHWLND�UHVWRUDQ�PLOLN�LEXQ\D�WHUDQFDP�

25 Mao digambarkan sebagai seorang remaja yang dinamis dan baik hati. Dalam versiMao digambarkan sebagai seorang remaja yang dinamis dan baik hati. Dalam versi 
anime Mao berambut biru. Tokoh yang tampil dalam manga ataupun anime sangat tidak 
mirip dengan gambaran juru masak pada umumnya karena selain pandai memasak, tubuh 
GDQ�SHQDPSLODQ�PHUHND�VDQJDW�PLULS�SHVLODW��7XEXKQ\D EHURWRW GDQ ZDMDKQ\D WDPSDQ� VHUWD7XEXKQ\D�EHURWRW�GDQ�ZDMDKQ\D�WDPSDQ��VHUWD�
mempunyai senjata yang sangat mematikan.
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akan diambil alih oleh seorang murid Pai yang berambisi.  Mao berhasil 
PHPDVDN�KLGDQJDQ�NKDV�6H]KXDQ��\DLWX�0DSR�WDKX�WHWDSL�NKDV�EXDWDQ�3DL�
GDQ�PHQGDSDWNDQ�UHVWX�GDUL�.RPDQGDQ�/HH��NHSDOD�GDSXU�LVWDQD�VHNDOLJXV�
komandan berpengaruh.

6HSHUWL�\DQJ�GDSDW�GLGXJD�SHPEDFD��0DR�VHODOX�GDSDW�PHPHQDQJNDQ�
VHWLDS� SHUWDQGLQJDQ��$NDQ� WHWDSL�� ROHK�.RPDQGDQ� /HH�� LD� GLKDUXVNDQ�
memperdalam seni memasak dari seorang “Juru Masak Naga” lain yaitu 
0DVWHU�5XRK�\DQJ�VXGDK�WXD�GDQ�SHPLOLN�UXPDK�PDNDQ�́ <DQJTXDQ�-LXMLDµGL�
LEX�NRWD�PDNDQDQ�OH]DW�*XDQJ�=KRX��1DPXQ��0DR�OHELK�GHNDW�GHQJDQ�&KR�
<X��VHRUDQJ�´-XUX�0DVDN�1DJDµ�ODLQ�\DQJ�PHQMDGL�ZDNLO�0DVWHU�5XRK���'L�
rumah makan inilah Mao diasah kemampuan masaknya, ia mempelajari 
menggunakan pisau dan golok untuk memotong dan menguasai ilmu api 
untuk menggunakan api yang tepat bagi setiap hidangan. Melalui penguasaan 
NHDKOLDQ�PHPDVDN��0DR�PHQMDGL�MXUX�PDVDN�\DQJ�DQGDO�GDQ�SDQGDL�ZDODXSXQ�
usianya baru 13 tahun. 

Ketika bekerja di Guang Zhou, Mao berhasil mendapatkan teman sesama 
MXUX�PDVDN��PLVDOQ\D�6DQFH��WHPDQ�VHSHJXUXDQQ\D��/DOX�;L�(U26 yang bergelar 
´0LDQ�'LDQ�6KLµ��DKOL�SHPEXDW�GLPVXP��0HVNLSXQ�GHPLNLDQ��LD�GLJDPEDUNDQ�
VHEDJDL�VHRUDQJ�SHPXGD�EHUDPEXW�SHQGHN�GDQ�EHUZDMDK�JDQWHQJ���6HODLQ�LWX��
WHUGDSDW�/DQ�)HL�)RQJ��VHRUDQJ�MXUX�PDVDN�PXGD�\DQJ�MXJD�VDQJDW�EHUEDNDW�
dan menjuarai ujian masak di istana bersama-sama Mao, ia menjadi “Juru 
0DVDN�1DJDµ�GDQ�WLQJJDO�GL�LVWDQD��/DOX��DGD�/L�:HQ27, julukanya “Pisau 7 
%LQWDQJµ��DKOL�PDVDN�\DQJ�SHUQDK�PDVXN�RUJDQLVDVL�UDKDVLD�SDUD�JHULO\DZDQ�
juru masak. Namun, ia sadar dan menjadi teman seperjalanan Mao. Tentu 
DGD�VHRUDQJ�WHPDQ�ZDQLWD�MXJD��\DLWX�0HLOL��DQDN�JXUX�&KR�<X��:DODXSXQ�
anak juru masak terkenal, Meili tidak dapat memasak sama sekali.  Terakhir 
DGDODK�=KL�/DR��VHRUDQJ�DQDN�NHFLO�FDPSXUDQ�-HSDQJ�GDQ�7LRQJKRD��LD�VDQJDW�
EDQGHO�WHWDSL�SHPEHUDQL�GDQ�PHUXSDNDQ�VDKDEDW�NHFLO�0DR�\DQJ�VHWLD�GDODP�
perjalanannya. 

Tema “WKH�4XHVWµ�DWDX�SHQFDULDQ�GDQ�SHWXDODQJDQ�PHQMDGL�EHQDQJ�PHUDK�
PDQJD�LQL�\DLWX�0DR�GLEHUL�WXJDV�EHUVDPD�/L�:HQ��GDQ�;L�(U�XQWXN�PHQFDUL�
delapan buah peralatan memasak legendaris yang sangat bertuah. Tentu saja 
0HLOL�GDQ�=KL�/DR�WLGDN�NHWLQJJDODQ�GDODP�SHUMDODQDQ�LQL��PHUHND�PHQMDGL�

26� 3HUNHQDODQ�0DR�GHQJDQ�;L�(U�MXJD�PHODOXL�VHEXDK�SHUWDQGLQJDQ�PHPDVDN�VLRPDL�
XQWXN� OLPD�SXOXK�RUDQJ�� �;L�(U�PHPSXQ\DL� VHQMDWD� WRQJNDW�SDQMDQJ�GDUL�EHVL�\DQJ�GDSDW�
GLSHUJXQDNDQ�XQWXN�PHPEXDW�NXOLW�VLRPDL�GDQ�GLPVXP�ODLQQ\D��;L�(U�WHUNHQDO�VHEDJDL�DKOL�
GLPVXP�PXGD�GDUL�6KDQ[L�\DQJ�VXGDK�WHUNHQDO��WHWDSL�0DR�EHUKDVLO�PHQJDODKNDQQ\D�NDUHQD�
VDQJDW�LQRYDWLI�GDQ�NUHDWLI�

27� /L�:HQ�\DQJ�PHQJXDVDL�WHNQLN�PHPRWRQJ�GHQJDQ�VHPSXUQD�PHPSXQ\DL�WXMXK�EXDK�
SLVDX�\DQJ�LVWLPHZD��,D�SDGD�DZDOQ\D�VHVDW��WHWDSL�NDUHQD�KDWLQ\D�EDLN��LD�WLGDN�PHQ\HWXMXL�
FDUD�RUJDQLVDVL� UDKDVLD�JHULO\DZDQ� MXUX�PDVDN�PHPDNDL�NHNHUDVDQ�� VHKLQJJD�NHOXDU�GDUL�
organisasi ini. Ia digambarkan sebagai pemuda yang serius, namun lembut hatinya, misalnya 
ia selalu menempelkan kertas doa pada setiap binatang yang terpaksa harus dibunuhnya 
XQWXN�GLMDGLNDQ�KLGDQJDQ��/L�:HQ�EHUEHGD�GHQJDQ�;L�(U�\DQJ�ÁDPER\DQ��VDQJDW�´JDXOµ�GDQ�
PXGDK�WHUSHQJDUXK�ROHK�ZDQLWD�FDQWLN�VHKLQJJD�;L�(U�SHUQDK�MDWXK�FLQWD�SDGD�ZDQLWD�MXUX�
PDVDN�JHULO\D�\DQJ�NHWXUXQDQ�,QGLD��\DLWX�VL�́ &HUPLQµ�:HL�/XR��GDQ�KDPSLU�NHKLODQJDQ�Q\DZD�
karena kealpaannya ini.
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penyemangat Mao ketika harus menghadapi tantangan para juru masak 
PDKLU�GDUL�GXQLD�JHULO\D���6HWLDS�DGD�WRNRK�´SXWLKµ�WHQWX�DGD�WRNRK�´KLWDPµ�
\DQJ�PHQMDGL�ODZDQ�0DR��\DLWX�VHEXDK�RUJDQLVDVL�UDKDVLD�JHULO\DZDQ�MXUX�
masak yang dikepalai oleh Hui Yu. Ia berambisi menguasai seluruh Tiongkok 
PHODOXL�PDVDNDQ�\DQJ�DNDQ�GLEXEXKL�UDFXQ�VHKLQJJD�\DQJ�PHQLNPDWLQ\D�
akan patuh kepadanya dan mengangkatnya menjadi kaisar baru.  Hui Yu, 
GDODP�KDO�LQL��WHODK�PHQJDEDLNDQ�WXMXDQ�GDQ�IXQJVL�XWDPD�PDNDQDQ�\DLWX�
VHODLQ�NHOH]DWDQ�\DQJ�GDSDW�PHPXDVNDQ�VHOHUD�SHQLNPDW��PDNDQDQ�KDUXVODK�
membuat yang menyantap juga sehat.  Mao tetap mempertahankan maxim 
dari setiap juru masak yang andal ini dan dengan penuh semangat serta 
keriangan menyiapkan setiap hidangan. Dengan demikian, terlihat perbedaan 
\DQJ�PHQFRORN�DQWDUD�0DR�VHUWD�NDZDQ�NDZDQ�GDQ�RUJDQLVDVL�JHULO\D�MXUX�
PDVDN� EDLN�GDODP� WXMXDQ�PHPDVDN�PDXSXQ� FDUD�PHPDVDN��0DR� WHWDS�
mempertahankan kesederhanaan masakan dan memperlihatkan kegembiraan 
\DQJ� WDN�DGD�SDGD� MXUX�PDVDN�JHULO\D�NHWLND�PHPDVDN�� 6LQJNDWQ\D��0DR�
PHPDVDN�GHQJDQ�ULDQJ�DJDU�PHQJKDVLONDQ�KLGDQJDQ�\DQJ�OH]DW�GDQ�VHKDW�
sehingga penikmat menjadi gembira.

0DR�GDQ�NDZDQ�NDZDQ�PHUXSDNDQ�SDKODZDQ�GDODP�0&%�GDQ�WHQWX�VDMD�
DNDQ�PHQGDSDWNDQ�VLPSDWL�GDUL�SDUD�SHPEDFD���0DR�GLJDPEDUNDQ�VHEDJDL�
UHPDMD�SULD�\DQJ�PHPSXQ\DL�VLIDW�XQJJXO��VHODLQ�SDQGDL�GDODP�VHQL�NXOLQDUL��
LD�MXJD�VHGHUKDQD��UHQGDK�KDWL��GDQ�VHWLD�NDZDQ��0DR�MXJD�WHUOLKDW�VHEDJDL�
VHRUDQJ�UHPDMD�\DQJ�GHZDVD�GDODP�SHPLNLUDQ�NDUHQD�GDODP�VHWLDS�NRPSHWLVL�
Mao tidak panik ataupun takut. Ia selalu dapat menemukan jalan keluar 
dengan menggunakan kreativitasnya sehingga menemukan hidangan yang 
VDQJDW�XQLN��VHGHUKDQD��WLGDN�PHZDK�WHWDSL�OH]DW��VHGDS�GLSDQGDQJ�PDWD�28.  
7HQWX�VDMD��XQWXN�PHQJJDPEDUNDQ�NHOH]DWDQ�GDUL�EHUEDJDL�MHQLV�KLGDQJDQ��
pengarang harus menggunakan hiperbola yang kadang-kadang terasa sangat 
WLGDN�PDVXN�DNDO�NDUHQD�NDODX�KDQ\D�GLNDWDNDQ�VHGDS�GDQ�OH]DW�WHQWX�DNDQ�
PHPERVDQNDQ�SHPEDFD��2OHK�NDUHQD�LWX��KLGDQJDQ�\DQJ�WHODK�GLEXDW�GHQJDQ�
segenap keahlian juru masak diberikan gambaran sensasional karena setiap 
NDOL�GLPDNDQ�KLGDQJDQ�\DQJ�OH]DW�LWX�GDSDW�PHPEHULNDQ�VHQVDVL�\DQJ�OXDU�
ELDVD��EDKNDQ�VDPSDL�PHPEHULNDQ�VXDWX�SHUDVDDQ�VXUJDZL�

Mao juga sangat memperhatikan kesehatan mereka yang ditemuinya 
dalam perjalanan, ia juga dapat memberikan makanan yang tepat untuk 
PHUHND�\DQJ�VDNLW�DWDXSXQ�NHQD�UDFXQ�� �0LVDOQ\D�6KX�/DQ��VHRUDQJ�SXWUL�
NHSDOD�JLOGD�MXUX�PDVDN��VXGDK�EHUEXODQ�EXODQ�NHKLODQJDQ�QDIVX�PDNDQ�GDQ�
KDQ\D�PLQXP�DUDN�VDMD��0DR�PHPSHUKDWLNDQ�EDKZD�ZDQLWD�LWX�PHPSXQ\DL�
kulit kusam dan, karena selalu minum arak, telah kekurangan protein dan 
vitamin sehingga mengalami dehidrasi. Mao kemudian memasak sejenis 

28 Mao pernah memasak hidangan „&U\VWDO�3KRHQL[“, yaitu sepasang burung Hong 
(phoenix) yang berkilauan. Ternyata hidangan yang terlihat indah ini terbuat dari tauge 
yang disusun dengan sangat hati-hati sehingga menyerupai sepasang burung Hong. Mao 
PHPSHUOLKDWNDQ�NHSLDZDLDQQ\D�GDODP�PHPDVDN��WLGDN�VDMD�NHOH]DWDQ�\DQJ�GLSHUKDWLNDQ�WHWDSL�
juga diperlihatkan ketekunan Mao dalam membersihkan tauge berkilo-kilo sehingga, ketika 
dimasak, tauge tersebut berkilauan bagai kristal. Tauge disebut pula Ru Chong karena mirip 
GHQJDQ�VHQMDWD�5X�&KRQJ��WRQJNDW�6XQ�:X�.XQJ��UDMD�NHUD�SXWLK�GDODP�FHULWD�3HUMDODQDQ�NH�
Barat. 
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bubur yang dibuat dengan kaldu dari jeroan. Walaupun bubur tersebut 
VDQJDW� VHGHUKDQD�� GDSDW�PHQ\HPEXKNDQ� 6KX�/DQ� \DQJ� WHUQ\DWD� MHQXK�
GHQJDQ�EHUEDJDL� MHQLV�KLGDQJDQ�PHZDK� WHWDSL�EHUPLQ\DN� VHKLQJJD� WLGDN�
sehat untuknya.

3DGD�NHVHPSDWDQ�ODLQ��0DR�KDUXV�EHUNRPSHWLVL�PHODZDQ�VHRUDQJ�&KHI�
GDUL�3UDQFLV��-HDQ�%DWDU��\DQJ�VDQJDW�PHPDQGDQJ�UHQGDK�SDGD�VHQL�NXOLQDUL�
Tionghoa. Kepekaan lidah Mao ditunjukkan dengan pemakaian sayuran dari 
Barat, yaitu tomat, dalam memasak nasi goreng atau Chao Fan, yang akhirnya 
dapat mengalahkan seafood Pilaf ala Provence buatan Jean Batar. Juri yang 
WHUGLUL�GDUL�SDUD�'XWD�%HVDU�PDQFDQHJDUD�PHPLOLK�QDVL�JRUHQJ�0DR�NDUHQD�
VHGHUKDQD�WHWDSL�FLWD�UDVDQ\D�OH]DW��6HODLQ�LWX��QDVL�JRUHQJ�LWX�ULQJDQ�GDQ�GDSDW�
dimakan sebanyak-banyaknya. Karena mengalami kekalahan, Jean Batar lalu 
PHPEDNDU�UHVWRUDQ�´<DQJTXDQ�MLXMLDµ��0DR�VDDW�LWX�VHGDQJ�PHPEXDW�D\DP�
panggang, ia tidak kehabisan akal, ayam yang telah dibumbui dibungkusnya 
dengan adonan terigu dan ditinggalkan dalam kebakaran tersebut.  Ketika 
DSL�VXGDK�SDGDP��VHPXD��SHJDZDL�UHVWRUDQ�VHGLK�GDQ�VHNDOLJXV�ODSDU��0DR�
menghibur mereka dengan menghidangkan ayam bakarnya tersebut yang 
VDQJDW�OH]DW�GDQ�PLULS�GHQJDQ�KLGDQJDQ�´�%HJJDU·V�&KLFNHQ” 29.

*RORQJDQ�RSRVLVL�WHUKDGDS�SDUD�SDKODZDQ�LQL�DGDODK�MXUX�PDVDN�\DQJ�
sudah menyeberang ke golongan hitam karena mereka tidak segan-segan 
PHQJJXQDNDQ�WLSX�GD\D�NHMDP�XQWXN�PHQFDSDL�WXMXDQQ\D��1DPXQ��DSDELOD�
PHQJLQJDW�*UDPVFL�GDQ�WHRUL�KHJHPRQL�\DQJ�GLEXDWQ\D��JRORQJDQ�RSRVLVL�
LQL�PHUXSDNDQ�SXVDW�SHUJHUDNDQ�PHODZDQ�VDODK�VDWX�NHODV�PDV\DUDNDW�\DQJ�
berkuasa atau mainstream yang sedang berkuasa. Tidak seperti Althuser, 
*UDPVFL�PHQHNDQNDQ�DGDQ\D�SHUJRODNDQ�DWDX�SHUODZDQDQ�� \DLWX�EDKZD�
UDVLR�\DQJ� WHUELDVD�GDQ�PHQHULPD�NHDGDDQ�GL�EDZDK�NHNXDVDDQ� WHUVHEXW�
EXNDQODK� VHVXDWX�\DQJ�NDNX�GDQ� VWDWLV� VLIDWQ\D�PHODLQNDQ� WHUXV�PHQHUXV�
EHUWUDQVIRUPDVL���'DODP�KDO�LQL��RSRVLVL�WHUKDGDS�GXQLD�NXOLQDUL�\DQJ�PDSDQ�
GLWXQMXNNDQ�ROHK�MXUX�PDVDN�JHULO\D�\DQJ�PHQJLQJLQNDQ�WHUFLSWDQ\D�GXQLD�
baru, dunia yang lain dari kekuasaan Kaisar yang selama ini berlaku di 
daratan Tiongkok. Kelompok juru masak gerilya juga merupakan gambaran 
NHORPSRN�\DQJ�PXOWLHWQLN�NDUHQD�GL�DQWDUD�NHOLPD�KDULPDX�:X�+X�;LQJ��
para tetua kelompok gerilya, terdapat beberapa orang yang berasal dari luar 
7LRQJNRN��PLVDOQ\D�´VL�&HUPLQµ�:HL�/XR�\DQJ�EHUDVDO�GDUL�,QGLD��'HQJDQ�
GHPLNLDQ��PHVNLSXQ�PHPDNDL�FDUD�FDUD�\DQJ�WLGDN�OD]LP�GDQ�NHMDP�GDODP�
mengejar tujuannya, kelompok ini menggambarkan berbagai etnis yang 
WHUGDSDW�GL�GDUDWDQ�7LRQJNRN���6HMDUDK�7LRQJNRN�PHQJJDPEDUNDQ�NHUDJDPDQ�
suku yang mendiami daratan Tiongkok dan selama ribuan tahun suku Han 
yang dianggap sebagai “orang Tionghoa”, sedangkan suku lainnya bukan. 

29� �0HQXUXW�FHULWD�VXDWX�NHWLND�.DLVDU�'LQDVWL�4LQJ�PHQ\DPDU�GDQ�EHUMDODQ�MDODQ�GL�LEX�
kotanya. Baginda melihat para pengemis yang sedang asyik membuat ayam bakar. Karena 
tidak mempunyai peralatan masak yang memadai, ayam dibungkus dengan lumpur, lalu 
GLPDVXNNDQ�NH�GDODP�DSL�XQJJXQ��6DQJ�.DLVDU�PHPLQWD�VHSRWRQJ�XQWXN�PHQFLFLSL�GDQ�WHUQ\DWD�
D\DP�WHUVHEXW�VDQJDW�OH]DW��6HMDN�VDDW�LWX�$\DP�3HQJHPLV�PHQMDGL�PHQX�GDODP�LVWDQD�.DLVDU��
Nama-nama hidangan dalam seni kulinari Tionghoa memang berbagai ragam dan sangat 
PHQDULN��GHPLNLDQ�SXOD�GHQJDQ�VHJDOD�PDFDP�FHULWD�GDQ�GRQJHQJ�\DQJ�PHQ\HUWDL�SURVHV�
pembuatannya.
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Demikian pula dengan budaya suku Han yang menjadi parameter untuk 
budaya lainnya. Meskipun dua kali Tiongkok dikuasai oleh suku di luar 
+DQ��NHGXD�EXGD\D�LQL�0RQJROLD�GDQ�0DQFKXULD�WLGDN�GDSDW�PHQJJR\DKNDQ�
kedudukan budaya Han. Pergulatan ideologi yang terjadi di Tiongkok 
tergambarkan pula dalam MCB ketika kelompok juru masak gerilya yang 
WHUGLUL�GDUL�EHUEDJDL�HWQLV�PHODZDQ�NHNXDVDDQ�.DLVDU�

Keinginan untuk mendobrak tembok tebal yang mengelilingi kekuasaan 
.DLVDU� MXJD� DGD�SDGD�NHORPSRN�0DR�GDQ�NDZDQ�NDZDQQ\D�� �:DODXSXQ�
menjadi “golongan putih”,  mereka tidak menginginkan kehidupan di 
GDODP�,VWDQD�7HUODUDQJ�GDQ�PHQJHPEDUD�XQWXN�PHQ\HEDUNDQ�NHSLDZDLDQ�
PHPDVDN�VHUWD�PHPEXDW�RUDQJ� ODLQ�EHUEDKDJLD��6HEDOLNQ\D��/DQ�)HL�)RQJ�
yang bersama-sama dengan Mao menjuarai kompetisi “Juru Masak Naga” 
tinggal menjadi koki istana karena mempunyai misi yaitu menyalin resep-
resep masakan yang hanya diperuntukkan untuk Kaisar saja.  Resep tersebut 
sesungguhnya berasal dari berbagai “Juru Masak Naga” seperti Pai, ibu 
Mao, namun tidak diperbolehkan dipraktikkan di luar Istana Terlarang.  
Keinginan untuk menyebarluaskan resep ini merupakan keinginan untuk 
menggoyahkan hegemoni Kaisar dengan perangkat kekuasaannya di Istana 
Terlarang yang telah diterima oleh rakyat Tionghoa selama ribuan tahun. 
Dengan demikian, baik kelompok juru masak gerilya maupun Mao dan 
NDZDQ�NDZDQQ\D�PHPSXQ\DL�NHLQJLQDQ�\DQJ�VDPD�\DLWX�PHQJJR\DKNDQ�
hegemoni yang sudah ribuan tahun lamanya.  Manga yang sedianya hanya 
PHUXSDNDQ�EDFDDQ�KLEXUDQ�EHODND�WHUQ\DWD�PHQ\LPSDQ�SRWHQVL�VHEDJDL�DMDQJ�
pertarungan simbol-simbol kekuasaan dan hegemoni.

Para tokoh MCB hampir semuanya juru masak yang andal, tetapi baik 
SHUOHQJNDSDQ�PDXSXQ� FDUD�PHPDVDN�PHUHND�GLEXDW� VHSHUWL� FHULWD� VLODW��
3HQJJDPEDUDQ�SDNDLDQ�GDQ�SHUDODWDQ�\DQJ�GLEDZD�PHQ\LUDWNDQ�NHDKOLDQ�
WRNRK�VHSHUWL�;L�(U�\DQJ�PHPEDZD�WRQJNDW�EHVL�XQWXN�PHPEXDW�NXOLW�GLPVXP�
GDQ�VLRPDL��VHGDQJNDQ�FDUD�LD�PHPEXDW�PHPSHUOLKDWNDQ�NHDKOLDQ�VLODW�\DQJ�
WLQJJL��'HPLNLDQ�SXOD�GHQJDQ�/L�:HQ�\DQJ�PHPSXQ\DL�WXMXK�EXDK�SLVDX�
dari golok besar untuk memotong binatang sampai pada pisau tipis untuk 
PHPEXDW�LULVDQ�VHWLSLV�VDVKLPL��+DQ\D�0DR�\DQJ�WLGDN�PHPEDZD�DODW�NHFXDOL�
VHEXDK�NXDOL�\DQJ�GLGDSDWQ\D�GDUL�NDZDQQ\D�6DQFH��GDQ�FDUD�LD�PHPDVDN�
PHPSHUOLKDWNDQ�NHDKOLDQ�PHPRWRQJ�\DQJ� OXDU�ELDVD�ZDODXSXQ� LD�KDQ\D�
VHRUDQJ�UHPDMD�EHUXPXU����WDKXQ��6LQJNDWQ\D��FHULWD�VHGHUKDQD�PHQJHQDL�
para juru masak dibuat sedemikian rumit dan menarik dengan penampilan 
SDUD�SDKODZDQ�VHSHUWL�SDKODZDQ�VLODW�SDGD�XPXPQ\D�

Topik yang juga menarik untuk dianalisis pada MCB ini adalah 
PXOWLNXOWXUDOLVPH�GDODP�WHNV���0HVNLSXQ�ODWDU�FHULWD�DGDODK�QHJHUL�7LRQJNRN��
GDODP�SHQJJDPEDUDQ�NRVWXP�SDUD� WRNRK�� WHUXWDPD�\DQJ�ZDQLWD��2JDZD�
MXVWUX�PHPEHULNDQ�VHQWXKDQ�HWQLN�\DQJ�NHQWDO���%DMX�SDUD�WRNRK�ZDQLWD�WLGDN�
WHUWXWXS�VHSHUWL�\DQJ�NLWD�WHPXNDQ�SDGD�ÀOP�ÀOP�+RQJNRQJ�DWDXSXQ�7DLZDQ��
WHWDSL�VHMHQLV�URN�\DQJ�OHEDU�EHUOLSDW�OLSDW�VHKLQJJD�PHQJLQJDWNDQ�SHPEDFD�
pada pakaian JLSV\��6HPHQWDUD�LWX��EOXV�GLEXDW�GHQJDQ�NDQFLQJ�7LRQJKRD�WHWDSL�
VHULQJ�GLWDPSLONDQ�WDQSD�OHQJDQ��6HODLQ�EXVDQD�SDUD�WRNRK�MXJD�GLEHULNDQ�
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asesoris seperti kalung dengan manik-manik besar ataupun anting-anting 
besar seperti yang dipakai etnik di luar budaya suku Han. Dalam hal ini, 
2JDZD�WHQWX�VDQJDW�PHQJHWDKXL��JD\D�EXVDQD�GL�7LRQJNRN�SDGD�DEDG�NH�����
WHWDSL�VHQJDMD�PHPEHULNDQ�VHQWXKDQ�HWQLN�VHKLQJJD�SHPEDFD�PHQGDSDWNDQ�
NHVDQ�\DQJ�XQLN�VHNDOL��\DLWX�EDKZD�GL�GDUDWDQ�7LRQJNRN�KLGXS�EHUEDJDL�
jenis etnik lain.

Unsur multikultural lain dapat ditemui pada penggambaran kelima 
KDULPDX�:X�+X�;LQJ�\DQJ�PDVLQJ�PDVLQJ�PHPDNDL�EXVDQD�GDQ�DVHVRULV�
\DQJ� WDN� OD]LP�XQWXN� VXNX�+DQ��(U�.DQ��PLVDOQ\D��GLJDPEDUNDQ� VHSHUWL�
SDKODZDQ�]DPDQ�<XQDQL�NXQR��VHGDQJNDQ�6KDQ��ZDQLWD�\DQJ�PLVWHULXV�GDQ�
kejam, memakai jubah dan kerudung hitam tetapi di dalamnya ia memakai 
sejenis pakaian yang sangat VH[\���6L�&HUPLQ��:HL�/RX�GLJDPEDUNDQ�VHEDJDL�
ZDQLWD�NHWXUXQDQ�,QGLD��ZDMDKQ\D�WHUOLKDW�HNVRWLV�GDQ�NXOLWQ\D�OHELK�JHODS�
daripada tokoh lain. Ia bermata biru, pakaiannya terlihat hanya dililitkan di 
WXEXKQ\D�VDMD�GDQ�NDOXQJ�PDQLN�PDQLN�VXSHU�EHVDU�WHUQ\DWD�MXJD�EHUIXQJVL�
VHEDJDL�SHQ\LPSDQ�EHUEDJDL� EXPEX�DQGDODQ�� 6DQJ�NHWXD�:X�+X�;LQJ��
+XL�<X�GLJDPEDUNDQ�VHEDJDL�SHPXGD�\DQJ�EHUWXEXK�DWOHWLV�GDQ�EHUZDMDK�
tampan, berpakaian jubah kebesaran seorang Kaisar, dan di kepalanya ada 
mahkota yang terbuat dari emas. Yang menarik adalah rambut lebat yang 
terlihat selalu seperti tertiup angin dan menyerupai lidah api. Di kelompok 
Mao, Cho Yu digambarkan memakai sejenis sorban seperti suku Muslim di 
7LRQJNRN��6HEDOLNQ\D��;L�(U�PHPDNDL�SDNDLDQ�DOD�NRERL�GHQJDQ�URPSL�GDQ�
rambut pirang yang pendek. 

6HODLQ� LWX��SHQJJDPEDUDQ�XQVXU�PXOWLNXOWXUDO� MXJD�GDSDW�GLOLKDW�GDUL�
GLUL�6KLORX��,D�DGDODK�DQDN�OHODNL�\DWLP��LEXQ\D�DGDODK�ZDQLWD�-HSDQJ��6KLORX�
terpaksa ditampung oleh Mao karena terus membuntuti Mao ke mana pun 
MXJD��:DODXSXQ�NHDGDDQ�6KLORX�VDQJDW�PHQGHULWD�NDUHQD�LD�VHULQJ�GLHMHN�ROHK�
anak-anak lainya, ia tetap memperlihatkan kejenakaan dan kebandelannya 
VHKLQJJD�PHQMDGL�WHPDQ�SHUMDODQDQ�VHNDOLJXV�MXJD�SHQJKLEXU�EDJL�0DR��6D\DQJ�
6KLORX�WLGDN�EHUEDNDW�EHVDU�VHSHUWL�0DR�PHVNLSXQ�LD�VHODOX�PHPSHUKDWLNDQ�
FDUD�FDUD�0DR�PHPDVDN��2JDZD��GDODP�NHWHUDQJDQQ\D��PHQ\HEXWNDQ�EDKZD�
6KLORX�DGDODK�WRNRK�NHVD\DQJDQQ\D��,D�PHQLODL�6KLORX�PHPSXQ\DL�VHPDQJDW�
KLGXS�\DQJ�WDN�KDELV�KDELVQ\D�MXVWUX�NDUHQD�6KLORX�PHPSXQ\DL�EDNDW�\DQJ�
EHUDVDO�GDUL�GXD�NHEXGD\DDQ��\DLWX�7LRQJKRD�GDQ�-HSDQJ��6HODLQ�LWX��LEX�6KLORX�
yang juga seorang juru masak, memperkenalkan Mao kepada bumbu masak 
Jepang yang pada saat genting dapat menolong Mao menyiapkan masakan 
\DQJ�HQDN�SDGD�NRPSHWLVL���6HODLQ�WRNRK�WHUGDSDW�SXOD�SHQJJDPEDUDQ�NRWD�
Tonkou yang terletak di pinggir padang pasir di Tiongkok. Di sini terlihat 
EHUEDJDL�VXNX�\DQJ�EHUFDPSXU�EDXU�EDLN�VXNX�+DQ�PDXSXQ�VXNX�\DQJ�EHUDGD�
di luar Han sehingga dapat dikatakan Tonkou merupakan kota multikultural 
dalam manga ini.  

Di dalam manga MCB unsur multikultural juga tampil dalam bahan 
makanan seperti sayuran dari luar Tiongkok, misalnya tomat yang datang dari 
(URSD�GDQ�EDUX�GLNHQDO�0DR�GDUL�MXUX�PDVDN�3UDQFLV�-HDQ�%DWDU��0HVNLSXQ�
baru mengenal, Mao dapat menggunakannya pada kompetisi untuk memasak 
nasi goreng dengan Jean Batar sehingga nasi goreng Mao merupakan nasi 
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goreng dengan unsur multikultural juga! Dengan demikian, hidangan 
GDODP�PDQJD� LQL� GLJDPEDUNDQ� VHEDJDL� KLGDQJDQ� \DQJ� OH]DW�PHVNLSXQ�
PHPSHUWDKDQNDQ�XQVXU�NHVHGHUKDQDDQ�GDQ�PHPDNDL�XQVXU�LQRYDWLI�GDODP�
EDKDQ�PDNDQDQ�PDXSXQ�FDUD�PHPDVDN�\DQJ�EHUDVDO�GDUL�EXGD\D�ODLQ�GL�OXDU�
7LRQJKRD��%HUVDPD�SHQJJDPEDUDQ�LQL�2JDZD�PHPSHUOLKDWNDQ�EDKZD�VHQL�
NXOLQDUL�EHUVLIDW�LQWHUQDVLRQDO�GDQ�WLGDN�PHQJHQDO�EDWDV�QHJDUD�
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Lampiran 1

Film Animasi Disney terbaru

Chicken Little

Lampiran 2

Film Animasi Disney : Bambi
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Lampiran 3

Komik dan Anime : Meitantei Conan

Lampiran 4
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Lampiran 5

Para Tokoh MCB

Mao yang telah menjadi juara Nasional Tukang Masak mendapatkan em-

blem di lengan bajunya.

             

ShilouMei Li
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Xi Er 

dijuluki Mian Dian Shanxi,  

jagoan siomai dan dimsum

Li Wen, 

si Pisau Tujuh Bintang, 

ahli potong.

Lan Fei Fong, 

atau Fei                                

Chao Yu, 

guru Mao di Guang Zhou
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