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��£¢���1�������1����1���1����1���1��1������ï1�������������1
������1 ��1 ����1 ��£¢���1 ��������1 ����1 ��1 �����1 �����1
���������1 ��1 �������1 �¡�����1 �����1 ������������1 ����1
YV1��¢�1���1���1�����1������1��1�����1�����1���1���1���1
�����1 �������1��1 ���1 ����ï1���������1 ��1
�5���1 ûXVVXüð1
�����1 ����1 ������1 ������1 �¢1 �������1 ������ð1 ���������1

�����1���������ð1�����1�����1���1 ���������1�������1�����1
�¢������ð1����1��1¢���� 1û��������üï1����1��������1�����1
�����1WVV1�����1���1�������1������1�����ï1��������1���1
�������¢1�����1 ��1��� ���1XV,[V1�����ï1

���������1 ����������������1 û���ü1 ��1 ��� �1 �¢1
�������1����1	��ï1����1��1���1����1�������������1��£¢��1
 ����1 ������1 ����1 ���1 �����������1 ��1 �������������1
��£¢��1�������¢1��1���1�����1���1��������1������1��1���1
����1 ��� ���1 ��1 ���1 ��£¢��1 ������ï1 �����1 ��£¢���1
���1 ������1 ��1 �������1 �������ï1 
� ����ð1 ���1 �������1
�������1 �������¢1 ��1 ���1 ��£¢��1 ���1 ��1 �����1 ��1 ���1
�����ï1���1 ���������1 ��1 ���1������������1 ���1 �¢�����1
û���������������1 í1 ���������ð1 XVWVüï1 ����1 �¢���1 ��1
��£¢���1û	��,	��ü1���������1��1���1�����1��1���1�����1��1
����1��������������ï1	��1�����1����1��1�������1��1�����1
�������1��1���1���������1�����������¢1��1����1���������ð1
��£¢���1���1���1���1��1���1����ï11

�����1��1�������1�������ð1��1��������1��1������������1
��������1�������1���������1��1������������¢1����������ð1C. 
asiatica1 ��1 ����1 ��������1 ����������1 ��������1 ����-
����ð1 ����1 ���1 ���������ð1 ����������ð1 ��������ð1 �����ð1
���1��������1��1�1��¢��1����1��1���1�����1��������1�����-
�����¢1��1C. asiatica1û������1et alïð1XVVYüï

����� 
����������� ������

���1������1������1��1�����1�����������1��� ��1����1
���������1 W1 ûWX[1��&��1 ��üð1 ���������1 X1 ûXVV1��&��1
��üð1 ���1 ���������1 Y1 ûX][1��&��1��ü1 ���1 �������1 ��1
��������1 û������1 Xüï1 �����1 ����������1 ���1 ���1 ����1 ��1
������1 ���1 �����1 �����ï1 �����1 ��1 ���1 �¢��������ð1 ����1
�������1 ��1��������1��¡����¢1��1�¡�������1������1�������1
and depending on its antioxidant properties. C. asiatica 
��� ��1���������1����¡�������1���1����1�������1�������-
���1����������1û����1et al., 2006; Hussin et al.ð1XVV]üï

1 ����������ð1 �1 �����1 ��1 ���������ð1 ���1 ����������1
�������1��1��������ð1���1������1���1�
1����ï1��1���1���¢1
��1����������1��1�������1��1��������ï1���������1��1���4¢1
et alï1 ûXVV\üð1�������1��1 �¢�������1 ���������1 �����1�����1
��¢����������1 ���������1 ���1 ���������1 ����1 ���1 �����1 ��1
��1���������1�����1��1���1�������1��1����������ï1�����1
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��üï



Edisi Agustus 2011      91     

�1 �����1 ����1 ��1 ��������1 ����1 ����1 �������1 ���1 �����1
���������1����1���������ð1����1����1���1���������1�¡�������ð1
���1����������1���������������ï1��������1����1���������1
���1 ��1����1��������������1 ��1���¢1������¡1�������1���1
���1 ���������1 ���1 ���1 ������1��1 ��¡1�������1 ������1��1
����������1��1�������¢���1�����1�����ï1

��������1 �����1 ��������1 ����1  ����1 ������1 �����1
��������������1 ����1���������1 ���1����1���1������ï1
��1 �1 �������1 ����1 ��1 ���������1 ���������1 ���1 ������1
�������1 �����1 �����1 ���1 �����1 �1 ����,������1 ��£¢��1
������ï1����������1���1��������1����������1����������£��1
���1 �1 �� 1���������1 �����1 ���1 ���¢1 ���1 ��������1 ��1
�����1 �������1 û�����1 et alïð1XVVYò1�����1 et alïð1XVVYü1 ���1
��������1���1���������1��������1����������ñ1 ����1�����-
����ð1 �������1 ������1 �1 û�
�ü1 ����������ð1 ����������1 ��1
����¡¢�������1���1�����¡�����ï1��1���1�����1���¢1���¢1
��� 1�1���1��1����������1����������1����1��1�����¡������ð1
��������������ð1 �������������ð1 ����������ð1 ���������ð1 ���1
����������������1 ������1 û�����1 et al.ð1 XVV_ò1�������1í1

�����ð1 XVV]üï1 ���1 ���������1 �¢1  ����1 ���������1
����¢1 ���1 �����1 ����������ð1 �����¢1 �����1 �����¡�����1
�� ��ð1 ��1 ������1�¢1 ����������1 ���1 ���������1��1 �������¢1
��1 ��������1 �¡¢���1 �������ð1 ��1 �¢1 ���������1 �����������1
 ���1���ð1 ��£¢���ð1 ���1��������1 ���������1 û������1
et alïð1XVWVüï1����1��1���������¢1�������1��1���1������1���,
��������1���������1 ��1 ���1 ������1��1�������1 ��1��������1
��1������������1��������1���1���������1���1������������1
���1�����������1û��������1et alïð1XVV\üï1������������1���1
�����������1���1���������1��������1�¢�������1���1������1
�������1 �����1 û���4¢1 et alïð1 XVV\üï1 �����������1 ��1 ���¢1
���������1 ��1 ���1 ���������1 ��1 ��������1�����ð1 ��������1
�������ð1���1��������1����1YV�1��1 ����1���¢1�������1
��1�������ï1���������ð1��������1�����1���¢1�1����1��1���1
 ����1�������1��1������1������ï11

������1 �������1 ����1 ���1 ��1 ���1 ���������1 ��1 �����1
�����������1  ���1 �������1 ���������ð1 �����¢ð1 ����������1

����ð1�������������ð1 ���1 ������������,�1 û����������1 et 
alïð1 XVVYüï1 ������������1�1 ���1 ��������1 û��������1 ����-
����1�ð1�ð1���1�ü1 ���1 ����1������,1���1��������,�¢��1
����������1�������¢�������1 ���1 ��������1 ����1C. asiatica 
��� ���1��1���1�����1�¢1�������1et alï1ûXVVWüï1�¡�������1
��������1 �������������1 ��1 C. asiatica has led to the use 
��1 ���1 �����1 ��1 ��������1 ���������1 û��������1 et al., 
XVVWüð1�¢����������ð1���1�����1 û��1�������1et al., 2001; 
���������1et alïð1XVVW�ð�ü11��1��������1��1���1�����������1��1
 ����1 ���������ï1�������1 ���1 ��������1��1 ����1������1
�����������1 ��1 �������ð1 ���1 �������1 ��1 �����1 ����1 ���-
���1 ������1 �����1 ���1 ��1 ���£���1 ������¢1 ��1 ����������ï1
��1����ð1���1�����1���1����������1����1][�1 �����1��1���1
�����1û��£���1et alïð1XVV^üï

����������

���1�¡�����1��1C. asiatica1 û�ïü1�����1����1��1 ��1X][1
��&��1���1���1�����1���1��£¢��1������1��1	��1���1	��1
��1����ï1���1���1�������1	��,	��1��£¢��1������1������1
��1 ��������ð1��������1�����1 �����1 ���1������1�����ï1���1
�¡�����1 ��1C. asiatica1 û�ïü1�����1 ���1 ���1 �����1 ������1
��1�����1�����1��1��1����1��1X][1��&��1��1���1����1 ���1
�������1��1��������ï

����������

������ð �ï1XVV\ï1������������1�����1��ð1
�ð1������1����1���1
������1 ������1 ����1 ���¢� ��1 ��
��1 ������¢�ï1 ������1

��������1����������1Xñ1WWW,WXVï1

���������������ð�ï í �ï �ï���4�����ï1XVWVï1
���������������1
���1�����¡�����1������1��1Stereospermum suaveolens ��1���-
���1�������������,�������1�������1������1��1����ï1�������1
��1������������¢1���1�����������1��������ï1]ñ1XX,Y^ï

��� ��ð �ï 
ï í �ï���������ï1XVVVï1�����1���������1��1������1
�������1 ���1 ����1�������1�������¢ñ1�1 ����� ï1 ���ï1 �ï1�� 1
�¡����1������1Xñ1X[,Y_ï

MUCHTAROMAH ET AL. Media Peternakan

������1Xï1���1��������¢1��1 �����1 ������1��1����1������������1�������1 ûCentella asiatica1 û�ïü1�����ü1 �¡�����ï1W½1�������1������ð1X½1

������¢���ð1Y½1���������ò1�½1�������ò1�½1WX[1��&��1��ò1�½1XVV1��&��1��ò1�½1X][1��&��1��ï11
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��������ð�ï �ïð �ï ���������ð�ï �ï �� �������ð 	ï �������ð �ï
������ð�ï �����ð í �ï ��������ï1XVVWï1����������1��1�����-
����1 ��1 ��������1��������������¢1 ���1 �����1 �����������1
��������1��1Centella asiaticañ1�1��������1�����������1������-
�£��1 �����1 ���1 �1���������������¢1�����ï1��������¢1 [X1
û�����1Xüñ1�Z_.[Zï

�� �������ð �ï �ïð 	ï �������ð �ï ���������ð �ï �ï ��������ð
�ï 	����ð �ï ��������ð í�ï �������ï 2001. Treatment of 
�����1���1 ��������1 ��������¢1���������1 ��1������1�¢���-
�������1 ���1 �����1 �����������1 ��������1 ��1Centella asiatica: 
�1 ��������ð1 �����������ð1 �������£��ð1 ����1 �������1 �����ï1
��������¢1[X1û�����1Xüñ1�[[.[_ï

�����ð �ïð �ï �����ð í �ï 
�����ï1XVVYï1 1�����������1 ���������-
����1 ��1 ���������1 ���1 ���1 �������1 �������ï1 �ï1���ï1 ������1
.1��������ï1\YWñWZW,WZ\

	���ð �ïð �ï �ï ���������ð 
ï ����ð í �ï �ï 
���ï1XVVXï1��������1
����1	��
1���������1 ���1�������1 �������1 ��������1���1
���������1  ���1 ���1 ��1 �������������1  ����ï1 �ï1 ����ï1
����������ï1�����ï1^]ñXX_V,XX_\ï1���ñWVïWXWV&��ï^]ï[ïXX_Vï


�����ð �ïð �ï 
����ð í �ï ��������ï1XVV]ï1����������1��-
����1Centella asiatica1�¡�����1���1�� ���1��1�¡�������1������1
��1����ï1�ï1����1��������ï1WVVñ1[Y[,[ZWï

���������ð �ïð �ï �ï ��������ð �ï �������ð �ï �ï �� �������ð
�ï �����������ð �ï 	ï ������ð �ï �����ð í 	ï �������ï 
XVVW�ï1 �����1 �����������1 ��������1 ��1 Centella asiatica in 
�������1������1����������¢1���1��1����1���������1�����-
���������¢ï1��������¢1[X1û�����1Xüñ1�_.WYï

���������ð �ïð 	ï �������ð �ï �ï �� �������ð �ï �ï ��������ð
�ï 	����ð �ï ��������ð �ï �����ð í �ï �������ï XVVW�ï1
�����1�����������1��������1��1Centella asiatica in treatment of 
������1�¢����������ñ1�1��������ð1�����������ð1�������£��1
�����1�����1�1��������1���������������¢1�����ï1��������¢1
[X1û�����1Xüñ1�\W.\]ï

�����ð �ï �ïð �ï �ï ��������ð í �ï 	�����ï XVVWï1����������1
������1 ���1 ������ï1 �����¢1 ���1 ��������1 ��1 
�����������1
����������ï1 \��1 ��ï1 ��������1 �����������ï1 ��������ï1 ��ï1
135-160.


�5���ð �ï 	ï1XVVXï1�����������1�����1���1
�����ï1�������1
Medika, Jakarta.

�����ð �ï �ïð �ï ���ð �ï ����ð í �ï 
�¡����ï1XVV_ï1 1����������ð1
����������1���1�������1����������1��1��������������1��,��-
������1������¡��ï1�ï1��¢�ï1����ï1�ï1WWYñ\Z]^,\Z^Yï1

�������ð 
ïð �ï ������ �ð 
ï ����ð í �ï ������� �ï 2001. 
���������1 ���������ï1 �������1 ������������1 ��1 ����1 ����1
ñ1 ���������1 ��1 �� 1 ������1 ���1 ��������1 �¢��1 ����������1
�������¢�������ð1 ��������1 ��������1 �ð1 �1 ���1 �ð1 ����1
Centella asiatica1��1���1�����ï1����ï1�����ï1����ï1û���¢�ü1
Z_ñ1WY\^.WY]Wï

�������ð �ï í �ï 
�����ï1 XVV]ï1 �������������1 ��1�����,����-
����1 ��������1 ���1 ���1 �������������1 ��1 ���������1 ���1
�����,��������1������¡���1���������ï1�ï1����ï1����ï1���ï1
72: 921-939.

����������ð �ï �ïð �ï �ï ������ð �ï �����ð í �ï �ï 
���ï 2003. 
��1 ��������1
���1������1 ���1������������1���������-
tion of six triterpenes in Centella asiatica1�¡������1���1���-
�������1��������ï1������£��1[^ñ1Y^W.Y^Zï

������ � ��¢��,	���£ð ����� ������,
������ð ��������
����£,
�������£ð ������ �����,����������ð í ������
	�������,������ï1 XVWVï1�������������1���������1 ����-
������£�����1 ��1 ���1 ��������1 �����ï1 ����ï1 ����ï1 �ï1 ZñWXï1
doi:10.1186/1752-153X-4-12

���4¢ð �ï �ïð �ï �ï �����ð �ï �ï �����ð í �ï �ï ����¢���ï 
XVV\ï1�����1��1Centella asiatica1�1û������������ü1��1������1
���1��¡����������,����������1 ����1�������1��1 �����1
������1 ����ï1 ���ï1 �ï1�� 1�¡����ï1������1 [ñWY],WZYï1���ñ1
10.1177/1534734606291313.

��������ð �ï �ïð 
ï �����ð �ï �ï ���ð �ï 
���ð í �ï �����ï 
XVV\ï1 ��������1 �����������1 ��1 Centella asiatica. J. Asian 
Nat. Prod. Res. 9: 407-414.

��£���ð 
ïð �ï ������ð �ï ��������ð �ï �����ð 
ï ������ð
í �ï ��¢�����ï1 XVV^ï1 �][1 ������������1 ��������1 ��1 �1
������1 ���1 ����������1 ��1 ��������1 �����1 ���1 ������1 ����-
������1��1�����1�����1�����ï1	��������������¢1WY[ñX]V.X^Wï1
���ñWVïWV[Y&�ï������ïXVV^ïVYïV][ï1

�������¢�ð �ï1 XVV[ï1 ����������1 ���������1 ���������1 ����1
�������1 ���� ���1 û������1 ��¡������1 	ï1 ���üï1 ������1
�������������1 �������1 ����1 �����������1 ���������ï1 ]ñ1
21-24

�����ð 
ïð1�ï1��ð1í1�ï1
ï1���ï1 XVVYï1�����¡�����1 �������¢1 ��1
�����1�����ï1�ï1�����ï1����1����ï1[Wñ1\V_,\WZ

����ð �ï �ïð �ï �ï �����ð í �ï 
ï �ï 
��ï 2006. Antioxidant 
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