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Antidiabetic activity of ciplukan (Physalis angulataL.) herb has a lot to do, as an extracts

and infusions, proven to reduce blood sugar levels in rats or mice induced by alloxan. The

research objective was to evaluate the antidiabetic effect and identify the content of the

chloroform fraction ciplukan herb eluated with methanol-ammonia. Antidiabetic effects

testing conducted using 30 male white mice (Mus musculus) ddY strain were divided into

6 groups, each consisting of 5 mice. K-1 is a negative control induced by alloxan, K-2,

K-3 and K-4 induced by alloxan and treated with the test substance dose of 50 mg/kg bw/

day, 100 mg/ kg bw/day, 200 mg/kg bw/day, K-5 is a positive control, induced by alloxan

and treated with metformin dose of 65 mg/kg bw, K-6 as normal controls. Each mouse

blood samples taken on day 7 and day 14, to test their blood sugar levels . Data were ana-

lyzed using one-way anova and multiple differences test. Identification of the content of the

chloroform fraction eluated with methanol-ammonia , carried out by gas chromatography

mass spectrometry (GC-MS). The results showed that all three doses showed a decrease

in blood sugar levels significantly at day 7 , but the decline has not reach normal levels.

Blood sugar levels drop significantly and the decline has reached normal occurred on day

14 . Dominant content of the chloroform fraction eluated with methanol-ammonia is a

class of unsaturated fatty acid chain length is Hexanoic acid, C16H12O2, hexadecanoic

acid methyl ester, C17H34O2, 9-octadecenoic acid methyl ester, C19H36O2, Oleic acid

butyl ester, C22H42O2, 9-octadecenoic acid, C19H36O2, Octadecanoic acid, C18H36O2,

1,2-Benzendicarboxylic acid, C8H6O4, and Aplysterylacetate, C31H52O2. Another result

is that Nordextromethorphan alkaloid compound, C17H23NO. The conclusion is chloro-

form fraction of ciplukan herbhas antidiabetic effects and has a class of compounds content

of unsaturated fatty acids, Aplysterylacetate and alkaloid Nordextromethorphan.

,FZXPSET � Physalis angulata L., chloroform fraction, antidiabetes, Gas Chromatography-

Mass Spectrophotometry
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Penelitian aktivitas antidiabetes dari tanaman  ciplukan telah banyak dilakukan, baik

berupa ekstrak maupun infus, terbukti mampu menurunkan kadar gula darah pada tikus

atau mencit percobaan yang diinduksi dengan aloksan. Tujuan penelitian adalah untuk

e-mail: sediarso@yahoo.com
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mengevaluasiefek antidiabetes dan mengidentifikasi kandungan fraksi kloroform herba

ciplukan yang dieluasi dengan metanol-amoniak.Pengujian efek antidiabetes dilakukan

dengan menggunakan 30 ekor mencit putih jantan (Mus musculus) galur ddY yang dibagi

menjadi 6 kelompok, masing-masing terdiri dari 5 ekor. K-1 adalah kontrol negatif diin-

duksi dengan aloksan, K-2, K-3 dan K-4 diinduksi dengan aloksan dan diberi perlakuan

zat uji dosis 50 mg/kg bb/hari, 100 mg/ kg bb/hari, 200 mg/ kg bb/hari, K-5 adalahkontrol

positif, diinduksi dengan aloksan dan diberi metformin 65 mg/kg bb, K-6 sebagai kontrol

normal. Masing-masing mencit diambil sampel darahnya pada hari ke-7 dan hari ke-

14, untuk diuji kadar gula darahnya. Data dianalisis menggunakan uji ragam satu arah

dan uji perbedaan berganda.Identifikasi kandungan fraksi kloroform yang dieluasi dengan

metanol-amoniak, dilakukan dengan kromatografi gas spektrofotometri massa(KGC-MS).

Hasil menunjukkan bahwa ketiga dosis menunjukkan penurunan kadar gula darah secara

signifikan pada hari ke-7, tetapi penurunannya belum mancapai kadar normal. Penu-

runan kadar gula darah secara nyata dan penurunannya telah mencapai normal terjadi

pada hari ke-14. Kandungan dominan fraksi kloroform yang dieluasi dengan metanol-

amoniak adalah golongan asam lemak tidak jenuh berantai panjang yaitu Hexanoic acid,

C16H12O2, Hexadecanoic acid methyl ester, C17H34O2, 9-Octadecenoic acid methyl

ester, C19H36O2, Oleic acid butyl ester, C22H42O2, 9-Octadecenoic acid, C19H36O2,

Octadecanoic acid, C18H36O2, 1,2- Benzendicarboxylic acid, C8H6O4, dan Aplystery-

lacetate, C31H52O2. Hasil lain adalah senyawa alkaloid yaitu Nordextromethorphan,

C17H23NO.Kesimpulan yang diperoleh adalah fraksi kloroform herba ciplukan mempu-

nyai efek antidiabetes dan mempunyai kandungan senyawa golongan asam lemak tidak

jenuh, Aplysterylacetate dan alkaloid Nordextromethorphan.

,BUB LVODJ � Physalis angulata L., fraksi kloroform, antidiabetes, gas kromatografi-spek-

troskopi masa
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5VNCVIBO���DJQMVLBO NFSVQBLBO TBMBI
TBUV PCBUUSBEJTJPOBM� ZBOH TVEBI� EJLFOBM
NBTZBSBLBU TFCBHBJ QFMVSVI TFOJPCBU
CFOHLBL NFNQFSCBJLJ QFODFSOBBO
BOUJJOGMBNBTJEFTJOGFLUBO BTNB CBUVL SF�
KBO CSPOLJUJT PSLJUJT CJTVMCPSPL� LBOL�
FS UVNPS��MFVLFNJB EBO LFODJOH NBOJT
	%FQBSUFNFO ,FTFIBUBO 3FQVCMJL *OEP�
OFTJB� ����� 3BJOUSFF /VUSJUJPO� ����
�
1FOFMJUJBO QSB�LMJOJL FLTUSBL� FUBOPMEBVO
DJQMVLBO QBEB NFODJU QVUJI NFOVOKVL�
LBOCBIXB FLTUSBL� FUBOPM EBVO� DJQMVLBO
NFNQVOZBJBLUJWJUBT BOUJEJBCFUFT QBEB
LJTBSBO EPTJT BOUBSB ��NH�LH CC TBNQBJ

��� NH�LH CC 	4VQSJKBOB ����� *TNBJM

����
� $JQMVLBO UFMBIEJLFUBIVJ NFOHBOE�
VOH CFSCBHBJ NBDBN TFOZBXB BOUBSBMBJO
BEBMBI BTBN LMPSPHFOBU BTBN FMBJEBU
BTBN TJUSBUBTBN NBMBU UBOJO LSJQUPYBO�
UJO GJTBMJO TBQPOJOUFSQFOPJE GMBWPOPJE
QPMJGFOPM BMLBMPJE EBO TUFSPJE 	%FQBS�
UFNFO ,FTFIBUBO 3FQVCMJL *OEPOFTJB
����
� 1FOFMJUJBOMFCJI MBOKVU TFOZBXB BUBV
HPMPOHBO TFOZBXB BQB ZBOHNFNQVOZBJ
BLUJWJUBT BOUJEJBCFUFT QFSMV EJMBLVLBO� 1F�
OFMJUJBO JOJ CFSUVKVBO VOUVL NFOHFWBMV�
BTJ FGFL BOUJEJBCFUFT EBO NFOHJEFOUJGJLBTJ
LBOEVOHBO GSBLTJ LMPSPGPSN IFSCB DJQMV�
LBO ZBOH EJFMVBTJ EFOHBO NFUBOPM�BNP�
OJBL�
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1FOHVKJBO FGFL BOUJEJCFUFT� EJMBLVLBO
EFOHBO� SBODBOHBO� BDBL� MFOHLBQ QBEB
NFODJU QVUJI KBOUBO 	.VT NVTDVMVT
 HBMVS
EE:� 4FCBHBJ QFNCBOEJOH� EJHVOBLBO
NFUGPSNJO� *EFOUJGJLBTJ LBOEVOHBO GSBLTJ
LMPSPGPSN�ZBOH�EJFMVBTJ�EFOHBO NFUBOPM�
BNPOJBL�EJMBLVLBO�EFOHBO LSPNBUPHSBGJ
HBT TQFLUSPGPUPNFUSJ NBTTB� 	,($�.4
�
1FOFMJUJBO� JOJ� EJMBLVLBO�EJ -BCPSBUPSJVN
'JUPLJNJB EBO-BCPSBUPSJVN 'BSNBLPMP�
HJ� '.*1" 6OJWFSTJUBT .VIBNNBEJZBI
1SPG� %3� )BNLB +BLBSUB EBO -BCPSBUP�
SJVN 1FNFSJLTBBO %PQJOH EBO ,FTFIBUBO
.BTZBSBLBU +BLBSUB QBEB UBIVO������

#BIBO EBO�"MBU

/FSBDB BOBMJUJL OFSBDB IFXBO BMBU NB�
TFSBTJ SPUBSZFWBQPSBUPS LPMPN LSPNBUP�
HSBGJ BMBU ,-5 LBOEBOHIFXBO LSPNBUP�
HSBGJ� HBT�TQFLUSPGPUPNFUFS NBTTBMBNQV
67 KBSVN EBO BMBU TVOUJL NPSUJS EBO BMV
UBOHBTBJS� HVOUJOH� JOEJLBUPS� VOJWFSTBM
LBQBT QMFTUFS CVSFUUFSNPNFUFS )BFNP�
HMVDPUFTU� MJGF TDBO TVSF TUFQ	+PIOTPO� �
+PIOTPO� DPNQBOZ
 LFSUBT TBSJOH QJTBV
BMBUHFMBT TFDVLMVQOZB�

#BIBO

)FSCB DJQMVLBO (Physalis angulata  L.)

ZBOHEJQFSPMFI EBSJ #BMJUUSP #PHPS NFO�
DJU QVUJI KBOUBO (Musmusculus L.) HBMVS
%%: EBSJ #BMJUCBOHLFT +BLBSUBFUBOPM ��
� NFUGPSNJO )$M BMPLTBO UFUSBIJESBU
BTBNTVMGBU� �. LMPSPGPSN BNPOJBL
NFUBOPM EBO�BRVBEFTUTJMJDB HFM�

1FNCVBUBO FLTUSBL EBO GSBLTJ LMPSP�

GPSNIFSCB�DJQMVLBO

)FSCB� DJQMVLBO TFUFMBI�EJQBOFO�EJQJTBI�
LBO EBSJCBHJBO LPUPSBOOZB� EJDVDJ� EJUJ�
SJTLBO LFNVEJBOEJLFSJOHLBO EBO EJCVBU

TFSCVL�%JUJNCBOH� ���� H TFSCVLTJNQMJTJB

EFOHBO� EFSBKBU IBMVT� ������ EJFLTUSBLTJ
EFOHBODBSB NBTFSBTJ NFOHHHVOBLBO
FUBOPM� ���� IJOHHB OFHBUJG	%FQBSUFNFO
,FTFIBUBO 3FQVCMJL *OEPOFTJB� ����
�
&LTUSBL� ZBOH� EJQFSPMFI� EJQFLBULBO� EFO�
HBO QFOHVBQCFSQVUBS� 	SPUBSZ FWBQPSB�
UPS
� ZBOH� EJWBLVNLBO� IJOHHBEJQFSPMFI
FLTUSBL LFOUBM�&LTUSBL LFOUBM� FUBOPMEJ�
BTBNLBO� EFOHBO BTBN TVMGBU� �� . EBO
EJFLTUSBLTJEFOHBO LMPSPGPSN�-BQJTBO BJS
BTBN� ZBOH� EJQFSPMFI� EJCBTBLBO� EFOHBO
BNPOJBL� IJOHHB� Q)� �� LFNVEJBOEJFL�
TUSBLTJ� EFOHBO LMPSPGPSN�NFUBOPM 	���

TFCBOZBL� �LBMJ�'SBLTJ LMPSPGPSN� EJVBQ�
LBO� EFOHBO SPUBSZFWBQPSBUPS LFNVEJBO
EJLFSJOHLBO QBEB TVIV� ��P$�)BTJMOZB
EJHVOBLBO�VOUVL QFOHVKJBO TFMBOKVUOZB�

%PTJT�NFUGPSNJO

%PTJT MB[JN NFUGPSNJO�VOUVL QFNBLBJBO
QBEBNBOVTJB�BEBMBI���� NH TFIBSJ� 	,BU�
[VOH #FSUSBN������5KBZ 3BIBSKB�����
�
6OUVL NFODJUEJHVOBLBO EPTJT �� NH���
H CC� +VNMBI QFNCFSJBOBEBMBI �� NM���
H CC NFODJU TFIJOHHB�EJCVBU MBSVUBONFU�
GPSNJO�EFOHBO�LBEBS��� NH�NM�

%PTJT GSBLTJ LMPSPGPSN�IFSCB�DJQMVLBO

#FSEBTBSLBO EBUB QFOFMJUJBO IFSCB�DJQMV�
LBONFNQVOZBJ BLUJWJUBT BOUJEJBCFUFT
QBEB�EPTJT TFUBSBEFOHBO���� NH FLTUSBL
EBO TFUFMBI� ��EJLPOWFSTJLBOTFUBSB�� �EFO�
HBO ��� NH��� H CC NFODJU 	4VQSJKBOB
����
� #FSEBTBSLBOIBM UFSTFCVU� EJCVBU
WBSJBTJ� EPTJT� VOUVL GSBLTJ LMPSPGPSNFL�
TUSBL IFSCB DJQMVLBO TFCFTBS ��� NH��� H
CC����NH����H CC EBO���� NH����H CC
NFODJU� 1FNCFSJBOQBEB NFODJU TFCBOZBL
��NM KBEJ�EJCVBU MBSVUBO GSBLTJLMPSPGPSN
EFOHBO� LBEBS� ��� NH�NM� ��� NH�NM
EBO��� NH�NM�
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1FSTJBQBO�IFXBO QFSDPCBBO

)FXBO QFSDPCBBO� � �EJBEBQUBTJLBO UFS�
MFCJI EBIVMVTFMBNB� �� NJOHHV� EFOHBO
MJOHLVOHBOOZB� .BLBOBO EBONJOVNBO
TFMBNB QFNFMJIBSBBO EBO QFSDPCBBO� EJ�
CFSJLBOTBNB TFDBSB� BE� MJCJUVN� 4FMBNB
QFNFMJIBSBBO CPCPUIFXBO� � EJUJNCBOH
EBO� EJBNBUJ QFSJMBLVOZB�)FXBO�IF�
XBOZBOH� EJOJMBJ TFIBU� EJHVOBLBO EBMBN
QFSDPCBBOZBJUV CJMB TFMBNB QFNFMJIBSBBO
CPCPU IFXBO UFUBQ BUBVNFOHBMBNJ LFOBJ�
LBO� EFOHBO� EFWJBTJ NBLTJNVN� ����EBO
NFOVOKVLLBO QFSJMBLV� ZBOH OPSNBM
	,FMPNQPL ,FSKB *MNJBI 1IZUPNFEJDB
����
�

1FNCVBUBO�NFODJU�IJQFSHMJLFNJL

.FODJU�EJCVBU�IJQFSHMJLFNJL�EFOHBO DBSB

EJCFSJTVOUJLBO BMPLTBO UFUSBIJESBU EPTJT
�� NH�LH ##	#PXNBO 3BOE���������
�

1FOHVLVSBO LBEBS HMVLPTB EBSBI

4FCFMVN� EJCFSJLBO QFSMBLVBO NFODJU
EJCFSJTVOUJLBO BMPLTBO LFNVEJBO QBEB
IBSJ LF� � TFUFMBIQFNCFSJBO BMPLTBO� EJ�
MBLVLBO QFOHBNCJMBO EBSBI EBOEJVLVS
LBEBS HMVLPTBOZB� VOUVL NFOHFUBIVJ UFS�
KBEJOZBLPOEJTJ IJQFSHMJLFNJL 	EJIJUVOH
IBSJ LF� �
 TFMBOKVUOZBNFODJU� EJQFMJIBSB
EBO�EJCFSJ QFSMBLVBO TFUJBQ IBSJTFMBNB ��
IBSJ� 4FCFMVN QFOHBNCJMBO EBSBI NFO�
DJUEJQVBTBLBO UFSMFCJI EBIVMV TFMBNB� ��
KBN� 1FOHBNCJMBOEBSBI� EJMBLVLBO QBEB
IBSJ LF� � EBO����VOUVL�EJVLVSLBEBS HMV�
LPTBOZB NFOHHVOBLBO IBFNPHMVLPUFTU
	+IPOTPO���+IPOTPO $PNQBOZ�����
�

1FOHVKJBO BOUJ�EJBCFUFT

)FXBO� ZBOH UFMBI� EJBLMJNBUJTBTJEJQJMJI
TFDBSB���BDBL����� FLPS LFNVEJBO���EJCB�
HJ EBMBN � LFMPNQPLNBTJOH�NBTJOH
LFMPNQPL UFSEJSJ EBSJ�� FLPS EBO�EJCFSJQ�
FSMBLVBO TFCBHBJ CFSJLVU�

�� ,FMPNQPL� �� 	,�
� BEBMBI LPOUSPM

OFHBUJG�EJJOEVLTJ�EFOHBO BMPLTBOEBO
EJCFSJ�BRVBEFTU

�� ,FMPNQPL � 	,�
 BEBMBI QFSMBLVBO

EJJOEVLTJ� EFOHBO BMPLTBO EBOEJCFSJ
GSBLTJ LMPSPGPSN FLTUSBL IFSCB�DJQMV�
LBO�EPTJT��� NH�IBSJ����H ## NFO�
DJU�

�� ,FMPNQPL � 	,�
 BEBMBI QFSMBLVBO
EJJOEVLTJ� EFOHBO BMPLTBO EBOEJCFSJ
GSBLTJ LMPSPGPSN FLTUSBL IFSCB�DJQMV�
LBO�EPTJT��� NH�IBSJ����H ## NFO�
DJU�

�� ,FMPNQPL � 	,�
 BEBMBI QFSMBLVBO
EJJOEVLTJ� EFOHBO BMPLTBO EBOEJCFSJ
GSBLTJ LMPSPGPSN FLTUSBL IFSCB�DJQMV�
LBO�EPTJT��� NH�IBSJ����H ## NFO�
DJU�

�� ,FMPNQPL� �� 	,�
� BEBMBI LPOUSPM

QPTJUJG���EJJOEVLTJ���EFOHBO BMPLTBO�
EBO�EJCFSJ NFUGPSNJO )$M�EPTJT����
NH����H ##NFODJU�

�� ,FMPNQPL���	,�
�BEBMBI LPOUSPM OPS�
NBM UBOQB� EJJOEVLTJ� EFOHBOBMPLTBO
EBO UBOQB�EJCFSJ QFSMBLVBO�

.BTJOH�NBTJOH NFODJU NFOEBQBU TBUV
NBDBNTFEJBBO� EFOHBO� EPTJT� ZBOH TFTVBJ
TFQFSUJ� EJ BUBTEJCFSJLBO TFDBSB QFS PSBM�
4FNVB TFEJBBO� EJCFSJLBOTFUJBQ IBSJ TF�
MBNB� �� IBSJ� 4FCFMVN EBO TFUFMBIQFN�
CFSJBO TFEJBBO VKJ��EJBNCJM TBNQFM EB�
SBI NFODJUQBEB IBSJ LF���� EBO��� QBEB
NBTJOH�NBTJOH LFMPNQPLVLVS� LBEBS
HMVLPTB EBSBI� EFOHBO HMVLPNFUFS�4FMFTBJ
QFSMBLVBO TFNVB NFODJU��EJJTUJSBIBULBO
LF EBMBNLBOEBOHOZB NBTJOH�NBTJOH EBO
EJCFSJ NBLBO EBONJOVNBO� BE� MJCJUVN�
4FUJBQ� LBMJ TFCFMVN QFOHBNCJMBOEBSBI
NFODJU NFODJU IBSVT EJQVBTBLBO TFMBNB
�� KBN�
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*EFOUJGJLBTJ HBT LSPNBUPHSBGJ�TQFL�

USPTLPQJNBTB

*EFOUJGJLBTJ� LBOEVOHBO GSBLTJ LMPSPGPSN
ZBOH EJEBQBU EJMBLVLBO EFOHBO NFOH�
HVOBLBO� HBT�LSPNBUPHSBGJ�TQFLUSPTLPQJ
NBTB�	4UBIM�����(SJUUFS #MBTDILF�����
�

"OBMJTJT EBUB

%BUB� LBEBS HMVLPTB EBSBINBTJOH�NBTJOH
NFODJU QFSMBLVBO EBO LPOUSPM QBEB IBSJLF
� EBO IBSJ LF����EJVKJ TUBUJTUJL NFOHHVOB�
LBO BOBMJTJT� WBSJBO	BOBWB
 TBUV BSBI EBO
TFMBOKVUOZB� EJMBLVLBO VKJQFSCFEBBO CFS�
HBOEB 5VLFZ� )4%� 	4UFFM 3PCFSU 5PSSJF
+BNFT������4VEKBOB������5JN 1FOFMJUJBO
EBO 1FOHFNCBOHBO 8BIBOB ,PNQVUFS
�����4JOHHJI�4BOUPTP�����
�

)"4*- %"/ 1&.#")"4"/

%FUFSNJOBTJ )FSCB $JQMVLBO

#FSEBTBSLBO IBTJM EFUFSNJOBTJ ZBOH EJ�

MBLVLBO� EJ)FSCBSJVN #PHPSJFOTJT #PHPS

IFSCB�DJQMVLBO�ZBOHEJHVOBLBO�VOUVL QF�
OFMJUJBO�BEBMBI EBSJ TQFTJFT 1IZTBMJTBOHV�
MBUB�-��GBNJMJB 4PMBOBDFBF� 4JNQMJTJBIFSCB
DJQMVLBO TFHBS TFCBOZBL� �� LH TFUFMBI
EJLFSJOHLBO EJQFSPMFITFSCVL TJNQMJTJB TF�
CBOZBL ��� H EBO EJQFSPMFI FLTUSBLLFOUBM
TFCBOZBL���� H�

1FOFUBQBO ,BEBS (MVLPTB %BSBI QBEB

)BSJLF�� 1FSMBLVBO

4FUFMBI NFODJU� ,� TBNQBJ� ,�� EJJOEVLTJ
EFOHBOBMPLTBO TFMBOKVUOZB TFMVSVI NFO�
DJU�EJCFSJ QFSMBLVBOTFTVBJ�EFOHBO LFMPN�
QPLOZB TFMBNB� � IBSJ� 1BEB IBSJ LF��
EJBNCJM EBSBIOZB EBO� EJUFOUVLBO� LBEBS
HMVLPTBOZB�)BTJM QFOFUBQBO� LBEBS HMVLP�
TB EBSBI NFODJU QBEB IBSJLF�� QFSMBLVBO
EBQBU� EJMJIBU QBEB UBCFM� ��

5BCFM��� ,BEBS HMVLPTB EBSBI NFODJU IBSJ LF�� TFUFMBI QFSMBLVBO

,FMPNQPL / .FBO 4UE� %FWJBUJPO

� � ������ �����

� � ������ �����

� � ������ �����

� � ������ ������

� � ������ �����

� � ����� �����

5PUBM �� ������ ������

%BUB LBEBS HMVLPTB EBSBI UFSEJTUSJCVTJ NBMJUBT NFOVSVU ,PMNPHPSPW�4NJSOPW�
OPSNBM EBO IPNPHFO CFSEBTBSLBOVKJ

IPNPHFOJUBT NFOVSVU -FWFOFEBO VKJOPS�

)BTJM VKJ SBHBN TBUV BSBI	BOBWB
EBQBU

EJMJIBU QBEB UBCFM���
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5BCFM���)BTJM BOBWB�LBEBS HMVLPTB EBSBI NFODJU IBSJLF�� TFUFMBI QFSMBLVBO

4VN PG4RVBSFT %G .FBO4RVBSF ' 4JH�

#FUXFFO (SPVQT ��������� � �������� ������ ����

8JUIJO(SPVQT �������� �� ������

5PUBM ��������� ��

)BTJM VKJ BOBWB NFOVOKVLLBO IBSHB '�

IJUVOH ������ MFCJI CFTBS EBSJ 'UBCFM �
���� 	EG� �� ����� B� ����
� /JMBJ� JOJ NFO�
VOKVLLBO� BEBOZB QFSCFEBBO� ZBOHTJHOJGJ�
LBO LBEBS HMVLPTB BOUBSB EVB LFMPNQPL

BUBVMFCJI� 6OUVL NFOHFUBIVJ� MFUBL QFS�

CFEBBOOZB� EJMBLVLBOVKJ QFSCFEBBO CFS�
HBOEB 5VLFZ� )4%�)BTJMOZB EBQBUEJMJIBU
QBEB UBCFM� ��

5BCFM���)BTJM VKJ 5VLFZ�)4%�LBEBS HMVLPTB EBSBINFODJU IBSJ LF�� TFUFMBI QFSMBLVBO

	*


,&-0.10,

	+


,&-0.10,
.FBO�%JGGFSFODF 	*�+
 4UE��&SSPS 4JH�

���� �������� ������� ����
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���� �������� ������� ����

���� �������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

���� ������ ������� ����

� ���� ������� ������� ����

���� ������� ������� ����

���� �������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

���� ����� ������� ����

� ���� ������� ������� ����

���� ������� ������� ����

���� �������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

���� ������ ������� ����

� ���� ������ ������� ����

���� ������ ������� ����

���� �������� ������� ����



7PM�� /P�� "QSJM����� ��.BKBMBI�*MNV ,FGBSNBTJBO

���� � �������� ������� ����

���� ������ ������� ����

� ���� ������ ������� ����

���� ����� ������� ����

���� �������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

� ���� ��������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

���� ��������� ������� ����

* The mean difference is significant at the .05 level.

)BTJM VKJ QFSCFEBBO CFSHBOEB NFOVOKVL�
LBO BEBOZBQFSCFEBBO LBEBS HMVLPTB BOUB�
SB ,� 	LPOUSPM OFHBUJG 
EFOHBO TFMVSVI
LFMPNQPL MBJOOZB� )BM� JOJ NFOVOKVLLBO�
CBIXB� LBEBS� HVMB EBSBI LFMPNQPL� ZBOH
EJJOEVLTJEFOHBO BMPLTBO EBO UJEBL�EJCFSJ
QFSMBLVBO MBJONFNQVOZBJ� LBEBS HMVLPTB
ZBOH UJOHHJ EBO CFSCFEBTJHOJGJLBO UFSIB�
EBQ LFMPNQPL MBJO�

,�� ,�� ,� EBO� ,� NFNQVOZBJ� LBEBS

HMVLPTBEBSBI� ZBOH CFSCFEB UJEBL� TJH�
OJGJLBO� )BM JOJNFOVOKVLLBO CBIXB
LFMPNQPL QFSMBLVBO TFMBNB� � IBSJEFO�
HBO GSBLTJ LMPSPGPSN IFSCB�DJQMVLBO�EFO�
HBO�EPTJT��� NH� ��� NH EBO���� NH�
IBSJ��� H CC UFMBINFNCFSJLBO QFOVSVOBO
LBEBS HMVLPTB EBSBI TBNBEFOHBO QFN�

CFSJBO NFUGPSNJO� EPTJT� ��� NH�IBSJ���
HCC�

,� LFMPNQPL OPSNBM NFOVOKVLLBO� LB�

EBS HMVLPTBZBOH CFSCFEB TJHOJGJLBO EFO�
HBO TFMVSVI LFMPNQPLMBJOOZB� )BM� JOJ
NFOVOKVLLBO CBIXB QFOVSVOBO� LBEBS�
HMVLPTB EBSBI QBEB� ,�� ,�� ,� EBO� ,�
CFMVN NFODBQBJLBEBS OPSNBM�

1FOFUBQBO ,BEBS (MVLPTB %BSBI QBEB

)BSJLF��� 1FSMBLVBO

4FUFMBI TFMVSVI NFODJU� EJBNCJM EBSBIOZB

QBEB IBSJLF�� QFSMBLVBO� EJMBOKVULBO
IJOHHB IBSJ LF���� 1BEB IBSJLF��� TFMV�
SVI NFODJU EJBNCJM EBSBIOZB EBO EJUFUBQ�
LBOLBEBS HMVLPTBOZB� )BTJMOZB EBQBU
QBEB UBCFM� ��

5BCFM��� ,BEBS HMVLPTB EBSBI NFODJU IBSJ LF��� TFUFMBIQFSMBLVBO

,FMPNQPL / .FBO 4UE� %FWJBUJPO

� � �������� ��������

� � ������� �������

� � ������� �������

� � ������� �������

� � ������� �������

� � ������� �������

5PUBM �� ������� ��������
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1BEB VKJ IPNPHFOJUBT NFOVSVU -FWFOFEBO

VKJOPSNBMJUBT NFOVSVU ,PMNPHPSPW�
4NJSOPW NFOVOKVLLBOEBUB LBEBS HMVLPTB
EBSBI UFSEJTUSJCVTJ OPSNBM EBOIPNPHFO�

4FMBOKVUOZB� EJMBLVLBO VKJ� SBHBN TBUV

BSBI	BOBWB
 IBTJMOZB TFQFSUJ UFSMJIBU QBEB
UBCFM� ��

5BCFM���)BTJM BOBWB�LBEBS HMVLPTB EBSBI NFODJUQBEB IBSJLF��� QFSMBLVBO

4VN PG4RVBSFT %G .FBO 4RVBSF ' 4JH�

#FUXFFO(SPVQT ��������� � �������� ������� ����

8JUIJO(SPVQT ������� �� ������

5PUBM ��������� ��

)BTJM VKJ BOBWB NFOVOKVLLBO IBSHB '�

IJUVOH ������� MFCJI CFTBS EBSJ 'UBCFM �
��� 	EG � ���� B ����
� /JMBJ JOJ NFOVO�
KVLLBO BEBOZB QFSCFEBBO ZBOHTJHOJGJLBO

LBEBS HMVLPTB BOUBSB EVB LFMPNQPL BUBV

MFCJI�)BTJM VKJ QFSCFEBBO CFSHBOEB 5VLFZ
EBQBUEJMJIBU QBEB UBCFM� ��

5BCFM���)BTJM VKJ 5VLFZ�)4%�LBEBS HMVLPTB EBSBINFODJU IBSJ LF��� QFSMBLVBO

	*


,&-0.10,

	+


,&-0.10,

.FBO %JGGFSFODF

	*�+

4UE��&SSPS 4JH�

� �������� ������� ����

� �������� ������� ����

� � �������� ������� ����

� �������� ������� ����

� �������� ������� ����

� ��������� ������� ����

� ������� ������� ����
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* The mean difference is significant at the .05 level.

)BTJM VKJ QFSCFEBBO CFSHBOEB NFOVOKVL�

LBO BEBOZBQFSCFEBBO LBEBS HMVLPTB BOUB�
SB ,� 	LPOUSPM OFHBUJG 
EFOHBO TFMVSVI
LFMPNQPL MBJOOZB� )BM� JOJ NFOVOKVLLBO�
CBIXB� LBEBS� HVMB EBSBI LFMPNQPL� ZBOH
EJJOEVLTJEFOHBO BMPLTBO EBO UJEBL�EJCFSJ
QFSMBLVBO MBJONFNQVOZBJ� LBEBS HMVLPTB
ZBOH UJOHHJ EBO CFSCFEBTJHOJGJLBO UFSIB�
EBQ LFMPNQPL MBJO�

,� ,� ,� EBO ,� NFNQVOZBJ LBEBS HMV�
LPTBEBSBI�ZBOH CFSCFEB UJEBL� TJHOJGJLBO�
)BM� JOJNFOVOKVLLBO CBIXB QFSMBLVBO
TFMBNB �� IBSJ EFOHBOGSBLTJ LMPSPGPSN
IFSCB DJQMVLBO EFOHBO EPTJT ��� NH���
NH EBO���� NH�IBSJ����H ## UFMBI NFN�
CFSJLBOQFOVSVOBO� LBEBS HMVLPTB EBSBI
IJOHHB TBNB�EFOHBOLPOUSPM OPSNBM�

,� LFMPNQPL LPOUSPM QPTJUJG� ZBJUV� ZBOH
EJCFSJQFSMBLVBO EFOHBO NFUGPSNJO NFO�
VOKVLLBO� LBEBSHMVLPTBOZB CFSCFEB� TJH�
OJGJLBO� EFOHBO LFMPNQPLQFSMBLVBO EFO�
HBO GSBLTJ LMPSPGPSNIFSCB DJQMVLBOUFUBQJ

CFSCFEB UJEBL TJHOJGJLBO� EFOHBO LPOUSPM

OPSNBM�)BM� JOJ NFOVOKVLLBO QFNCFSJBO
GSBLTJ LMPSPGPSN IFSCBDJQMVLBO NFNCFSJ�
LBO QFOVSVOBO�LBEBS HMVLPTB EBSBIMFCJI
CBJL EBSJQBEB NFUGPSNJO�

4FDBSB LFTFMVSVIBO EBQBU� EJUBSJL LFT�
JNQVMBO CBIXBQFSMBLVBO� EFOHBO GSBLTJ
LMPSPGPSN IFSCB� DJQMVLBO� EPTJT���� ���
EBO� ��� NH�IBSJ���� H ## EBO QFNCFSJ�
BONFUGPSNJO� EPTJT� ��� NH�IBSJ���� H CC
TFMBNB� �� IBSJEBQBU NFOVSVOLBO� LBEBS
HMVLPTB EBSBI� IJOHHBNFODBQBJ� LBEBS
OPSNBM�

)BTJM ,SPNBUPHSBGJ (BT�4QFLUSPTLPQJ

NBTTB

'SBLTJ LMPSPGPSN� ZBOH� EJEBQBU EBO� ZBOH
UFMBI� EJVKJBLUJWJUBT BOUJEJBCFUFTOZB� EJJ�
EFOUJGJLBTJ� LBOEVOHBOLJNJBOZB NFOH�
HVOBLBO� HBT LSPNBUPHSBGJoTQFLUSPTLPQJ�
NBTTB ZBOH IBTJMOZB EBQBU EJMJIBU QBEB
UBCFM� ��
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5BCFM ��)BTJM JEFOUJGJLBTJ GSBLTJ LMPSPGPSNNFOHHVOBLBO,SPNBUPHSBGJ HBT�TQFLUSPTLQJ

NBTTB

/P ,PNQPOFO LJNJB 35 � "SFB #. 4USVLUVS�NPMFLVM

� )FYBOPJD�BDJE ��� ��� ����� $��)��0�

� )FYBEFDBOPJD�BDJE NF�
UIZM�FTUFS

���� ��� ����� $��)��0�

� ��0DUBEFDFOPJD�BDJE�	;

NFUIZM�FTUFS

���� ��� ����� $��)��0�

� /PSEFYUSPNF UIPSQIBO ���� ��� ����� $��)��/0

� 0MFJD�BDJE #VUZM &TUFS ���� ��� ������ $��)��0�

� ��0DUBEFDFOPJD�BDJE�	;
 ���� ��� ����� $��)��0�

� 0DUBEFDBOPJD�BDJE ���� ��� ����� $��)��0�

� ���#FO[FOEJDBSCPYZMJD
BDJE

���� ��� ����� $�)�0�

� "QMZTUFSZMBDFUBUF ���� ��� ����� $��)��0�

)BTJM�JEFOUJGJLBTJ EFOHBO�($�.4 NFOVO�
KVLLBOBEBOZB TFOZBXB BTBN� MFNBL UJEBL
KFOVI EBO BMLBMPJEZBJUV /PSEFYUSPNFUIP�
SQIBO�4FOZBXB BMLBMPJE/PSEFYUSPNFUIP�
SQIBO� JOJ� NJSJQ� EFOHBO TFOZBXBUVSVOBO
NPSQIJO� ZBOH EBQBU NFOZFNCVILBO
QFOZBLJUEJBCFUFT OFVSPQBUJL� 4FMBJO JUV
GSBLTJ LMPSPGPSN KVHBNFOHBOEVOH BTBN
MFNBL� ZBJUV )FYBOPJD� BDJE)FYBEFDBOPJD
BDJE� ��0DUBEFDFOPJD� BDJE 0MFJD� BDJE
EBO0DUBEFDBOPJD BDJE� "TBN�BTBN MFNBL
JOJ� BEBMBI UJEBLKFOVI TFQFSUJ 0MFJD� BDJE
BUBV ��0DUBEFDFOPJD BDJEEJCVUVILBO PMFI
UVCVI TFCBHBJ QSFLVSTPS IPSNPO��LBOE�
VOHBOZBOH NFSFHVMBTJ CBOZBL GVOHTJ EBSJ
UVCVI�0MFJD� BDJE� 	��0DUBEFDBOPJD� BDJE

BEBMBI BTBN� MFNBLUJEBL KFOVI� ZBOH NF�
LBOJTNF LFSKBOZB� BEBMBINFOHIBNCBU
QSPEVLTJ HMVLPTB EBO KVHB CFSTJGBUBO�
UJPLTJEBO� ZBOH EBQBU NFOBOHLBM UFSCFO�
UVLOZB� SBEJLBMCFCBT EBMBN UVCVI�4FMBJO
JUV KVHB EJLFUBIVJ CBIXB BEBLPSFMBTJ ZBOH
TJHOJGJJLBO BOUBSB NFNCSBO BEJQPTJU BTB�
NPMFBU� EFOHBO� JOTVMJOZBOH NFNFEJBTJ
USBOTQPS HMVLPTB�4FMBJO JUV UFSEBQBU TFO�
ZBXB BQMZTUFSZMBDFUBUF ZBOHNFSVQBLBO

HPMPOHBO TUFSPJE� ZBOH EBQBU NFOTUJNV�
MBTJLFMVBSOZB�JOTVMJO EBSJ QBOLSFBT�

,&4*.16-"/

'SBLTJ LMPSPGPSN IFSCB� DJQMVLBO� 	1IZTB�
MJTBOHVMBUB� -�
 EBQBU NFOVSVOLBO� LBEBS
HMVLPTB EBSBI NFODJU KBOUBO QVUJI� ZBOH
EJJOEVLTJBMPLTBO UFUSBIJESBU�'SBLTJ LMPSP�
GPSN IFSCB DJQMVLBO 	1IZTBMJTBOHVMBUB -�

NFOHBOEVOH BTBN�MFNBL UJEBL KFOVI BM�
LBMPJE OPSEFYUSPNFUIPSQIBO EBOHPMPO�
HBO TUFSPJE�ZBJUV BQMZTUFSZMBDFUBUF�

%"'5"3 "$6"/

%FQBSUFNFO ,FTFIBUBO 3FQVCMJL *OEPOF�
TJB� ����� Materia Medika Indonesia,

Jilid VI. %FQBSUFNFO,FTFIBUBO 3F�
QVCMJL *OEPOFTJB� +BLBSUB� ������
����

3BJOUSFF /VUSJUJPO� ����� Carson City,

NV.www.rain-tree.com. %JBLTFT UBOH�
HBM��� 'FCSVBSJ�����

4VQSJKBOB 0� ����� Diabetes Melitus.

Dalam: Majalah Orbital. $7� "LTBSB
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#VBOB� +BLBSUB���� o ���

*TNBJM * ����� Pengaruh Pemberian Infus

Herba Ciplukan (Physalis angulata

L.) terhadap Kadar Glukosa Darah

dan Jumlah Sel b-Pankreas pada Tikus

yang Diinduksi dengan Aloksan. 6OJ�
WFSTJUBT1BODBTJMB� +BLBSUB�������

%FQBSUFNFO ,FTFIBUBO 3FQVCMJL *OEPOF�

TJB� ����� Sediaan Galenik. 1FOFSCJU
%JSFLUPSBU +FOEFSBM1FOHBXBTBO 0CBU
EBO .BLBOBO� +BLBSUB������

,BU[VOH #FSUSBN� (�� ������ 'armakologi

Dasardan Klinik &EJTJ *7 FEJUPS
"[XBS "HPFT� 1FOFSCJU#VLV ,FEPL�
UFSBO�&($� +BLBSUB���������

5KBZ� 5) 3BIBSKB� ,�� ����� Obat-obat-

Penting, Khasiat Penggunaan dan

Efek-efekSampingnya, &EJTJ *7� %JSFL�
UPSBU +FOEFSBM 1FOHBXBTBO 0CBU EBO
.BLBOBO %FQBSUFNFO ,FTFIBUBO�
3FQVCMJL *OEPOFTJB� +BLBSUB� ��� ���
o ������ o ����

,FMPNQPL ,FSKB *MNJBI 1IZUPNFEJDB�

����� Penapisan Farmakologi Pengu-

jian Fitokimiadan Pengujian Klinik�
:BZBTBO 1FOHFNCBOHBO 0CBU #BIBO
"MBN 1IZUPNFEJDB� +BLBSUB��������

#PXNBO 8$�.+ 3BOE������� Text Book

of Pharmacology, 2nd Ed. #MBDLXFMM
4DJFOUJGJD 1VCMJDBUJPO�

#VEBWBSJ 4� ����� The Merck Index Ninth

Edition. 1VCMJTIFE CZ .FSDL � $P�
*OD 3BIXBZ�/FX :PSL�����

+IPOTPO � +IPOTPO $PNQBOZ� ����� Bro-

sur lifescan. .JMQJUBT��������64"

4UBIM &� ����� Analisa Obat secara Kroma-

tografi dan Mikroskopi. %JUFSKFNBI�
LBO PMFI 1BENBXJOBUB , 4PFEJSP *�
1FOFSCJU�*5#�#BOEVOH�������

(SJUUFS� 3+ #MBTDILF� (�� ����� Pengantar

Kromatografi�� %JUFSKFNBILBO PMFI
1BENBXJOBUB, 4PFEJSP� *� 1FOFSCJU
*5#� #BOEVOH��������

4UFFM 3PCFSU (% 5PSSJF +BNFT )� �����
Prinsip dan Prosedur Statistika.

1FOFSCJU 15 (SBNFEJB1VTUBLB 6UB�

NB�+BLBSUB���������

4VEKBOB������ Desain dan Analisis Eks-

perimen. &EJTJ��***� 1FOFSCJU 5BSTJUP�
#BOEVOH�������

5JN 1FOFMJUJBO EBO 1FOHFNCBOHBO 8B�
IBOB,PNQVUFS������ Pengolahan

Data Statistik dengan SPSS10.0. +B�
LBSUB��������

4JOHHJI� � 4BOUPTP�� ������ Mengatasi Ber-

bagai Masalah Statistik dengan SPSS

WFSTJ� �����1FOFSCJU� 15 &MFY .FEJB
,PNQVUJOEP ,FMPNQPL (SBNFEJB�
+BLBSUB��������� ������ ������




