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$EVWUDN

7HODK�GLODNXNDQ�XML�WRNVLVLWDV�DNXW�GDQ�HIHN�DQWLLQÀDPDVL�HNVWUDN�PHWDQRO�GDQ�n-heksana daun  pepaya 
(Carica papaya /���+DVLO�VNULQLQJ�¿WRNLPLD�PHQXQMXNNDQ�EDKZD�GDXQ�SHSD\D�PHQJDQGXQJ�VHQ\DZD�
DONDORLG��VWHURLG�GDQ�ÀDYRQRLG��)ODYRQRLG�GDQ�DONDORLG�GLHNVWUDNVL�GDUL�HNVWUDN�PHWDQRO�GDXQ�SHSD\D�
dan steroid diekstraksi dari ekstrak n-heksana daun pepaya. Uji toksisitas akut ekstrak metanol dan 
n-KHNVDQD�GDXQ�SHSD\D�WHODK�GLODNVDQDNDQ�SDGD�WLNXV�GHQJDQ�SHPEHULDQ�GRVLV�VDPSHO�WXQJJDO��7XMXDQ�
SHQHOLWLDQ�LQL�XQWXN�PHQJDPDWL�UHVSRQ�SHULODNX��SUR¿O�IDUPDNRORJL���SHUWDPEDKDQ�EHUDW�EDGDQ�GDQ�
NHPDWLDQ�VHODPD����KDUL��+DVLO�XML�WRNVLVLWDV�DNXW�VHWHODK�SHPEHULDQ�HNVWUDN�PHWDQRO�GDQ�n-heksana 
GDXQ�SHSD\D�GRVLV�����PJ�NJEE������PJ�NJEE��GDQ������PJ�NJEE�SDGD�WLNXV�PHQXQMXNNDQ�WLGDN�
DGD�\DQJ�PDWL�GDQ�HIHN�WRNVLV�WLGDN�EHUPDNQD��3HQHOLWLDQ�HIHN�DQWLLQÀDPDVL�SDGD�WLNXV�SXWLK�\DQJ�
GLLQGXNVL� NDUDJHQDQ� ��� GDQ� SHPEHULDQ� HNVWUDN� GDXQ� SHSD\D� XQWXN�PHQXUXQNDQ� YROXPH� UDGDQJ�
SDGD�NDNL�WLNXV��3HQJXMLDQ�GLODNXNDQ�GHQJDQ�PHWRGH�rat hind paw edema�DWDX�SHPEHQWXNDQ�UDGDQJ�
EXDWDQ�SDGD�WHODSDN�NDNL�NLUL�WLNXV�SXWLK�MDQWDQ��3HUODNXDQ�GLODNXNDQ�WHUKDGDS�HQDP�NHORPSRN�\DLWX�
NHORPSRN� NRQWURO� SRVLWLI� \DQJ� GLEHUL� LQGRPHWDFLQ� ��� PJ�NJEE�� NHORPSRN� NRQWURO� QHJDWLI� \DQJ�
GLEHUL�&0&����GDQ� NHORPSRN�\DQJ�GLEHUL� HNVWUDN�PHWDQRO� DWDX�n-heksana daun pepaya dengan 
GRVLV�����PJ�NJEE������PJ�NJEE��9ROXPH�HGHPD�GLXNXU�VHWLDS�VHWHQJDK�MDP�VHODPD���MDP�GHQJDQ�
menggunakan plestimometer digital. Data dianalisis dengan uji Kruskal-Wallis dilanjutkan dengan 
uji Mann-Whitney dengan taraf kepercayaan 95%. Hasil penelitian ini menunjukkan  ekstrak pepaya  
dapat menurunkan volume radang pada kaki tikus.

$EVWUDFW

7KH�DFXWH�WR[LFLW\�WHVW�DQG�DQWLLQÀDPPDWRU\�HIIHFW�RI�PHWKDQROLF�DQG�n-hexane extracts Carica papaya 
/� OHDI�KDYH�EHHQ� VWXGLHG��7KH� UHVXOWV�RI�SK\WRFKHPLFDO� VFUHHQLQJ� VKRZ� WKDW�SDSD\D� OHDI�FRQWDLQV�
DONDORLG��VWHURLG��DQG�ÀDYRQRLG�FRPSRXQG��Flavonoid and alkaloid extracted from methanolic extract 
of papaya leaf and steroid extracted from n-hexane extract of papaya leaf. The acute toxicity test of 
methanolic and n-hexane extracts Carica papaya�/�OHDI�KDYH�EHHQ�VWXGLHG�RQ�UDW�ZLWK�JLYLQJ�D�VLQJOH�
GRVH�RI�VDPSOHV��7KH�DLP�RI�WKLV�ZRUN�ZDV�WR�LQYHVWLJDWH�WKH�EHKDYLRUDO�UHVSRQVHV��SKDUPDFRORJLFDO�
SUR¿OH���WKH�GHYHORSPHQW�RI��ERG\�ZHLJKW��DQG�PRUWDOLW\�IRU����GD\V��7KH�UHVXOWV�RI�DFXWH�WR[LFLW\�WHVW�
after giving dose of ����PJ�NJEZ������PJ�NJEZ�DQG������PJ�NJEZ�RI�PHWKDQROLF�DQG�n-hexane 
extracts of leaves of Carica papaya�/�WR�PDOHV�UDW�VKRZHG��QR�DQLPDO�GLHG�DQG�VLJQL¿FDQW�WR[LF�HIIHFW��
,Q� WKH� VWXG\�DQWLLQÀDPPDWRU\�HIIHFWV� LQ�ZKLWH� UDW�ZLWK�FDUUDJHQDQ� induced 1%, and to determine 
DQ�HIIHFWLYH�GRVH�RI� H[WUDFW�SDSD\D� WR�GHFUHDVH� WKH�HGHPD�YROXPH�RI� UDW� IRRW��7KH� WHVW�ZDV�GRQH�
XVLQJ�UDW�KLQG�SDZ�HGHPD�RU�HVWKDEOLVKHG�DQ�DUWL¿FLDO�LQÀDPPDWLRQ�LQ�OHIW�IRRW�RI�ZKLWH�PDOH�UDWV�
7KH� WUHDWPHQWV�ZHUH�FDUULHG�RXW�RQ� VL[�JURXSV�� WKH�SRVLWLYH� FRQWURO�JURXS�ZDV�DGPLQLVWHUHG�ZLWK�
,QGRPHWKDFLQ����PJ�NJEZ�SHU�RUDO�� WKH�QHJDWLYH�FRQWURO�JURXS�ZDV�DGPLQLVWHUHG�ZLWK�&0&�����
DQG�WKH�H[WUDFW�JURXSV�ZHUH�DGPLQLVWHUHG�ZLWK�����PJ�NJEZ�DQG�����PJ�NJEZ�RI��methanolic and 
n-hexane extracts Carica papaya L leaf��(GHPD�YROXPH�ZHUH�PHDVXUHG�HYHU\�KDOI hour for 5 hours 
using a pletismometer digital.�2EWDLQHG�GDWD�ZHUH�DQDO\]HG�E\�.UXVNDO�:DOOLV�WHVW�IROORZHG�0DQQ�
:KLWQH\�WHVW�ZLWK�FRQ¿GHQW�OHYHO�ZDV�������7KH�UHVXOW�RI�WKLV�VWXG\�LQGLFDWH�WKDW�SDSD\D�OHDI�H[WUDFW�
can reduce edema volume of rat foot.

.H\ZRUGV��DFXWH�WR[LFLW\��DQWLLQÀDPPDWRU\��&DULFD�SDSD\D�/�OHDYHV��LQGRPHWKDFLQ���
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PENDAHULUAN

IQÀDPDVL� PHUXSDNDQ� UHVSRQ� SURWHNWLI� \DQJ�

GLWLPEXONDQ� ROHK� NHUXVDNDQ� SDGD� MDULQJDQ�

\DQJ� EHUIXQJVL� XQWXN� PHQJKDQFXUNDQ��

PHQJXUDQJL�� DWDX� PHORNDOLVDVL� EDLN� DJHQ�

pencedera maupun jaringan yang cedera 

LWX�� 7DQGD�WDQGD� SRNRN� SHUDGDQJDQ� DNXW�

PHQFDNXS� SHPEHQJNDNDQ� DWDX� HGHPD��

NHPHUDKDQ�� SDQDV�� Q\HUL�� GDQ� SHUXEDKDQ�

fungsi (Erlina et al����������Untuk mengatasi 

KDO� WHUVHEXW�� RUDQJ� ELDVDQ\D� UQHQJJXQDNDQ�

REDW�REDW�IDUPDVHWLN�\DQJ�EHUVLIDW�DQDOJHWLN�

DQWLLQÀDPDVL�� %DJL� PHUHND� \DQJ� MDXK� GDUL�

NRWD� XQWXN� PHQGDSDWNDQ� REDW� IDUPDVHWLN�

WHUVHEXW�EHOXP�WHQWX�PXGDK��2OHK�NDUHQD�LWX��

SHUOX�WHUVHGLD�REDW�REDW�ODLQ�EHUXSD�REDW�REDW�

WUDGLVLRQDO�\DQJ�GDSDW�PHPEHULNDQ�DNWLYLWDV�

DQWLLQÀDPDVL� 

6DODK� VDWX� REDW� WUDGLVLRQDO� \DQJ� PHPLOLNL�

HIHN� DQWLLQÀDPDVL adalah daun pepaya 

(Carica papaya L). 'LODSRUNDQ�EDKZD�GDXQ�

Carica papaya /�\DQJ�GLEHULNDQ�VHFDUD�RUDO�

PHPEHULNDQ� HIHN� DQWLLQÀDPDVL� SDGD� WLNXV�

yang diinduksi kakinya dengan karagenan 

�2ZR\HOH�et al., 2008). Daun pepaya dapat 

PHQJKDPEDW� SHUDGDQJDQ� \DQJ� KDPSLU�

VDPD� GHQJDQ� SHPEHULDQ� RUDO� LQGRPHWKDFLQ�

SDGD� EHWLV� WLNXV� \DQJ� GLWDQDP� NDSDV� VWHULO�

selama tujuh hari (Imaga et al., 2010). Daun 

SHSD\D� MXJD� PHPLOLNL� DNWLYLWDV� DQWLEDNWHUL��

antioksidan (Otsuki et al., 2009), dan aktivitas 

antitumor dengan menginduksi apoptosis 

pada sel tumor (Mahmood et al., 2005). Di 

GDODP� GDXQ� SHSD\D� � PHQJDQGXQJ� VHQ\DZD�

ÀDYRQRLG�� VWHURLG� GDQ� DONDORLG�� 6NULQQLQJ�

¿WRNLPLD�GDXQ�SHSD\D�PHQJDQGXQJ�VHQ\DZD�

ÀDYRQRLG��DONDORLG��WDQQLQ��VDSRQLQ��JOLNRVLGD�

jantung, dan steroid (Ayoola et al., 2010). 

3HQHOLWLDQ�0DKDWULQ\� et al., (2014), ekstrak 

HWDQRO� GDXQ� SHSD\D� PHQJDQGXQJ� VHQ\DZD�

alkaloid, saponin, dan tanin. 6HQ\DZD�

ÀDYRQRLG�� VWHURLG� GDQ� WDQLQ� GDODP� EHQWXN�

EHEDV�GDQ�NRPSOHNV�WDQLQ�SURWHLQ�EHUNKDVLDW�

VHEDJDL�DQWLLQÀDPDVL���

3HQHOLWLDQ� LQL� EHUWXMXDQ� XQWXN� PHQJXML�

toksisitas akut ekstrak metanol atau 

n-heksana daun pepaya secara oral dan efek 

DQWLLQÀDPDVL�HNVWUDN�PHWDQRO�GDQ�n-heksana 

daun pepaya. Uji toksisitas akut dimaksudkan 

untuk mendapatkan informasi tentang gejala 

NHUDFXQDQ��SHQ\HEDE�NHPDWLDQ��XUXWDQ�SURVHV�

kematian dan rentang dosis yang mematikan 

KHZDQ�XML��/HWKDO�GRVH�DWDX�GLVLQJNDW�/'
50

) 

VXDWX�EDKDQ��(O\D��������

0(72'(

3HQHOLWLDQ� LQL� PHUXSDNDQ� PHWRGH�

eksperimental pada tikus (5DWWXV�QRUYHJLFXV). 

3HQHOLWLDQ� LQL� GLODNXNDQ� GL� ODERUDWRULXP�

)DUPDNRORJL� )DUPDVL� 8QLYHUVLWDV� 6XPDWHUD�

8WDUD� �868��� ODERUDWRULXP� .LPLD� 2UJDQLN�

%DKDQ�$ODP�)0,3$�868�GDQ� ODERUDWRULXP�

%LRORJL�)0,3$�868�VHODPD����PLQJJX�

$ODW�DODW�\DQJ�GLJXQDNDQ�DGDODK�DOXPLQLXP�

foil, water bath� �%XFKL�%������� � WDEXQJ� XML�

�YLDO��� DODW�DODW� JHODV� ODERUDWRULXP�� EOHQGHU�

�1RZDNH�� corong kaca, neraca listrik 

�&K\R� -3� ��������� QHUDFD� KHZDQ� �3UHVLFD�

*HQLZLJKHU�� *:�������� URWDU\� HYDSRUDWRU�
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�%XFKL� 5������� freeze dryer (Modulyo, 

(GZDUV�� VHULDO� QR�� ������� FDZDQ� SRUVHOHQ��

mortar, oral sonde tikus, spuit (ukuran 1 ml 

GDQ���PO���SOHWLVPRPHWHU�DLU�UDNVD��NDQGDQJ�

tikus, heater��LQNXEDWRU�

Bahan yang digunakan yaitu daun pepaya, 

metanol, n�KHNVDQD�� DNXDGHVW�� NDUDJHQDQ��

LQGRPHWDVLQ�� DVDP� NORULGD� �� 1�� � EHVL� �,,,��

NORULGD��QDWULXP�KLGURNVLGD��WLPEDO��,,��DVHWDW��

pereaksi Bouchardat, pereaksi Dragendorff, 

SHUHDNVL� 0D\HU�� SHUHDNVL�:DJQHU�� HWHU�� HWLO�

DVHWDW��HWDQRO������VHUEXN�VHQJ��DVDP�NORULGD�

SHNDW��VHUEXN�PDJQHVLXP��FHULXP�VXOIDW����

3HQJDPELODQ�GDQ�SHQJRODKDQ�VDPSHO

3HQ\LDSDQ� VLPSOLVLD� GDXQ� SHSD\D� �Carica 

papaya /��PHOLSXWL�LGHQWL¿NDVL��SHQJXPSXODQ�

dan pengolahan sampel. Determinasi 

WXPEXKDQ� GLODNXNDQ� ROHK� /DERUDWRULXP�

7DNVRQRPL�7XPEXKDQ�)0,3$�868��6DPSHO�

yang digunakan adalah daun pepaya segar 

\DQJ� GLDPELO� GDUL� NHEXQ� SHSD\D� GL� %DQGD�

Aceh.  Daun pepaya yang telah dikumpulkan 

VHEDQ\DN� ��� NJ�� GLFXFL� EHUVLK� GHQJDQ� DLU�

mengalir, ditiriskan, kemudian dikeringkan 

GL�XGDUD� WHUEXND�GDQ�WHUOLQGXQJ�GDUL�FDKD\D�

PDWDKDUL��6HWHODK�NHULQJ��GDXQ�GLVHUEXN�GDQ�

GLSHUROHK�VLPSOLVLD�GDXQ�SHSD\D�VHEDQ\DN���

NJ��6LPSOLVLD�GDXQ�SHSD\D�GLVLPSDQ�GL�GDODP�

ZDGDK� NHULQJ� GDQ� WHUOLQGXQJ� GDUL� FDKD\D�

matahari. 

(NVWUDNVL�VDPSHO

6HEDQ\DN������J�VHUEXN�NHULQJ�GDXQ�SHSD\D�

GLPDVXNNDQ� NH� GDODP� EHMDQD� PDVHUDVL�

ODOX� GLWDPEDK� PHWDQRO� DWDX� n�KHNVDQD�

KLQJJD� VHOXUXK� EDKDQ� WHUHQGDP�� :DGDK�

GLWXWXS� UDSDW� GDQ� GLELDUNDQ� VHODPD� �� KDUL�

di tempat yang tidak terkena sinar matahari 

VDPELO� VHULQJ� GLDGXN�� 6HWHODK� �� KDUL��

ekstrak disaring dan ampas dimaserasi lagi 

GHQJDQ� PHQJJXQDNDQ� SHODUXW� \DQJ� EDUX�

sampai diperoleh ekstrak akhir yang tidak 

EHUZDUQD��6HOXUXK�PDVHUDW�GLJDEXQJNDQ�GDQ�

diuapkan menggunakan URWDU\� HYDSRUDWRU�

SDGD� WHPSHUDWXU� �� ���&� VDPSDL� GLSHUROHK�

ekstrak kental, kemudian dipekatkan 

dengan freeze dryer SDGD� VXKX� ����&�

selama ± 24 jam. Adapun skema penyiapan 

VDPSHO� � � � � GDSDW� � � � GLOLKDW� SDGD� JDPEDU� ��

6NULQLQJ�¿WRNLPLD�VLPSOLVLD�GDXQ�SHSD\D 

'LODNXNDQ�SHPHULNVDDQ�NDQGXQJDQ�VHQ\DZD�

ÀDYRQRLG�� DONDORLG�� VDSRQLQ�� WDQLQ�� GDQ�

steroid menurut prosedur  yang telah 

GLODNXNDQ�+DUERQH�

3HPEXDWDQ� VXVSHQVL� &0&� ��� XML�

DQWLLQÀDPDVL�GDQ�WRNVLVLWDV�DNXW

6HEDQ\DN� �� JU� &0&� GLWLPEDQJ�� ODOX�

GLWDEXUNDQ� SDGD� OXPSDQJ� \DQJ� EHULVL� DLU�

SDQDV�� GLELDUNDQ� KLQJJD� PHQJHPEDQJ��

GLJHUXV� VDPSDL� KRPRJHQ�� GLWDPEDKNDQ�

aquadest  hingga 100 ml. 

3HQ\LDSDQ�EDKDQ�XML�DQWLLQÀDPDVL�GDODP�

bentuk suspensi 

Ekstrak metanol dan n-heksana daun pepaya 

GLEXDW�GDODP�EHQWXN�VXVSHQVL�PHQJJXQDNDQ�

&0&� ��� GHQJDQ� GRVLV� SHPEHULDQ� ����

GDQ� ���� PJ�.J� %%�� 2EDW� SHPEDQGLQJ�

LQGRPHWDVLQ� GLEXDW� GDODP� EHQWXN� VXVSHQVL�

&0&����GHQJDQ�GRVLV�SHPEHULDQ����PJ�.J�



104 3KDUP�6FL�5HV�,661����������

3KDUP�6FL�5HV

*DPEDU����'LDJUDP�SURVHV�SHPEXDWDQ�HNVWUDN�PHWDQRO�GDQ�n-heksana daun pepaya

BB. Kontrol negatif yang digunakan adalah 

VXVSHQVL�&0&����

3HQ\LDSDQ� LQGXNWRU� UDGDQJ� XML�

DQWLLQÀDPDVL

6HEDQ\DN� � ��� � PJ� � NDUDJHQDQ� � GLWLPEDQJ��

GDQ� � GLPDVXNNDQ� � NH� � GDODP� � � ODEX� XNXU� ��

PO�� GLFXNXSNDQ� GHQJDQ� ODUXWDQ� LQIXV� 1D&O�

NHPXGLDQ�GLLQNXEDVL�SDGD�VXKX���&�VHODPD�

24 jam.

3HQ\LDSDQ�EDKDQ�XML�WRNVLVLWDV�DNXW�GDODP�

bentuk suspensi 

Ekstrak metanol dan n-heksana daun pepaya 

yang digunakan dalam uji toksisitas akut 

GLEXDW�GDODP�EHQWXN�VXVSHQVL�PHQJJXQDNDQ�

&0&����GHQJDQ�GRVLV�SHPEHULDQ����������

dan 1000 mg/Kg BB. Kontrol negatif yang 

GLJXQDNDQ�DGDODK�VXVSHQVL�&0&����

Uji toksisitas akut

Uji toksisitas akut dilakukan dengan 

PHQJJXQDNDQ� ��� HNRU� � WLNXV� SXWLK� MDQWDQ��

Tikus diaklimatisasi selama seminggu, 

GLEHUL� SDNDQ� &3���� GDQ� � DLU� PLQXP��

6HODQMXWQ\D�EHUDW�EDGDQ�WLNXV�GLWLPEDQJ�GDQ�

dikelompokkan ke dalam tujuh kelompok 

\DQJ�WHUGLUL��DWDV�OLPD�HNRU������MDP�VHEHOXP�

perlakuan, tikus dipuasakan makan namun 

WHWDS�GLEHUL�DLU�PLQXP�ad libitum. Kelompok 

VDWX� �NRQWURO�� GLEHULNDQ� ODUXWDQ� &0&� ����

8QWXN�NHORPSRN�GXD��WLJD�GDQ�HPSDW�GLEHULNDQ�

PDVLQJ�PDVLQJ�HNVWUDN�PHWDQRO�GDXQ�SHSD\D�

dengan dosis 250, 500 dan 1000 mg/Kg 

%%�� 6HGDQJNDQ� SDGD� NHORPSRN� OLPD�� HQDP�

GDQ� WXMXK� GLEHULNDQ� PDVLQJ�PDVLQJ� HNVWUDN�

n-heksana daun pepaya dengan dosis 250, 

����GDQ������PJ�.J�%%��3HPEHULDQ�VHGLDDQ�

EDKDQ� XML� GDQ� NRQWURO� VHFDUD� RUDO� � � GHQJDQ�

YROXPH� SHPEHULDQ� ����PO� XQWXN� VHWLDS� ����

 

'L�FXFL��GLNHULQJNDQ��GLVHUEXN
6LPSOLVLD�GLVNULQLQJ�¿WRNLPLD
'LPDVHUDVL�GHQJDQ�PHWDQRO�Q�KHNVDQD�VHODPD����MDP��GLXODQJL��[�

Daun pepaya

Maserat metanol/n�KHNVDQD 5HVLGX

Ekstrak metanol/n�KHNVDQD�VHGLNLW�SHNDW

Ekstrak pekat metanol/n�+HNVDQD

'LURWDYDSRU�WHPSHUDWXU������&

'LSHNDWNDQ�GHQJDQ�IUHH]H�GU\HU�SDGD�VXKX�����&�VHODPD������MDP
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PJ�EHUDW�EDGDQ��6HWLDS�WLJD�KDUL�VHNDOL��EHUDW�

EDGDQ�WLNXV�GLWLPEDQJ��3HQJDPDWDQ�WHUKDGDS�

SHULODNX��JHMDOD�WRNVLN�EDKNDQ�NHPDWLDQ�WLNXV�

GLODNVDQDNDQ�VHODPD�HPSDW�EHODV�KDUL���

3HQHOLWLDQ�HIHN�DQWLLQÀDPDVL�

6HEHOXP� GLODNXNDQ� SHUFREDDQ�� WLNXV�

GLSXDVDNDQ�����VHODPD����MDP�GHQJDQ��WHWDS�GLEHUL���

DLU� � PLQXP�� 3DGD� KDUL� SHQJXMLDQ�� PDVLQJ�

PDVLQJ�KHZDQ�GLWLPEDQJ�GDQ�SDGD�VHQGL�NDNL�

NLUL� GLEHUL� WDQGD� VHEDJDL� EDWDV� SHQJXNXUDQ��

Volume kaki kiri tikus diukur dengan cara 

mencelupkannya ke dalam pletismometer air 

UDNVD�VDPSDL�EDWDV�SDGD�NDNL�NLUL�WLNXV�EHUDGD�

SDGD�JDULV�EDWDV�DWDV�FDLUDQ��'LFDWDW�YROXPH�

DZDO��9R���6HODQMXWQ\D��WLNXV�GLNHORPSRNNDQ�

PHQMDGL� �� NHORPSRN� VHSHUWL� SDGD� WDEHO� ��

No Kelompok 3HUODNXDQ -XPODK

1 Kelompok 1 &0&�����SHU�RUDO��EHQWXN�VXVSHQVL� �

2 Kelompok 2 ,QGRPHWDVLQ��SHU�RUDO��EHQWXN�VXVSHQVL��GRVLV����PJ�.J�%%� �

� .HORPSRN�� (NVWUDN�PHWDQRO��SHU�RUDO��EHQWXN�VXVSHQVL��GRVLV�����PJ�.J�%%� �

4 Kelompok 4 (NVWUDN�PHWDQRO��SHU�RUDO��EHQWXN�VXVSHQVL��GRVLV�����PJ�.J�%%� �

5 Kelompok 5 Ekstrak n�KHNVDQD��SHU�RUDO��EHQWXN�VXVSHQVL��GRVLV�����PJ�.J�%%� �

� .HORPSRN�� Ekstrak n�KHNVDQD��SHU�RUDO��EHQWXN�VXVSHQVL��GRVLV�����PJ�.J�%%� �

.HWHUDQJDQ����.HORPSRN�NRQWURO������ODUXWDQ�&0&����VHEDQ\DN�����PO
.HORPSRN����VXVSHQVL�HNVWUDN�PHWDQRO�GRVLV�����PJ�VHEDQ\DN�����PO
.HORPSRN����VXVSHQVL�HNVWUDN�PHWDQRO�GRVLV�����PJ�VHEDQ\DN�����PO
.HORPSRN����VXVSHQVL�HNVWUDN�PHWDQRO�GRVLV������PJ�VHEDQ\DN������PO
.HORPSRN�����VXVSHQVL�HNVWUDN�n�KHNVDQD�GRVLV�����PJ�VHEDQ\DN������PO
.HORPSRN����VXVSHQVL�HNVWUDN�n-KHNVDQD�GRVLV�����PJ�VHEDQ\DN������PO
.HORPSRN����VXVSHQVL�HNVWUDN�n�KHNVDQD�GRVLV������PJ�VHEDQ\DN�����PO

prosedur sama seperti untuk mengukur Vo. 

3HUXEDKDQ�YROXPH�FDLUDQ�\DQJ�WHUMDGL�GLFDWDW�

VHEDJDL� YROXPH� WHODSDN� NDNL� WLNXV� �9W���

3HQJXNXUDQ� GLODNXNDQ� VHWLDS� VHODQJ� ZDNWX�

���PHQLW�VHODPD���MDP��9ROXPH�UDGDQJ�DGDODK�

selisih volume telapak kaki tikus setelah dan 

VHEHOXP� GLVXQWLN� NDUDJHQDQ�� 3DGD� ZDNWX�

pengukuran, volume cairan harus sama setiap 

NDOL�SHQJXNXUDQ��WDQGD�EDWDV�NDNL�WLNXV�KDUXV�

MHODV��NDNL�WLNXV�KDUXV�WHUFHOXS�VDPSDL�EDWDV�

\DQJ�GLEXDW�

3HUKLWXQJDQ� SHUVHQ� UDGDQJ� GDQ� SHUVHQ�

SHQJKDPEDWDQ�UDGDQJ

                   

.HWHUDQJDQ��
9W�� �YROXPH�UDGDQJ�NDNL�WLNXV�VHWHODK�ZDNWX�W
9R� �YROXPH�DZDO�NDNL�WLNXV

7DEHO����.HORPSRN�SHUODNXDQ�XML�DQWLLQÀDPDVL

6DWX� MDP�NHPXGLDQ��PDVLQJ�PDVLQJ� WHODSDN�

kaki kiri tikus disuntik secara intraplantar 

GHQJDQ� ODUXWDQ� NDUDJHQDQ� ��� VHEDQ\DN�

���� PO�� 6HWHODK� VHWHQJDK� MDP� GLODNXNDQ�

pengukuran volume kaki kiri tikus dengan 

Tahara Dilla Santi

3HUVHQ�5DGDQJ� ��������������� x 100 %
V

t
���9

o

V
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.HWHUDQJDQ��
D� �SHUVHQ�UDGDQJ�UDWD�UDWD�NHORPSRN�NRQWURO
E�  � SHUVHQ� UDGDQJ� UDWD�UDWD� NHORPSRN� XML� GDQ�
SHPEDQGLQJ

$QDOLVD�GDWD

Data XML� DQWLLQÀDPDVL� HNVWUDN� PHWDQRO� GDQ�

n-heksana daun pepaya dianalisis dengan 

uji Kruskall-Wallis. Untuk menguji adanya 

SHUEHGDDQ�\DQJ�EHUPDNQD�DQWDUD�NHORPSRN�

uji digunakan uji Mann-Whitney. Data 

GLSURVHV� GHQJDQ� 6366� ����� GLPDQD� KDVLO�

XML� VWDWLVWLN� DNDQ� EHUPDNQD� MLND� S�������

Data pengamatan uji toksisitas akut ekstrak 

metanol dan n-heksana daun pepaya dipakai 

untuk mengevaluasi potensi toksisitas akut 

SDGD� WLNXV� :LVWDU� MDQWDQ�� 'DWD� PHQJHQDL�

JHMDOD�JHMDOD�WRNVLN�\DQJ�WDPSDN�SDGD�IXQJVL�

YLWDO��GLJXQDNDQ�XQWXN�PHQJHYDOXDVL�ZXMXG�

HIHN�WRNVLN�\DQJ�WLPEXO�

 

No 3HPHULNVDDQ 3HUHDNVL 7HUEHQWXN Hasil

1 Flavonoid )H&O
�

Endapan hitam +

2 Alkaloid :DJQHU Endapan coklat +

No 3HPHULNVDDQ 3HUHDNVL 7HUEHQWXN Hasil

1 6WHURLG /LHEHUPDQ�%RXFKDUG +LMDX�NHELUXDQ +

+$6,/

+DVLO��VNULQLQJ�¿WRNLPLD��

Untuk mengetahui kandungan simplisia daun 

SHSD\D�� GLODNXNDQ� VNULQLQJ� ¿WRNLPLD�� +DVLO�

pemeriksaan pendahuluan dapat dilihat pada 

WDEHO���GDQ���

mempengaruhi perilaku tikus jantan selama 

SHUODNXDQ�� 3HULODNX� �SUR¿O� IDUPDNRORJL��

DNLEDW�SHPEHULDQ�GRVLV�WXQJJDO�WHUVHEXW�WLGDN�

PHQXQMXNNDQ�SHUEHGDDQ�SHULODNX�WLNXV�\DQJ�

EHUPDNQD�GLEDQGLQJNDQ�NRQWURO�

'DUL� KDVLO� SHQJDPDWDQ� ¿VLRORJLV�� NRQGLVL�

WLNXV�\DQJ�GLEHULNDQ�HNVWUDN�PHWDQRO�PDXSXQ�

n-heksana dosis 250 mg/Kg BB, tidak 

PHQXQMXNNDQ� SHUXEDKDQ� ¿VLRORJLV� \DQJ�

EHUDUWL�VHFDUD�YLVXDO��PDVLK�EHUJHUDN�QRUPDO�

GDQ� OLQFDK� WDQSD� DGD� SHUXEDKDQ� GDUL� QDIDV��

7DEHO����+DVLO�VNULQLQJ�¿WRNLPLD�HNVWUDN�PHWDQRO�GDXQ�SHSD\D

7DEHO����+DVLO�VNULQLQJ�¿WRNLPLD�HNVWUDN�n-heksana daun pepaya

+DVLO�XML�WRNVLVLWDV�DNXW

3HPEHULDQ� GRVLV� WXQJJDO� RUDO� HNVWUDN�

metanol dan n-heksana daun pepaya dengan 

dosis 250, 500 dan 1000 mg/KgBB, tidak 

3HUVHQ�3HQJKDPEDWDQ�5DGDQJ� ���������������[������
D���E�

a  
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tertidur, reaktif atau terjadinya kejang). Tikus 

hanya mengalami diare selama dua sampai 

WLJD� KDUL�� 3DGD� SHPEHULDQ� HNVWUDN� PHWDQRO�

GDQ� Q�KHNVDQD� GRVLV� ����PJ�.J� %%�� WLNXV�

PXODL�PHQJDODPL�GLDUH�\DQJ�OHELK�ODPD�\DLWX�

HPSDW�KDUL��7LNXV�EHOXP�PHQXQMXNNDQ�DGDQ\D�

SHUXEDKDQ� VHFDUD� ¿VLRORJLV�� 1DPXQ� SDGD�

SHPEHULDQ� HNVWUDN� PHWDQRO� GDQ� n�KHNVDQD�

dosis 1000 mg/KgBB, diare yang dialami 

WLNXV� OHELK� ODPD� \DLWX� HQDP� KDUL� GLVHUWDL�

GHQJDQ�SHUXEDKDQ�ZDUQD�XULQ�PHQMDGL�SXWLK�

�WDEHO� ���� 'LDUH� WHUVHEXW� WHUMDGL� GDUL� KDUL�

NH� WLJD� VDPSDL� KDUL� NH� GHODSDQ��:DODXSXQ�

GHPLNLDQ�� EHOXP� GDSDW� GLOLKDW� SHUXEDKDQ�

¿VLRORJLV�WLNXV�\DQJ�EHUPDNQD�

Kelompok -XPODK
3HUWDPEDKDQ�ERERW�
UDWD�UDWD�WLNXV��JUDP�

Gejala toksik
Tikus 
yang 
mati

Kontrol (1) 5 10 � 0

Kelompok 2 5 � ���+DUL������GLDUH 0

.HORPSRN�� 5 4 ���+DUL������������GLDUH 0

Kelompok 4 5 2,8 ���+DUL�������������������GLDUH 0

Kelompok 5 5 ��� ���+DUL���������GLDUH 0

.HORPSRN�� 5 4,1 ���+DUL�������������GLDUH 0

.HORPSRN�� 5 ��� ���+DUL�������������������GLDUH��XULQ�SXWLK 0

adanya kematian hingga hari ke 14, sehingga 

WLGDN� DGD� HIHN� WRNVLN� \DQJ� EHUPDNQD�

+DVLO�XML�HIHN�DQWLLQÀDPDVL 

3HQJXMLDQ� DNWLYLWDV� DQWLLQÀDPDVL� LQL�

PHQJJXQDNDQ� � � � �PHWRGH� � �:LQWHU��0HWRGH�

:LQWHU� PHUXSDNDQ� PHWRGH� SDOLQJ� EDQ\DN�

digunakan untuk pertama kali menguji 

DJHQ� � DQWLLQÀDPDVL� � � EDUX� GHQJDQ� PHOLKDW�

NHPDPSXDQ� VXDWX� VHQ\DZD� GDODP�

mengurangi induksi radang atau edema 

lokal pada telapak kaki tikus injeksi induktor 

UDGDQJ��5DYL�et al����������3HPLOLKDQ�PHWRGH�

ini karena pelaksanaannya sederhana, cepat, 

dapat diamati dengan jelas radang yang 

terjadi dan dapat diukur secara kuantitatif 

serta dapat dihitung secara statistik.

3HQJXMLDQ� HIHN� DQWLLQÀDPDVL� GLODNXNDQ�

7DEHO����8ML�WRNVLVLWDV�DNXW�SDGD�WLNXV�ZLVWDU�MDQWDQ�

'DUL�KDVLO�SHQJXNXUDQ�EHUDW�EDGDQ�WLNXV�SDGD�

uji toksisitas akut per tiga hari, diperoleh 

SHQDPEDKDQ�EHUDW�EDGDQ�VHWHODK�SHPEHULDQ�

ekstrak metanol dan n-heksana dosis 250 mg/

KgBB�\DLWX�������VDPSDL���JUDP��.HQDLNDQ�EHUDW�

EDGDQ�WLNXV�MDXK�GLEDZDK�NHORPSRN�NRQWURO�

\DLWX� ��� JUDP�� 6HGDQJNDQ� SDGD� SHPEHULDQ�

ekstrak metanol dan n-heksana dosis 500 mg/

.J%%�GLSHUROHK�SHQDPEDKDQ�EHUDW�EDGDQ���

VDPSDL� ���� JUDP�� 3HQDPEDKDQ� EHUDW� EDGDQ�

WHUHQGDK� WHUMDGL� SDGD� SHPEHULDQ� HNVWUDN��

metanol dan n-heksana dosis 1000 mg/KgBB 

\DLWX� ���� ±� ����JUDP��6DPSDL� GHQJDQ�GRVLV�

1000 mg/KgBB SHPEHULDQ�HNVWUDN�PHWDQRO�

dan n�KHNVDQD�GDXQ�SHSD\D��WLGDN�GLWHPXNDQ�

Tahara Dilla Santi
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GHQJDQ� PHQJJXQDNDQ� DODW� 3OHWLVPRPHWHU�

DLU� UDNVD� GHQJDQ� SHQJXNXUDQ� EHUGDVDUNDQ�

KXNXP� $UFKLPHGHV� \DLWX� ELOD� VXDWX� EHQGD�

\DQJ� GLPDVXNNDQ� NH� GDODP� ]DW� FDLU� DNDQ�

PHPEHULNDQ�JD\D�DWDX�WHNDQDQ�NH�DWDV�VHEHVDU�

volume yang didesak atau dipindahkan. 

Induksi radang dilakukan secara kimia 

menggunakan larutan    karagenan 1% 

VHEDQ\DN� � ���� PO� � � \DQJ� GLVXQWLNNDQ� SDGD�

telapak kaki tikus secara intraplantar. 

-DP�
NH�

Volume 5DGDQJ

Kontrol Indometasin
Ekstrak 
Metanol 

200mg/KgBB

Ekstrak 
Metanol 

400mg/KgBB

Ekstrak
Q�+HNVDQD�

200mg/KgBB

Ekstrak
Q�+HNVDQD�

400mg/KgBB

0
����������
��������

������
�������

0.1850
�������

������
�������

������
±0.0280

������
±0.0194

0,5
0.2400   

±0.0510
������
�������

������
±0.0250

������
±0.0214

������
±0.0214

0.1850
�������

1
0.2850

±0.0558
0.2050
�������

������
±0.0151

������
�������

0.2150
�������

������
�������

1,5
������

±0.0414
0.2250
�������

������
�������

0.2100
�������

������
�������

0.2100
±0.0141

2
������

±0.0455
������

±0.0288
0.2550

±0.0152
������

±0.0151
������
�������

0.2250
±0.0105

2,5
������

±0.0404
������

±0.0248
������
�������

������
�������

������
±0.0151

������
�������

�
������

±0.0280
������
�������

0.2850
±0.0105

������
�������

������
�������

0.2450
�������

���
������
�������

������
�������

������
�������

������
±0.0110

������
±0.0194

������
�������

4
������
�������

0.2500
±0.0110

������
�������

������
±0.0151

������
�������

������
±0.0121

4,5
������

±0.0248
������
�������

0.2550
�������

������
±0.0121

������
�������

������
�������

5
������

±0.0245
������

±0.0121
������
�������

������
�������

������
�������

������
�������

3HPEHQWXNDQ� UDGDQJ� ROHK� NDUDJHQDQ�

menghasilkan radang yang akut dan tidak 

PHQ\HEDENDQ�NHUXVDNDQ�MDULQJDQ��PHVNLSXQ�

UDGDQJ� GDSDW� EHUWDKDQ� VHODPD� �� MDP� GDQ�

EHUDQJVXU� EHUNXUDQJ� VHWHODK� ��� MDP��

5HVSRQQ\D�WHUKDGDS�REDW�DQWLLQÀDPDVL�OHELK�

SHND� GLEDQGLQJNDQ� LULWDQ� ODLQQ\D�� Volume 

UDGDQJ� UDWD�UDWD� GDQ� VLPSDQJDQ� EDNX� SDGD�

VHPXD� NHORPSRN� PXODL� MDP� NH����� VDPSDL�

MDP�NH����GLVDMLNDQ�GDODP�WDEHO����

7DEHO����5HUDWD���VLPSDQJ�EDNX�YROXPH�UDGDQJ�
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3DGD�MDP�NH������WDPSDN�DGDQ\D�SHUDGDQJDQ�

\DQJ�GLSLFX�ROHK�NDUDJHQDQ�ODPEGD����\DQJ�

ditunjukkan dengan peningkatan volume 

telapak kaki tikus pada semua kelompok. 

3HQLQJNDWDQ�YROXPH�UDGDQJ�WHUNHFLO�WHUGDSDW�

pada kelompok ekstrak n-heksana 400 mg/

.J%%� \DLWX� VHEHVDU� ������� GDQ� YROXPH�

UDGDQJ� WHUEHVDU� WHUGDSDW� SDGD� NHORPSRN�

NRQWURO��\DLWX�VHEHVDU���������VHGDQJNDQ�SDGD�

kelompok indometasin, ekstrak metanol 200 

mg/KgBB, ekstrak metanol 400 mg/KgBB 

dan ekstrak n-heksana 200 mg/KgBB relatif  

memiliki  volume  radang  yang hampir sama. 

9ROXPH�UDGDQJ�SDGD�MDP�NH���VDPSDL�MDP�NH�

����WHUXV�PHQLQJNDW�SDGD�VHOXUXK�NHORPSRN��

3DGD� MDP� NH��� VDPSDL� MDP� NH���� YROXPH�

radang kaki tikus pada kelompok kontrol 

terus meningkat dilanjutkan dengan adanya 

penurunan, sedangkan pada kelompok 

indometasin, ekstrak metanol 200 mg/

KgBB, ekstrak metanol 400 mg/KgBB dan 

ekstrak n-heksana 200 mg/KgBB dan ekstrak 

n-heksana 400 mg/KgBB volume radang 

PHQJDODPL� SHQXUXQDQ�� *DPEDUDQ� OHELK�

MHODV� WHUKDGDS� � HUXEDKDQ� � YROXPH� UDGDQJ�

pada semua kelompok   akan  tampak  pada 

*DPEDU����

*DPEDU����9ROXPH�UDWD�UDWD�UDGDQJ�WHODSDN�NDNL�

'DUL� SHUXEDKDQ� YROXPH� WHODSDN� NDNL� WLNXV��

dapat dihitung persentase radang telapak kaki 

tikus. Kelompok perlakuan yang memiliki 

SHUVHQWDVH� UDGDQJ� \DQJ� OHELK� UHQGDK�

GLEDQGLQJ� NHORPSRN� NRQWURO� PHQXQMXNNDQ�

EDKZD� EDKDQ� XML� PDPSX� PHQHNDQ� UDGDQJ�

\DQJ�GLVHEDENDQ�ROHK�NDUDJHQDQ��3HUVHQWDVH�

UDGDQJ� WHODSDN� NDNL� WLNXV�PXODL� MDP� NH�����

VDPSDL�MDP�NH����GLVDMLNDQ�GDODP�7DEHO����

:DNWX� WHUEHQWXNQ\D� UDGDQJ� DNLEDW� GDUL�

induksi karagenan terdiri dari dua fase. Fase 

pertama (early phase���\DLWX�����MDP�VHWHODK�

LQMHNVL� � NDUDJHQDQ� \DQJ� PHQ\HEDENDQ�

WUDXPD�� 7UDXPD� WHUVHEXW� GLVHEDENDQ� ROHK�

pelepasan serotonin dan histamin ke tempat 

radang serta terjadi peningkatan sintesis 

SURVWDJODQGLQ�SDGD�MDULQJDQ�\DQJ�UXVDN��3DGD�

fase kedua (late phase������MDP�VHWHODK�GLLQMHNVL�

Tahara Dilla Santi
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7DEHO����3HUVHQWDVH�UDGDQJ�WHODSDN�NDNL�WLNXV

:DNWX Kontrol Indometasin 
Ekstrak 
Metanol 

200mg/KgBB

Ektrak 
Metanol 

400mg/KgBB 

Ektrak         
Q�+HNVDQD�

200mg/KgBB

Ektrak         
Q�+HNVDQD�

400mg/KgBB 

0.5   9.92   9.52 ����� ����� 10.58   9.90

1 ����� ����� ����� ����� 24.04 �����

1.5 ����� ����� ����� ����� ����� �����

2 ����� ����� ����� ����� ����� �����

2.5 ����� ����� ����� ����� ����� 40.59

� ����� ����� 54.05 ����� 49.04 45.54

��� 80.92 ������ ����� 52.94 ����� �����

4 ����� ����� 52.25 ����� 54.81 44.55

4.5 ����� ����� ����� ����� ����� �����

5 ����� 18.10 ����� ����� ����� �����

;���6'
�����
��������

������
�������

������
�������

������
�������

������
�������

������
�������

karagenan, terjadi pelepasan prostaglandin 

GDQ�GLPHGLDVL�ROHK�EUDGLNLQLQ��OHXNRWULHQ��VHO�

polimorfonuklear, dan produksi prostaglandin 

ROHK�PDNURIDJ� �5DYL� et al., 2009; Linnet et 

al., 2010).

%HUGDVDUNDQ� � � SHQHOLWLDQ� WHUVHEXW�� � ELOD�

mengacu pada persentase penurunan radang 

oleh ekstrak metanol dan n-heksana daun 

SHSD\D� GLPXODL� SDGD� ZDNWX� SHQJDPDWDQ�

MDP� NH����� VDPSDL� MDP� NH���� � GLGXJD�

ekstrak Carica papaya /� EHNHUMD� SDGD�

fase pertama (early phase),  yaitu melalui 

SHQJKDPEDWDQ� SHOHSDVDQ� PHGLDWRU� NLPLD�

serotonin dan histamin ke tempat terjadinya 

UDGDQJ��6HODLQ�LWX��MXJD�PHQJKDPEDW�VLQWHVLV�

prostaglandin yang merupakan mediator 

XWDPD�GDUL�LQÀDPDVL��3HQJKDPEDWDQ�VLQWHVLV�

SURVWDJODQGLQ� GHQJDQ� FDUD� PHQJKDPEDW�

NHUMD�VLNORRNVLJHQDVH��&2;��\DQJ�EHUIXQJVL�

PHUXEDK� DVDP� DUDNKLGRQDW� PHQMDGL�

SURVWDJODQGLQ�ELOD�WHUMDGL�UDGDQJ�

'DUL� WDEHO� SHUVHQWDVH� UDGDQJ� WHUWLQJJL� SDGD�

NHORPSRN�NRQWURO�DGDODK��������SDGD�MDP�NH�

4 (t
4
��GDQ�PHQMDGL��������VHWHODK�SHUODNXDQ�

t
5
��3HUVHQ�UDGDQJ�UDWD�UDWD�WHUWLQJJL�VXVSHQVL�

LQGRPHWDVLQ�DGDODK��������SDGD�SHUODNXDQ�

t
���

 dan menjadi 18,10% setelah perlakuan 

t
5
�� 6XVSHQVL� HNVWUDN�PHWDQRO� GRVLV� ����PJ�

.J%%� DGDODK� ������� SDGD� SHUODNXDQ� W
���

 

GDQ� PHQMDGL� ������� VHWHODK� SHUODNXDQ� W
5
. 
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6XVSHQVL� HNVWUDN� PHWDQRO� GRVLV� ���� PJ�

KgBB adalah 52,94% pada perlakuan t
�����

GDQ� PHQMDGL� ������� VHWHODK� SHUODNXDQ� W
5
. 

6XVSHQVL� HNVWUDN� n-heksana dosis 200 mg/

.J%%� DGDODK� ������� SDGD� SHUODNXDQ� W
����

GDQ� PHQMDGL� ������ �� VHWHODK� SHUODNXDQ� W
5
. 

6XVSHQVL� HNVWUDN� n-heksana dosis 400 mg/

.J%%� DGDODK� ������� SDGD� SHUODNXDQ� W
����

GDQ� PHQMDGL� ������� VHWHODK� SHUODNXDQ� W
5
. 

3HPEHULDQ� LQGRPHWDVLQ�� HNVWUDN� PHWDQRO�

dosis 200 mg/KgBB, ekstrak metanol dosis 

400 mg/KgBB, ekstrak n-heksana dosis 

200 mg/KgBB, dan ekstrak n-heksana dosis 

���� PJ�.J%%� PHPEHULNDQ� SHUVHQWDVH�

UDGDQJ�WHODSDN�NDNL�WLNXV�\DQJ�OHELK�UHQGDK�

GLEDQGLQJNDQ� NRQWURO�� +DO� LQL� PHQ\DWDNDQ�

EDKZD� EDKDQ� XML� \DQJ� GLEHULNDQ� SDGD�

WLNXV� EHUSHUDQ� VHEDJDL� DQWLLQÀDPDVL�

6HVXDL�GHQJDQ�KDVLO�VNULQLQJ�¿WRNLPLD�\DQJ�

PHQ\DWDNDQ� EDKZD� GDXQ� SHSD\D� GHQJDQ�

penyari metanol mengandung alkaloid, dan 

ÀDYRQRLG�� (NVWUDN� n-heksana daun pepaya 

PHQJDQGXQJ� VHQ\DZD� VWHURLG�� 6HSHUWL� \DQJ�

telah  diinyatakan oleh Hidayati et al., (2005), 

VDODK� VDWX� DNWLYLWDV� DQWLLQÀDPDVL� ÀDYRQRLG�

\DLWX� PHQJKDPEDW� DNXPXODVL� OHXNRVLW� GL�

GDHUDK�LQÀDPDVL��)ODYRQRLG�MXJD�PHPEHULNDQ��

HIHN��DQWLLQÀDPDVL�GDUL�EHUEDJDL�EDKDQ�DODP�

�6HUD¿QL�et al���������*DUFLD�/DIXHQWH�et al., 

2009).

6HODQMXWQ\D� GLKLWXQJ� SHUVHQWDVH� LQKLELVL�

radang ekstrak metanol dan n-heksana daun 

papaya (Carica papaya L) pada  tikus  putih  

MDQWDQ�� 1LODL� SHUVHQWDVH� LQKLELVL� UDGDQJ�

LQL� PHQXQMXNNDQ� � � NHPDPSXDQ� EDKDQ� XML�

PHQHNDQ� UDGDQJ�� 6HPDNLQ� EHVDU� SHUVHQWDVH�

LQKLELVL�UDGDQJ�PHQXQMXNNDQ�EDKZD�VHPDNLQ�

EHVDU� NHPDPSXDQ� DQWLLQÀDPDVL� EDKDQ� XML�

WHUVHEXW�� 3HUVHQWDVH� LQKLELVL� UDGDQJ� PXODL�

MDP�NH�����VDPSDL�MDP�NH����GLVDMLNDQ�GDODP�

7DEHO���

-DP�
NH�

,QKLELVL�5DGDQJ

Indometasin Ekstrak 
Metanol 

200mg/KgBB

Ekstrak 
Metanol 

400mg/KgBB

Ekstrak        
Q�+HNVDQD�

200mg/KgBB

Ekstrak       
Q�+HNVDQD�

400mg/KgBB

0,5 ������ 18.0180 ������ ������ 0.2285

1 ������� ������� ������� ������� �������

1,5 ������� ������� ������� ������� �������

2 ������� 29.1892 41.2885 ������� �������

2,5 ������� ������� ������� ������� �������

� ������� ������� ������� ������� �������

��� ������� ������� ������� ������� �������

4 ������� ������� ������� ������� 48.8015

4,5 ������� ������� ������� ������� �������

5 ������� ������� ������� 59.8584 �������

7DEHO����3HUVHQ�LQKLELVL�UDGDQJ�WHODSDN�NDNL�WLNXV

Tahara Dilla Santi
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Kelompok  kontrol merupakan kelompok 

GHQJDQ� � SHPEHULDQ� ODUXWDQ� &0&� ��� SHU�

RUDO�� PHPSHUOLKDWNDQ� UDWD�UDWD� SHUDGDQJDQ�

\DQJ� WHUXV� PHQLQJNDW�� /DUXWDQ� &0&�

1%  tidak memiliki efek menurunkan 

edema pada telapak kaki tikus sehingga  

kelompok ini tidak  memperlihatkan   

DGDQ\D� � SHQJKDPEDWDQ� SHUDGDQJDQ�

Kelompok indometasin       merupakan 

NHORPSRN� GHQJDQ� SHPEHULDQ� VXVSHQVL�

indometasin  10mg/KgBB. Kelompok  ini 

PHPSHUOLKDWNDQ� DGDQ\D� SHQJKDPEDWDQ�

SHUDGDQJDQ� \DQJ� EHUPDNQD� ������������

Indometasin dapat mengurangi peradangan 

GHQJDQ�PHNDQLVPH� SHQJKDPEDWDQ�PHGLDWRU�

radang yaitu prostaglandin melalui  

SHQJKDPEDWDQ� � HQ]LP� VLNORRNVLJHQDVH�

�:LOPDQD��������

Berdasarkan analisis data secara statistik 

dengan uji  Kruskal-Wallis dan dilanjutkan 

dengan uji Mann-Whitney� GLNHWDKXL� EDKZD�

SDGD�XPXPQ\D�SHUODNXDQ�SHPEHULDQ�EHUEHGD�

terhadap tiap kelompok ekstrak metanol dan 

n�KHNVDQD�GDXQ�SHSD\D�GDQ�NHORPSRN�NRQWURO�

���� WLGDN� PHPSHUOLKDWNDQ� SHUEHGDDQ� \DQJ�

VLJQL¿NDQ� DQWDUD� VDWX� GHQJDQ� \DQJ� ODLQQ\D�

3HUEHGDDQ� QLODL� SHUVHQWDVH� UDGDQJ� UDWD�UDWD�

yang dihasilkan antar kelompok perlakuan 

ekstrak metanol dan n-heksana daun pepaya 

VHQGLUL� WLGDN� WHUODOX� VLJQL¿NDQ�� 3HUEHGDDQ�

QLODL� SHUVHQWDVH� UDGDQJ� UDWD�UDWD� \DQJ�

VLJQL¿NDQ� SDGD� MDP� NH��� VHFDUD� EHUXUXWDQ�

dari yang terkecil adalah kelompok kontrol 

�&0&���� �� NHORPSRN� HNVWUDN� n-heksana 

����PJ�.J%%���NHORPSRN�HNVWUDN�PHWDQRO�

����PJ�.J%%���NHORPSRN�HNVWUDN�n-heksana 

����PJ�.J%%���NHORPSRN�HNVWUDN�PHWDQRO�

����PJ�.J%%���NHORPSRN� LQGRPHWDVLQ����

PJ�.J%%�� $UWLQ\D�� SHUODNXDQ� SHPEHULDQ�

ekstrak daun pepaya  menghasilkan nilai 

SHUVHQWDVH� UDGDQJ� UDWD�UDWD� \DQJ� EHUEHGD�

VHFDUD�VLJQL¿NDQ��SDGD�WLDS�GRVLV�

.(6,038/$1

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan 

EDKZD�HNVWUDN�PHWDQRO�GDQ�n-heksana daun 

pepaya (Carica papaya L.) memiliki aktivitas 

DQWLLQÀDPDVL��$NWLYLWDV�DQWLLQÀDPDVL�HNVWUDN�

metanol dan n-heksana daun pepaya pada 

dosis 200 mg/KgBB dan 400 mg/KgBB tidak 

EHUEHGD�VHFDUD�VWDWLVWLN�

3HPEHULDQ� LQGRPHWDVLQ�� HNVWUDN� PHWDQRO�

dosis 200 mg/KgBB, 400 mg/KgBB, ekstrak 

n-heksana dosis 200 mg/KgBB, 400 mg/

.J%%�PHPEHULNDQ�SHUVHQWDVH�UDGDQJ�WHODSDN�

NDNL� WLNXV� \DQJ� OHELK� UHQGDK� GLEDQGLQJNDQ�

NRQWURO��+DO�LQL�PHQ\DWDNDQ�EDKZD�EDKDQ�XML�

\DQJ�GLEHULNDQ�SDGD� WLNXV�EHUSHUDQ� VHEDJDL�

DQWLLQÀDPDVL�

+DVLO� VNULQQLQJ� ¿WRNLPLD� GDXQ� SHSD\D�

mengandung alkaloid��ÀDYRQRLG�GDQ�VWHURLG��

3HQJJXQDDQ�SHQ\DUL�PHWDQRO�SDGD�VLPSOLVLD�

daun pepaya yaitu untuk memperoleh 

NDQGXQJDQ� VHQ\DZD�VHQ\DZD� \DQJ� EHUVLIDW�

SRODU� GLDQWDUDQ\D� ÀDYRQRLG�� VHGDQJNDQ�

penggunaan penyari n�KHNVDQD� XQWXN�

PHPSHUROHK� NDQGXQJDQ� VHQ\DZD�VHQ\DZD�

non polar yang salah satunya adalah steroid.  

3DGD� � � XML� WRNVLVLWDV� DNXW�� SHPEHULDQ� dosis 

1000 mg/KgBB ekstrak metanol dan 
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n-heksana daun pepaya, tidak ditemukan 

adanya kematian hingga hari ke 14, sehingga 

WLGDN� DGD� HIHN� WRNVLN� \DQJ� EHUPDNQD� 

6HODLQ� LWX� � WLNXV� WLGDN�menunjukkan adanya 

SHUXEDKDQ�VHFDUD�¿VLRORJLV�

'$)7$5���$&8$1

$\RROD�� 3�%���$GH\H\H��$�� ��������(IIHFW� RI�

heating on the chemical composition and 

SK\VLFR���FKHPLFDO�SURSHUWLHV�RI�Arachis 

K\SRJHD� �JURXQGQXW��VHHG�ÀRXU�DQG�RLO��

Pakistan Journal of Nutrition������������

���

(O\D�� %HUQD��� $PLQ�� � -XKHLQL��� (PL\DQDK� 

(2010). Toksisitas akut daun Justicia 

JHQGDUXVVD�Burm. Makara sains, 14(2), 

������

(UOLQD�� 5��� $�� ,QGDK��� <DQZLUDVWL�� ��������

(IHN�DQWLLQÀDPDVL�HNVWUDN�HWDQRO�NXQ\LW�

(Curcuma domestica Val.) pada tikus 

SXWLK� MDQWDQ� JDOXU� ZLVWDU�� Jurnal Sains 

GDQ�7HNQRORJL�)DUPDVL����������������

*DUFLD�/DIXHQWH�� $��� (�� *XLOODPR�Q�� $�� 9��

0DXULFLR��$��5��-RVH��DQG�$��0DUW��QH]��

��������)ODYRQRLGV�DV�DQWL�LQÀDPPDWRU\�

DJHQWV�� ,PSOLFDWLRQV� LQ� FDQFHU� DQG�

cardiovascular disease. ,QÀDPDWLRQ�

Research���������±���

,PDJD�1$��*EHQOH*2��2NRFKL�9,��$GHQHNDQ�

6��'XUR�(PPDQXHO�7��2\HQL\L�%��et al. 

�������� 3K\WRFKHPLFDO� DQG� DQWLR[LGDQW�

nutrient constituents of Carica papaya 

and 3DUTXHWLQD� QLJUHVFHQV extracts. 

6FLHQWL¿F� 5HVHDUFK� DQG� (VVD\V�� �������

���������

/LQQHW��$���3��*��/DWKD��0��0��*LQF\��*�� ,��

$QXMD�� 6�� 5�� 6XMD�� 6�� 6K\PDO�� et al. 

�������� $QWL�LQÀDPPDWRU\�� DQDOJHVLF�

DQG� DQWL�OLSLG� SHUR[LGDWLYH� HIIHFWV� RI�

Rhaphidophora pertusa� �5R[E��� DQG�

Epipremnum pinnatum (Linn.) Engl. 

aerial parts. Indian Journal of Natural 

Products and Resources������������

0DKDWULQ\�� 1�1��� 3D\DQL�� 1�3�6��� 2ND�� ,���

$VWXWL��.�:����������6NULQLQJ�¿WRNLPLD�

ekstrak etanol daun pepaya (Carica 

papaya L.) yang diperoleh dari daerah 

8EXG��.DEXSDWHQ�*LDQ\DU��%DOL��Karya 

Tulis Ilmiah�� %DOL� �� -XUXVDQ� )DUPDVL�

)DNXOWDV�0DWHPDWLND�,OPX�3HQJHWDKXDQ�

Alam Universitas Udayana, Fakultas 

.HGRNWHUDQ� +HZDQ� 8QLYHUVLWDV�

Udayana

0DKPRRG�� $�$��� 6LGLN�� .��� 6DOPDK�� ,��

�������� :RXQG� � KHDOLQJ� DFWLYLW\� RI�

Carica papaya  leaf  extract in   rats. 

International Journal of Molecular 

0HGLFLQH� DQG� $GYDQFH� 6FLHQFHV�� 1(4), 

�������

2WVXNL�� 'DQJ�� .XPDJDL�� .RQGR�� ,ZDWD��

Morimoto. (2010). Aqueous extract of 

Carica  papaya� OHDYHV� H[KLELWV� DQWL�

tumor activity and immunomodulatory 

effects. Journal Ethnopharmacol, 

��������������

2ZR\HOH��%�9���$GHEXNROD��2�0���)XQPLOD\R��

$�$��� 6RODGR\H�� $�2�� �������� $QWL�

LQÀDPPDWRU\� DFWLYLWLHV� RI� HWKDQROLF�

extract of Carica papaya leaves. Journal  

,QÀDPPRSKDUPDFRORJ\�������������
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5DYL�� 9��� 7�� 6�� 0�� 6DOHHP�� 6�� 6�� 3DWHO��

5DDPDPXUWK\��� .�� *DXWKDPDQ�� ��������

$QWL�LQÀDPPDWRU\� HIIHFW� RI� PHWKDQROLF�

extract of 6RODQXP�QLJUXP Linn. Berries. 

International Journal of  Applied 

Research in Natural Products�����������

��

6HUD¿QL��0���,��3HOXVR���$��5DJX]]LQL����������

)ODYRQRLGV��DV�DQWL�LQÀDPPDWRU\���DJHQWV��

3URFHHGLQJV�RI�WKH�1XWULWLRQ�6RFLHW\������

�������

:LOPDQD�� )3�� �����). )DUPDNRORJL� GDQ�

Terapi��(GLVL����-DNDUWD��*D\D�%DUX�


