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”Nyamuk, lingkungan, dan perilaku manusia adalah tiga
komponen yang memberikan kontribusi terhadap tersebarnya
penyakit bersumber dari nyamuk.”
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Nyamuk tergolong serangga yang telah berumur, yakni sudah melewati &
suatu proses evolusi yang panjang. Sehingga, pantas saja kalau serangga ini &
memiliki sifat yang spesifik dan adaktif tinggal bersama manusia.

Bila diperhatikan dan dilihat dari siklus hidupnya, nyamuk ini termasuk *
serangga yang mengalami metamorphosis sempurna. Mulai telur, larva (jentik), &
pupa dan nyamuk dewasa. Lebih jauh, dari tahap-tahap siklus hidup tersebut, *
: nyamuk itu merupakan serangga yang sangat sukses memanfaatkan air :

(lingkungan), termasuk air alami dan air dari sumber buatan (baik yang bersifat &
# Permanen maupun temporer). &
& Menurut Upik Kesumawati Hadi & F.X. Koesharto (2006) menyebutkan
& kalau tempat seperti danau, aliran air, kolam, air payau, bendungan, saluran &
# 1rigasi, air bebatuan, septic tank, selokan, kaleng bekas dan lainnya dapat berperan
# sebagai tempat bertelur dan tempat perkembangan larva nyamuk. Nyamuk yang
# berada di sekeliling rumah seperti Culex quinquefasciatus, Ae. aegypti dan Ae.
# albopictus, tuambuh dan berkembang dalam genangan air di sekitar kediaman kita.
& Dalam bahasa Singgih H. Sigit (2006), lingkungkan permukiman
# manusia yang umumnya berupa suatu kompleks bangunan tempat tinggal berikut
#: fasilitas yang berhubungan dengan pelbagai hajat hidupnya, termasuk juga jalan,
# selokan, berikut tanaman pekarangan dan hewan-hewan peliharaannya, #
# merupakan sebuah ekosistem tersendiri yang unik. Lingkungan itu dibangun dan #
# diciptakan terutama untuk kepentingan kenyamanan hidup manusia, tetapi pada #
# kenyataannya banyak mahluk lainnya ikut memanfaatkan kondisi itu sebagai #
# habitat, tempat istirahat serta tempat mencari makan. £ 3
& Nyamuk adalah salah satu jenis hama yang kita kenal hidup atau berada #
#& di lingkungan permukiman manusia, yang keberadaannya dapat merupakan #
#& gangguan dan bahkan bahaya bagi para penghuni di suatu pemukiman penduduk. #&
#& Jadi, betul ungkapan yang menyebutkan bahwa nyamuk, lingkungan dan manusia #&
#% adalah tiga hal yang saling terkait. Ketiganya saling berinteraksi, mempengaruhi #
#& dan memberi kontribusi pada kondisi kesehatan masyarakat secara umum. *
& Kondisi seperti itulah, realita yang mesti kita sadari. Artinya seberapa &%
#& pun gigihnya kita melakukan pengendalian terhadap (vektor) nyamuk, bila &
& perilaku hidup bersih dan sehat masyarakatnya yang tidak mendukung, maka &
& keberadaan nyamuk itu akan tetap menjadi ancaman (masalah) dikemudian hari. &
& Untuk itu, langkah yang perlu dilakukan adalah biasakan kita untuk menjaga &
% Keadaan sanitasi lingkungan sekitar tempat tinggal agar tetap bersih dan sehat. &
% Sebab, inilah sesungguhnya kunci dari segala kunci dalam pengendalian terhadap &
* bahaya nyamuk. [Arda Dinata]***
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